

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.bujiferenc.hu 

 
 

TARTALOM 
 
 

ELŐSZÓ (Hari Prasad Shastri) .......................................................................... 5 
HARI PRASAD SHASTRI, 1882–1956 (Buji Ferenc) ............................................ 7 
A MEGSZABADULÁS ÖSVÉNYEI ÉS A VÉDÁNTA JÓGÁJA (Buji Ferenc)................. 11 

 Kelet és Nyugat ..................................................................................... 11 
 A védánta .............................................................................................. 16 
 A védánta metafizikai alapjai. A valóság (szatja) ..................................... 19 
 A védánta metafizikai alapjai. Az önvaló (átman) ................................... 28 
 A védánta metafizikai alapjai. A létörvény (szanszára) ............................ 39 
 A spirituális ösvény két alaptípusa.......................................................... 46 
 A spirituális praxis. Egzisztenciális integritás .......................................... 52 
 A spirituális praxis. Imitáció és univerzalizáció....................................... 60 

VASZISTHA JÓGÁJA ........................................................................................ 73 
 Első beszélgetés...................................................................................... 75 
 Második beszélgetés............................................................................... 83 
 Harmadik beszélgetés ............................................................................ 91 
 Negyedik beszélgetés ............................................................................. 97 
 Ötödik beszélgetés ............................................................................... 103 
 Hatodik beszélgetés ............................................................................. 109 
 Hetedik beszélgetés.............................................................................. 117 
 Nyolcadik beszélgetés .......................................................................... 123 
 Kilencedik beszélgetés.......................................................................... 129 
 Tizedik beszélgetés .............................................................................. 135 
 Tizenegyedik beszélgetés...................................................................... 143 
 Tizenkettedik beszélgetés..................................................................... 147 
 Tizenharmadik beszélgetés................................................................... 153 
 Tizennegyedik beszélgetés.................................................................... 159 
 Tizenötödik beszélgetés ....................................................................... 167 
 Tizenhatodik beszélgetés...................................................................... 175 
 Tizenhetedik beszélgetés ...................................................................... 181 

CSÚDÁLA KIRÁLYNÉ TÖRTÉNETE............................................................... 185 
 Első fejezet .......................................................................................... 187 
 Második fejezet.................................................................................... 197 
 Harmadik fejezet ................................................................................. 205 




 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.bujiferenc.hu 

 Negyedik fejezet .................................................................................. 211 
 Ötödik fejezet...................................................................................... 215 
 Hatodik fejezet .................................................................................... 221 
 Hetedik fejezet .................................................................................... 227  

BIBLIOGRÁFIA.............................................................................................. 235 
A SZANSZKRIT, PÁLI ÉS TIBETI SZAVAK JEGYZÉKE.......................................... 239 

 
 


