Johannes Tauler
27.SZENTBESZED"
SZENT LORINC UNNEPE

Quz' mihi ministrat, me sequatur.
Aki nekem szolgdl, engem kévessen.

(Jn 12,26)

E felbecsiilhetetlen értéki szentbeszédben Johannes Tauler, Isten legkedvesebb bardtai-

nak egyike annak mivészetét trja elénk, miképpen végezhetjiikk mindennapos teendd-

inket és dolgainkat gy, hogy azok ne késsenek gizsba benniinket, s ne vessenek gdtat
szellemi elérehaladdsunknak.

Azt mondja a mi Urunk: »Aki nekem szolgil, engem kovessen, és ahol én va-
gyok, ott lesz az én szolgdm is« (Jn 12,26). Ezek a szavak telve vannak nemes és
gazdag értelemmel, és minden egyes sz6rdl kiilon konyvet lehetne irni.

Vegyiik hdt a mai evangélium utolsé szavait: »Aki nekem szolgdl, engem ko-
vessen, és ahol én vagyok, ott lesz az én szolgdm is.« Ez az, amirél vildgosan fel
lehet ismerni, hogy kik azok, akik valéban szolgdljdk az Istent: azok, akik kdve-
tik Ot, barhovi is menjen. Isten az O szolgdit nem csupdn egyetlen iton, nem
csupdn egyetlen tevékenység dltal, nem csupdn egyetlen médon vezeti, hanem
tevékenységeik, ttjaik és élethelyzeteik mindegyikében irinyt mutat nekik — hi-
szen mindazt, ami j6, egyedill Isten teszi jévd. Ha valaki abban a hiszemben
van, hogy Istent csakis a maga vélasztotta médon szolgalhatja — példdul a kéru-
son énekelve —, az, ha mdsfelé szélitja 6t Ura, nem fogja kovetni, hanem elfor-
dul Téle, és érzékeivel teljesen belemeriil abba, amivel éppen foglalkozik, hogy
aztdn tehetetleniil dtadja magit neki. Pedig nem szolgdlja igaz médon Istent az,
aki csak az dltala valasztott médon szolgélja Ot. Sét, az ilyen emberek val6jiban
nem is szolgdljak Istent, hiszen ha O mis dton akarja Sket vezetni, akkor elfor-
dulnak Téle — jollehet Isten mindeniitt jelen van, minden élethelyzetben és
minden tevékenységben megtaldlhat6. Mivel azonban 8k csak bizonyos koriil-
mények kozott és bizonyos feltételek teljesiilése mellett hajlandék szolgalni Is-

* Forrds — Johannes Tauler: A hazatérés titjelzdi. Beszédek a misztikus ditrél (Budapest, 2002,
Paulus Hungarus — Kairosz Kiadd), p. 394-407.



tent, s mivel nem tartjak Ot benséleg és szintén a szemiik elétt s nem hordjik
magukban (noha Isten mindeniitt jelen van!), szétforgdcsoldédnak, elszalasztjdk
kinalkozé lehetSségeiket, s igy aztdn tetteikkel és miiveikkel, a kiilonféle embe-
rekkel és helyzetekkel kapcsolatban elégedetlenség koltozik a sziviikbe.

Mi az oka annak, hogy az ember ennyire szétszért és elégedetlen? Egyrészt
az, hogy lelkének mélyén nem a valédi lényegének megfelels Istent hordozza,
hanem csupdn egy elgondolt és sajdt igényeire szabott istent, akit csak a maga
modja szerint birtokol, s aki igy nem felel meg az O 6nnon isteni lényegének.
Ezért aztidn ha nem a megszokott kortilmények kozote taldlja magdt, elvesziti Is-
tent is — mérpedig nem lehet igazi szolgija Istennek az, aki nem kéveti Ot
mindenhovd. Mésrészt pedig onnan ered ez az elégedetlenség, hogy az ember
dradja magdt tennival6inak, hozzdtapad azokhoz a dolgokhoz, amelyek érzékei
szdmdra felkindljdk magukat. Aki azonban nem akarja, hogy a dolgok foltot ejt-
senek rajta, annak azokat a kiils6, érzéki dolgokat, amelyekkel nap mint nap
kapcsolatba keriil, oda kell hagynia, és gy 4t kell néznie rajtuk, mintha ott sem
volndnak. Az embernek sosem szabad mélyebben belemeriilnie a kiilsé dolgok-
ba, mint amennyire elengedhetetleniil sziikséges. Ha fut utdnuk, belséleg pdr-
beszédbe elegyedik veliik és igényt tart rdjuk, akkor elérehaladdsdban okvetleniil
hatréltatni fogjék. Ne jelentsenek hdt neki semmit, rdjuk se hederitsen, és ne is
keresse 8ket; amit nem tud elkeriilni, azt fogadja el — de barmivel is taldlkozzék,
mindennel kapcsolatban mondja el magiban: »Egyediil Istent keresem, egyediil
Ofel¢ igyekszem, egyediil Ot kivinom.« Amivel taldlkozik, azt tidvozolje, aztdn
folytassa Gtjdt dldva magdban Istent. Hiszen mi mds lenne a pokol a maga or-
dogeivel egyetemben, mint nem szeretni azt, Aki utdn az 9sszes teremtmény
epekedik?! Az embernek tehdt minden erejével azon kell lennie, hogy a viszon-
tagsdgokon és megprébdltatdsokon keresztill Isten irdnydba t6rjon, s kozben ne
toré6djon azzal, ami tartéztatni akarja, legyen az kellemes vagy fijdalmas. Ami
nem tartozik rd, azt hagyja, hogy a maga Gtjdt jirja, és ne igyekezzék kezdeni
vele semmit — hanem anélkiil, hogy barmivel is torédne, anélkiil, hogy gondo-
lataival barmihez is odatapadna, kovesse Istenét.!

' Egy mésik beszédében Tauler részletesen is elmagyardzza, milyen »hatdsmechanizmus« ré-

vén giroljdk meg az apré dolgok és a jelentéktelennek tlind kotddések Isten megismerésér.
»Mondjuk mi is Szent Agostonnal egyiitt: »Uram, Te Onmagad szdmdra teremtettél benniin-
ket, s nyugtalan a mi sziviink, amig meg nem nyugszik Tebenned.< Ezt az isteni nyugtalansigort,
amelytdl egy pillanatra sem lenne szabad megvalnunk, rendre elfojtjik és szétoszlatjék a ben-
niink végbemend idegen sziiletések: a figyelmiink elé keriil§ tiinékeny, mulandé és érzéki dol-
gok; az ¢l vagy élettelen teremtmények irdnt érzett rendetlen vonzalmak, legyen az bardtsdg,
tdrsasdg, divat vagy valamilyen finom étel — réviden mindaz, amely eltérit benniinket eredendd
célunkedl: Isten keresésétdl. Ezek a megosztd erdk idegen sziiletéseket idéznek elé benniink, s
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Az érzékek kore csupdn egy része az ember egészének. Ebbdl kovetkez8en
alapjdban véve barmilyen tevékenységet végezhet anélkiil, hogy az szitkségkép-
pen magdba vonnd. Ahhoz, hogy a sokszer(iség kozepette is megmaradjon ben-
ne Isten jelenlétének tudata, s hogy megdrizze osszefogottsdgdt, szivét nem sza-
bad a dolgokhoz kétnie, hanem azt egyediil és kizdrélagosan Istenre kell irdnyi-
tania.” Ne fiirkéssze hdt sem azt, amit maga mogott hagyott, sem azt, ami még
elétte 4ll;* se hasznot, se 6romot ne keressen a dolgokban, ne t6rédjon se ké-
nyelemmel, se kényelmetlenséggel — hanem egyesegyediil csak Istennel. Ha pe-
dig sajat akarata ellenére mégiscsak belezuhanna valamilyen kiilsé dologba, ak-
kor ahogy beldtta, hogy irdnyt tévesztett, azonnal forditsa meg haj6jit értelme

mindaddig, amig ezek tudatos beleegyezésiinket birjdk — bdrmennyire jelentékeelennek és el-
hanyagolhaténak is tlinjenek —, az isteni sziiletés nem mehet végbe. Ilyen aprésdgok fosztanak
meg benniinket a mindenhat Istent8l és attél a csoddlatos sziiletéstél, amelyet O akar véghez-
vinni benniink! Sét, ezek még az Istenre és az O sziiletésére iranyulé szomjunkat is legyengitik,
és kioltjdk benniink azt nagyszer(i vdrakozdst, amelyet sziinteleniil tdpldlnunk kellene magunk-
ban. Ilyen jelentéktelen kot8dések ilyen hatalmas dolgoktdl fosztanak meg benniinket!« (Vetter
49. [220. p.] — Hofmann 55. [425. p.]) Jdl ldthat6 e gondolatmenetbdl, hogy a »sziiletés, az
eckhartidnus misztikdnak ez az alapfogalma szinonimdja a »benyomdsnak«. Egy-egy ilyen be-
nyomds formdt ad a léleknek, vagyis in-formdlja azt, méghozzd minden esetben a sajit képére.
A teremtett vildg 4ltal keltett »impresszid« és az isteni »impresszid« kozott — egyebeken til — van
egy alapvetd kiilonbség: mig az el6bbi mindig kiviilrél, a 1élek frontélis oldala feldl, az érzékek
és a lelki képességek irdnydbol érkezik, és rajruk keresztiil hat a 1élekre, az isteni »impresszid« a
lélek ontoldgiai gyokere feldl éri el a lelket.

? Természetesen a »szive alatt a gondolatok, illetve a maga totalitdsdban felfogott gondolko-
zds értendd. — »Isten jelenlétének gyakorldsa« mint centrlis spiritudlis gyakorlat egy karmelita
laikus szerzetes, Lérinc testvér (eredeti nevén Nicolas Herman) nevéhez flizédik. Az isteni jelen-
lét folytonos tudatositdsdnak fontossdgdt szinte minden nagy vallds felismerte, és megkonnyitése
érdekében segédeszkdzként mindeniitt egy rovid ima vagy egy isteni név ismétlését alkalmaztdk
(az ortodox Jézus-ima, a muszlim dhikr, a hindu ndma-dzsapa, a japin buddhista nembucu
stb.). Lérinc testvér egyediildllé voltdt egyrészt az adja, hogy 6 valami merdben Ujat ismertetett
meg a nyugati kereszténységgel, hiszen abbdl hidnyzott egy ilyen reguldris spiritudlis gyakorlat
miésrészt pedig az, hogy 6 eme szakadatlanul ismételt imddsdg nélkiil is képes volt folytonosan
megdrizni emlékezetében az isteni jelenlétet.

A misztikus a jelenben él, és minél sziikebb értelemben vett jelenben ¢l, anndl kizelebb
jut céljdhoz (az iszldm misztikdjdban a misztikus egyik megnevezése: »a pillanat fia«). A malt
felidézése és a jovo fiirkészése tulajdonképpen ugyanabba a kategéridba tartozik, mint a hétkoz-
nap dolgaiba valé belemeriilés: amikor az ember dtadja magdt a mult vagy a jov6 vonzerejének
— legyen az kellemes vagy kellemetlen, reményteljes vagy félelemeteli (hiszen a kellemetlen male-
vagy jov8beli események épptigy magukhoz vonjék az ember gondolatait, mint a kellemesek) —,
akkor ugyantgy kibillen kézépponti egyenstlyi helyzetébdl, mint amikor tevékenységeinek adja
4t magdt. Mivel az ember sem a mdltban nincsen jelen, sem a jovében, hanem egyediil csak a
jelenben, feladatai mindig a jelenre irdnyulnak.



evezbivel, s idézze emlékezetébe, hogy munkdjit eredetileg milyen szdndékkal
kezdte. Ha Isten szolgdja ilyen mddon jir el, dsszefogottsdgdt képes lesz meg-
Srizni. Barmi is fenyegetné tehdt az embert szétforgdcsoldddssal a dolgok és a
kortilmények sokszertiségének kovetkeztében, ne hagyja magdt Osszezavarni,
akdrmi is rontson rd. Ha Isten jelenlétének tudatdt gyakran el is vesziti munkdja
sordn, lelkiiletében ne tdvolodjon el Istenétdl, hanem irdnyuljon befelé.*

* V&. egy midsik beszéd gondolataival: »Mindent magamhoz vonzok majd« (vé. Jn 12,32) —

mondja a mi Urunk. Mdrmost ha az ember azt akarja, hogy ez valéban megtorténjen, el6bb
dssze kell gylijtenie ezeket a kiilonféle dolgokat. Es pontosan ez az, amit a mi Urunk is tesz:
visszahiv benniinket szeszélyeinkbdl és szétszéresdgunkbél, kiilss elfoglaltsdgainkbdl, érzékeink
hasznilatdbdl, képességeinkbdl, szavainkbdl és tetteinkbdl; és visszahiv benniinket nézeteinkbdl
és a kiilonféle dolgokba vald bensd belefeledkezéseinkbdl, képzelddéseinkbdl és végyainkbdl,
hajlamainkbdl és észleléseinkbdl, akarati megnyilvdnuldsainkbdl és szeretetiinkbdl is. S ha egy-
szer mindezek az erék osszegytltek, Isten magdhoz von benniinket — de csak miutdn kot8dése-
inket felszdmoltuk. ... Mert ha valéban azt akarjuk, hogy Isten Magdhoz emeljen minket, akkor
meg kell szabaditanunk magunkat minden olyan élvezettdl és szeretettdl, amely a teremtett dol-
gokhoz fiiz benniinket, legyenek azok birmennyire is istenesek és szentek« (Vetter 65. [354. p.]
— Hofmann 59. [454. p.]).

A szellemi Ut egyik legfontosabb torvénye, amit Ramana Maharsi fogalmazott meg, a ko-
vetkez8képpen sz6l: »Ha az eszkdzok nem rendelkeznének a cél természetével, nem vezethetné-
nek el hozzd« (Devaraja Mudaliar: Day by Day with Bhagavan, 240. p.). Minél kozvetlenebbiil
és intenzivebben nyilvinulnak meg egy-egy eszkozben — vagyis spiritudlis gyakorlatban — a vég-
s6 cél sajdtossdgai, anndl kozvetlenebb és egyenesebb lesz az az t, amelyen annak segitségével
igyekszik jdrni az ember. Mdrmost a végsé, isteni dllapot egyik sajdtossdga, hogy az ember gy
végzi mindennapi teenddit, Ggy haszndlja érzékeit és lelki képességeit, hogy kozben lelke mé-
lyén egy Istennel valé6 mozdulatlan egységet él 4t. Néhdny misztikus ezt a sarokvas mozdulatlan-
sdga és az ajtd ide-oda mozgdsa kozotti viszonnyal igyekezett érzékeltetni (példdul az egyik
pszeudoeckharti szdveg; ldsd Sik Sdndor — Juhdsz Vilmos (szerk.): A szeretet brevidriuma, 150~
151. p.). A beteljesiiltség allapotdban a misztikusnak természetesen nem keriil eréfeszitésébe,
hogy lelke kozéppontjdban mozdulatlanul és eleven médon megtartsa onmagdc lelki képességei,
érzékei és teste haszndlata kozepette is. Amire tehdt Tauler e beszédében hallgatéit és — immér —
olvaséit 6szténzi, az nem egyéb, mint ennek az dllapotnak az akaratlagos begyakorldsa. Amit az
embernek ilyen médon gyakorolnia kell, az a folyamatos tévolsdgtartds mindazzal szemben,
amivel csak mindennapi életében taldlkozik. Ha az ember megfigyeli 6nmagat hétkoznapi elfog-
laltsdgai kdzepette, legyen az fogmosds, televizié-nézés, beszélgetés, evés stb., észreveheti, hogy
mindig 4tadja magdt ezeknek a tevékenységeknek, mintegy beléjitk zuhan — s ilyen médon elve-
sziti benniik dnmagdt. Stulypontjdt nem dnmagdban hordja, hanem hol ebben, hol abban, de
csaknem mindig 6nmagdn kiviil. Mdsképpen megfogalmazva: mindig idegenben tartézkodik,
az dnmagitél valé folyamatos elidegenedés allapotiban van. Tehetetleniil enged a dolgok szivé
hatdsdnak, s azok rendre abszorbedljdk is 8t. Nos, e prédikdci6 éppen azt hangstlyozza, hogy
annak, aki Isten ismeretére kivdnkozik, fel kell szdmolnia e lelki tehetetlenségée és vissza kell
fognia 6nmagdt a dolgokba valé belezuhandstdl, el kell idegenednie t8litk. Ennek megvaldsitd-
sdhoz természetesen nem elegendd egy puszta akarati elhatdrozds. Ahhoz, hogy az ember elér-
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Barmilyen megprébdltatds jutna ki neki, ne engedje, hogy sorsa és tettei
nyugtalanitsdk. Ha azonban egyik vagy mdsik tevékenysége mégis felkavarnd
bels6 békéjét, lissa be, hogy lelke hijaval van valami alapvetdnek, s hogy a cse-
lekedetei helytelenek voltak és nem Istenre irdnyultak. Mikor az ember felisme-
ri, hogy cselekedeteinek nem Isten volt az egyediili inditéka és mozgatérugéja,
hanem szdndékdba mindenféle idegen tdrekvések, jarulékos szempontok és hit-
s6 gondolatok keveredtek, akkor az éppen olyan, mintha valakinek egy nyil-
vessz8 lenne a testében, és neki azzal kellene tovdbbszaladnia. Valé igaz: a testbe
furédott nyilat nem lehet fijdalom nélkil eltdvolitani; de ha az ember ett8l valé
félelmében testében hagyja, akkor a seb el6bb-utébb begyullad, s igy a nyilvesz-
sz8 még nagyobb fdjdalmat fog okozni. A nyilnak ugyanis nem ott a helye, s igy
a test azon a ponton gyulladdsba jon, hogy kivesse magibdl az idegen anyagort.
A szellem dolgaival sincs ez médsképpen. Ha van valami az emberben, aminek
nem Isten az egyediili forrdsa és ami nem egyediil Ores irdnyul, annak nincs he-
lye a lélekben. Ha nem meri véllalni az elsd fdjdalmat, és nem igyekszik meg-
szabadulni kivalt6 okdtdl, az ebbél kovetkezd fdjdalom sokkal nagyobb lesz; és
akkor aztdn egyre csak jonnek a bajok, egyik a mésik utdn, mig végiil aztdn az
ember szdnalmasabb helyzetbe keriil, mint amit egydltaldn elképzelhet. Mert
tudjdtok meg, hogy az ember lelkiiletének szabadnak és iiresnek kell lennie,
egyediil Ofelé kell irdnyulnia, mdsfelé egyéltalin nem. Az embernek semmiben
nem szabad a magdét keresnie, hanem bdrmit is tegyen, bdrmerre is vigyen ttja,
dlljon készenlétben, mintha csak azt mondand: »Uram, bérkivel is hozzon ssze
ma a sorsom, barmilyen helyzetbe is keriiljek, add meg nekem, hogy megtaldl-
jam azt, amivel a szeretet jegyében leginkdbb szolgdlatodra lehetek.«

Ha az ember vilaszthat, hogy mi viszi kozelebb Istenhez, akkor vilassza
mindig azt, ami nagyobb szeretettel jir, és minden erejébdl forduljon befelé.
Szolgalja Istent kiviil és beliil egyardnt minden dologban az O akaratdnak meg-
felelden, nem pedig sajdt feje szerint. Mehet az ember ahovd csak akar, tehet
barmit, ha nincs benne Isten, jirdsa bizonytalan lesz, mint ahogy az [ras is
mondja: »Jaj annak, aki egyediil van. Ha elesik, nincs ki felsegitse« (Préd 4,10).
Mert hiszen valéban egyediil van az az ember, aki Istent nem hordozza mindig
6nmagdban, birmerre is menjen, barmit is tegyen. Am hogyha az ember el6re
gondoskodott arrdl, hogy vérkastélydnak ura a helyén legyen, akkor lelkét nem
tudja bevenni az ellenség.

hessen ebbe az 4llapotba, és — legaldbbis akaratlagosan — kielégitd szinten tudja ezt gyakorolni,
szdmos rossz »beidegzédését« kell felszimolnia. Hogy mik ezek, s hogy hogyan lehet ezeket fel-
szdmolni, erre vonatkozolag szimos tandcsot tartalmaz a jelen szentbeszéd.



Ha az ember Istent val6ban magdba vonja, magiban hordva pedig folytono-
san szeme eldtt tartja, akkor még az apré dolgokban is minden a kezére fog jat-
szani, s ekképpen semmivel szemben nem sziiletik benne elégedetlenség — mert
minden segiteni fogja elrehaladdsaban. Az ilyen ember nem adja 4t magat ko-
rilményeinek, elfoglaltsigainak, emberi kornyezetének. Ha mindenben egyediil
Istent tartja szeme el8tt és Ohozza igazodik, akkor sokkal gyorsabban halad elé-
re és sokkal hamarabb sajdtitja el az erényeket, mint ha dtengedné magir a kiil-
s dolgoknak — noha ez az emberi természetnek ugyancsak nehezére esik; ez
ugyanis igen nagy szorgalmat és eltokéle befelé forduldst kovetel. Egészen mds
helyzet 4ll fenn akkor, ha 4tadja magdr kiilsé elfoglaltsdgainak: ilyenkor semmi-
féle ellendlldssal nem taldlkozik, és az igy nem ldthatja, hogy valéban hi szolgd-
ja-e az Urnak. Ezért ha ugy taldlja, hogy a kiilsé dolgok magukkal ragadtdk, ne
engedje magit sokdig megmaradni ebben az dllapotban, hanem sajdt gyengesé-
gét és hitvdnysdgdt okolva siessen vissza aldzatosan Istenéhez. Minél elébb teszi
meg ezt, anndl jobban jir. Ha ezt az utat koveti, gyorsan rendbe jonnek a dol-
gai. Ha viszont az ember elkezd hosszasan toprenkedni vétkei felett, elkezdi
vizsgalgatni, hogy ez meg az hogyan is torténhetett meg vele, s hogy nem kellett
volna-e inkdbb mdsmilyen médon cselekednie, akkor csak akaddlyokat gordit
az elé, hogy tigye jora fordulhasson. Siess hdt egyenesen Istenhez! Inkdbb azon
tord a fejed, hogyan nyerhetnéd el Isten tetszését! Mert hiszen hogyan keriil-
hetné el az ember a haldlt mdsképpen, mint odaerésitve magit ahhoz az igazi,
lényegbeli Elethez, ami Maga Isten?! Es ugyan mi melegithetné 4t jobban az dt-
fagyott embert, mint éppen a Ti(iz?! Az embernek minden dolgit Isten kezébe
kell helyeznie, s akkor dolgaival szemben nem fog benne elégedetlenség tdmad-
ni — mert Isten fogja azokat rendezni. Bizzatok hit mindent Istenre, és barmi is
jutna nektek, tgy fogadjdtok azt, mint ami egyenesen Téle jon; tekintsétek Ggy
azokat, mint amik csak a javatokat szolgdljdk, s akkor szivetekbe béke fog kol-
tozni.

Am ha az ember nem akarja bizalmdt Istenbe vetni, ha nem hagyatkozik R4,
hanem maga igyekszik kézbe venni a dolgokat, s ha kiilonféle tevékenységekbe
és vallalkozdsokba® fogva engedi, hogy gondokkal telitédjék, akkor Isten gyak-

ran nagy nyomorusdgot bocsit rd, hogy tapasztalja meg, mire megy sajit erejé-

> A véllalkozds az a tevékenység-sorozat, amelybe az ember valamilyen tdvlati haszon vagy

eredmény reményével fog bele. Hogy az efféle tevékenység-sorozatok mennyire hdtrdltagjdk a
szellemi dt vandorat, azzal mds valldsok is tisztiban voltak: »Aki minden vallalkozasrél lemon-
dott, az kedves énnekem« — mondja Krisna a Bhagavad Gitdban (12:16). Mivel az ilyen ember-
nek »itt valéban nincs mér tobb tennivaldja« (3:17), »e vildg dolgai irdnt mdr nem érdeklédik;
hogy valami megtorténik-e vagy sem, nem érdekli mar« (3:18).
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bél. Ha viszont minden dolgdban és minden tevékenységében teljes bizalommal
Istenére hagyatkozik, akkor Isten jobban gondjdt fogja viselni, mint amennyire
az Osszes teremtmény felkarolhatnd — hiszen Isten kegyelemmel és igazsdggal
teljes. Mert bdrmit is kérjiink Téle teljes bizalommal, azt kétségteleniil meg is
fogjuk kapni Téle. Természetesen a bizalomnak az Oirdnta valé hiiségbdl kell
fakadnia, mert az ember bizalma csak akkor lehet olyan erds, hogy képes legyen
minden nehézséget legytirni, ha szdndékdval egyediil csak Istent keresi, egyediil
csak Ohozza igazodik, egyediil csak Ot akarja. Es ahogy nem lehet Istent tdlsd-
gosan szeretni, éppen annyira lehetetlen tilsigosan bizni is Benne.®

Az ember csak hosszas probélkozdsok utdn juthat el oda, hogy barmit is te-
gyen, bdrmilyen helyzetbe és koriilmények kozé is keriiljon, mindenben és
mindeniitt képes legyen rdhagyatkozni Istenre, mindenben és mindeniitt meg-
taldlja az 6romot és a szabadsdgot. Az igazi békét azonban az ember csak akkor
fedezheti fel, ha befelé fordul és figyelmét lelke alapja felé irdnyitja. Mdrpedig
ehhez tétlenség és eloldottsdg, megfeleld id6 és alkalom sziikséges. A befelé for-
dulis talajdbdl nd ki a helyes hozzddllds fija minden dgdval és minden gyiimol-
csével egyetemben. Ebben a befelé fordult nyugalmi dllapotban tdrul fel az em-
ber elétt az, hogy szdmdra melyik tt vezet Istenhez. Es ott beliil fogja megérteni
azt is, hogy Isten milyen mddon foglalkozik vele. Minél tobbet ért meg ebbdl,
anndl vildgosabban fogja ldtni, hogy mind 6nmaga, mind pedig mdsok miben
szenvednek hidnyt. Itt belil fog réébredni arra is, hogy amit els6sorban elmu-
lasztott, az az volt, hogy nem taldlt elegendd id6t, nem vett fdradsdgot arra,
hogy kivonja magit a teremtmények viligibdl és befelé forduljon, s hogy bent-
18l kifelé probdlja megkeresni az ttjat.

Ami a kiilsé megjelenést illeti, sokan jdrnak reverenddban, sokan tartjdk ma-
gukat egy-egy rend reguldjdhoz — mikdzben azt sem tudjdk, hdnyaddn dllnak
magukkal, 6nmagukat nem Istenben tudjik, s igy aztdn elhanyagoljik a legfon-
tosabbat. Azt hiszik, hogy kiegyenstlyozottak, pedig csak gondatlanok és fi-
gyelmetlenek. Amikor aztdn kiilonféle dolgokkal taldlkoznak — fiiggetleniil at-
t0l, hogy azok az § dolgaik-e vagy mdsokéi —, azok kiszoritjak lelkiikbél Istent
és befészlkelik magukat az O helyére. Marpedig amennyire képtelenség lélek
nélkiil élni — akdr tudatdban van lelkének az ember, akdr nincsen —, éppen any-
nyira lehetetlen Istent szeretet nélkiil magunkban hordani. Sokan jdrjdk életiik
utjat igy, vakon és gondatlanul, egyediil csak szerzetesi mivoltukra vagy jocsele-
kedeteikre hagyatkozva, s kozben megfeledkeznek a lelkiikrél. Abban a hiszem-

¢ Természetesen a »vakmerd bizakodds Isten kegyelmében« nem ide, hanem a Szentlélek el-
leni btinok kategéridjdba tartozik. V6. Voltaire jol ismert kijelentésével: »Isten majd tgyis meg-
bocsdt, hiszen az a dolga.«



ben vannak, hogy helyes tton jarnak, 4m ami Gtjuk végén vér rajuk, az az 6rok
haldl. Mert nem azt az utat jirjak, amit Krisztus is jirt, Aki azt mondta Magd-
r6l, hogy O az U, az Igazsdg és az Elet (vo. Jn 14,6). Aki tehdt nem ezen az
Gton jdr, az menthetetleniil eltéved. Szégyen és gyaldzat, hogy az ember mennyi
mindent tud és mennyi mindent megismer, mikézben 6nmagét se nem ismeri,
se nem Ghajtja megismerni!

Gyermekeim, senki se engedje, hogy sajdt 6rok életével kapcsolatban kétsé-
gek meriilhessenek fel benne! Ne csak képzeljétek és higgyétek azt, hogy Isten
bennetek él s hogy ti Ohozzd tartoztok, hanem bizonyosodjatok is meg efel8l
minden kétséget kizdréan! Aki azonban nem biztos ebben, és azt sem tudja,
hogy mitévd legyen ennek érdekében, az keressen fel bélcs és szent embereket,
hogy azok az 8 sejtését bizonyossdgra fordithassiék. Mert amit az ember most
elmulaszt, abban soha tobbé nem lesz része; az 6sszes szent és az Osszes teremt-
mény sem lesz képes arra, hogy akdr csak egyetlen hajszdlat is hozzdtegyen ah-
hoz, amit foldi élete sordn megszerzett.

»Azok, akik készen voltak, 6rvendezve kovették a vélegényt a menyegzibe«
(v6. Mt 25,10).7 Akik viszont nem késziiltek fel idejében, hanem felkésziilésii-
ket a vélegény érkezése utdnra akartdk hagyni, s ezért elkéstek, azoknak azt
mondta a vdlegény: »Bizony mondom nektek, nem ismerlek benneteket«
(25,12). Azért nem ismerte 6ket, mert nem tartoztak 6véi kozé — vagyis nem
tartoztak azok kozé, akik mindig ott voltak mellette s akikkel ezért bensGséges
kapcsolatot dpolt; azért nem ismerte Sket, mert tdl késén érkeztek. Az ilyenek
aztdn kopogtathatnak olyan hangosan, ahogy csak birnak, uruk nem nyit nekik
ajtét s nem bocsdtja be ket magihoz.

Azt mondja Szent Agoston: »Semmi sem olyan biztos, mint a haldl, és sem-
mi sem olyan bizonytalan, mint a haldl érdja« — mert senki emberfia nem tudja,
hogy az mikor s miképpen j6 el. Ezért hdt semmi sem annyira fontos, mint
hogy 4llanddan készen dlljunk fogaddsdra, s hogy ne csak sejtsiik és reméljiik, de
tudjuk is, hogy mi vdr rink odadt. Nem azért kaptuk a foldi életet, hogy ezzel
meg azzal foglaljuk el magunkat, hanem hogy eljussunk a megismerésre, s hogy
gy fakadjanak cselekedeteink ebbdl a megismerésbdl, mint ahogy a fa hozza
gyimoleseit. Ezért ebben a vildgban az a dolgunk, hogy egyre mélységesebb és
szildrdabb bizonyossdg birtokdba jussunk, s hogy igy egyre kozelebb keriiljiink
az igazsighoz. Akit ez a tudds dtjdr, s aki képes arra, hogy felillemelkedjék ezen
a vildgon, valamint életét Isten akarata szerint és az Obelé vetett bizalom jegyé-
ben rendezi, azt nem fogjdk megzavarni, szétszérni és feltartéztatni ennek a vi-

7 Tudniillik az 6t okos sziiz, mig az 6t balga szliz kint rekedt.



lagnak a dolgai; ellenkezéleg: Isten felé fogjdk irdnyitani 6t. Minél inkdbb Isten-
re irdnyul az ember lelke, bensé torekvései minél inkdbb Ot célozzék, annal bé-
késebbé, rendezettebbé és kiegyenstilyozottabbd vilik minden cselekedetében,
anndl kevésbé zavarhatja meg barmi is. A j6 ember minden tettében olyan, ami-
lyennek akkor szeretné magit taldlni, amikor majd testét visszaadja a foldnek —
mert csak ilyen médon temetkezhet majdan lelke az Istenség mélységeibe. Nem
madsért, egyediil és csakis ezért vagyunk e foldi [étben, és amit itt elmulasztunk,
arrél 6rokre lemaradtunk.

Nem kétséges, hogy a pénz azé, akinek a felirata ott van az érmén: vagy Iste-
né, vagy a teremtményeké. Ezért hdt mindenki szorgalmasan nézzen naponta
magiba, hogy kinek a feliratdt ldtja ott a lelkén. Mi az, amit a leginkdbb szeret,
mi az, amire a leginkdbb torekszik, ami leginkdbb betolti elméjét, szivét és lel-
két, mi az, ami gondjait eloszlatja s ami megorvendezteti? Mit jelent szdmadra Is-
ten, s mit jelentenek az isteni dolgok? Hogyan 4ll Isten bardtaihoz, az istentisz-
telethez, s mindahhoz, ami ennek kérébe tartozik? Mennyire van Istenre bedl-
litva értelmi és érzelmi vildga? Mire irdnyul akarata, mik a célkitzései, milye-
nek a cselekedetei és a szavai? Végiil pedig azt is vizsgdlja meg, hogyan viszonyul
lelke sajdt magihoz. Mi az, ami a legjobban megfelel neki és amiben a legin-
kébb 6romét leli? A kiils vagy a belsd dolgok? Elvezetei, vigasztaldsai, bardtai,
hirneve, masokkal szemben kivivott elénye, birtoka, kényelme — vagy az isteni
dolgok? Nos, aki igy Gjra és Gjra felteszi magdnak ezeket a kérdéseket, és egész
mélységében igyekszik dtvizsgilni 6nmagit, az tudomdst szerezhet arrdl, hogy
hov4 tartozik, milyen feliratot hordoz a lelke, s hogy milyen indittatdsok hatd-
rozzik meg. Mert biztos lehet abban, hogy amig lelke mélyén van valami, ami
nem tisztdn Istené, s aminek nem kizdrélagosan Isten a valédi oka, hanem 6
maga vagy valami mds — bdrmilyen kis aprésdg is legyen az —, Isten sosem lehet
egészen az 6vé; és még ha annyi konnyet hullatna is, mint amennyi viz az ce-
dnban van, az sem segitene rajta. Mert aminek az ember most hijdval van, azt
kénytelen lesz nélkiilozni egy egész orokkévaldsdgon keresztiil.®

8 Hogy ez a gondolat Tauler szdmdra mennyire fontos, azt az mutatja, hogy jelen beszédé-

ben most emliti harmadszor. Tauler eme kijelentésének — akdrcsak a t6bbi hasonlé értelmi ki-
jelentésének — tulajdonképpen két olvasata van: egy hétkdznapi valldsos olvasata, valamint egy
misztikus olvasata. Az el8bbi szerint ez annyit jelent, hogy az embernek itt, foldi élete sordn kell
biztositania dnmaga szdmdra a megfeleld tulvildgi sorsot; az utdbbi szerint pedig a 1élek odadt
mdr nem kap semmi Gjat, hanem csak azt birtokolja, amit itt elnyert, vagyis — példdnak okdért
— a haldl utdni itéletet kovetd boldogitd istenldtdsban csak annak a léleknek lehet része, akinek
mdr foldi élete sordn is része volt benne. Természetesen Tauler ez utébbi értelmezést részesiti
elényben.



Hogy lehet az, hogy az emberek nem latjak, hogy barmit is tesznek, barmi-
vel is foglalkoznak, mindenben ott rejtézik a nyomorult természet?! Mert hi-
szen nem ldtjak, hogy minden tettiikkel 6nmagukra irdnyulnak, s akdr isteni,
akdr emberi dolgokrdl van sz6, mindenben csak sajdt magukat keresik. Pedig az
embernek megdllds nélkiil kellene sietnie Istenhez, hiszen, mint ahogy Szent Pl
mondja, nincs sok idénk. Mindaz, ami Istentdl van, legyen mégoly csekélyke is,
szdzszor tobbet ér, mint az, ami a lélekbe ebbdl a vildgbdl keriil bele. Es minél
tobb isteni van a lélekben, az anndl kozelebb van Istenhez.

Hogy mindannyian szolgiljuk és kovessiik Istent, s hogy eljuthassunk oda,
ahol O van, segitsen minket ebben O Maga.

< AMEN <

Forditotta
Révész Mdria Magdolna és Buji Ferenc
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