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20. SZENTBESZED"
KERESZTELO SZENT JANOS SZULETESENEK UNNEPE — II.

Hic venit ut testimonium perhiberet de lumine.
Azért jott, hogy tanidsdgot tegyen a vildgossdgrol.

(Jn17)

Ez a beszéd arrdl sz6l, hogy mit jelent a két alsébb lelki képesség, a vagy és a harag, va-

lamint a két magasabb lelki képesség, az értelem és az akarat szdmdra az isteni fényrél

tantsdgot tenni; tovdbbd arrdl, hogy az ember csak akkor térhet vissza teremtetlen 4lla-
potdba, ha azzd vélik, ami teremtését megel8z8en volt.

»Azért jott, hogy tantsdgot tegyen a vildgossdgrél.« — Ezen a héten Anyaszent-
egyhdzunk a kiilonosen tiszteletre mélté Kereszteld Szent Janos sziiletését {in-
nepli. Kétséges, hogy mi a magunk részérdl egydltaldn hozzitehetiink-e barmit
is az 6 dicséretéhez, hiszen az 8 nagysigdt és méltosdgat Maga a mi Urunk Jézus
Krisztus is kihangstlyozta, amikor azt mondta, hogy az asszonyok sziilottei ko-
zott nincsen nagyobb ndla (v6. Mt 11,11). Sét még azt is mondta réla: »Mit
akartatok ldtni, amikor kimentetek a pusztdba? Préfétde? Ez az ember nagyobb
még a proféedndl isl« Majd igy folytatta: »Miért mentetek ki? Azért, hogy finom
ruhdba 6lt6z6tt embert ldssatok, vagy széltdl lengetett nddat? Nem, ott semmi
efféle nincsen« (v6. Mt 11,7-9). Jdnos pedig azt mondta magdrdl, hogy 6 a
pusztaban kialt hang: »Készitsétek el az Ur ttjét, tegyétek egyenessé svénye-
it« (Mt 3,3). Tovabba ezen a héten azt énckeljiik az istentiszteleten, hogy Jdnos
»vildgité lampds« volt. Janos evangélista is Ggy beszélt réla, mint aki tantsdgot
tett a vildgossdgrol (v6. Jn 1,7). Most ez utébbi szavakrdl kivinok beszélni nek-
tek.

Mondhatunk-e magasztosabbat errdl a szentrdl, mint azt, hogy & »tantsdgot
tett a vildgossdgrol«? Az a vildgossdg, amelyr6l 6 tanusigot tett, egy lényegi,
minden megismerést felilmuld, felfogéképességiinket meghaladé fény. Ez a
fény lényiink kozéppontjie, a lélek legmélyebb alapjdt vildgitja be. Es amikor ez

* Forrds — Johannes Tauler: A hazatérés titjelzdi. Beszédek a misztikus ditrél (Budapest, 2002,
Paulus Hungarus — Kairosz Kiadd), p. 306-321.



a fény mdr Gton van hozzdnk és ezt a tandsigot éppen elnyernénk, akkor ahe-
lyett, hogy lelkiink mélyén tiirelmesen vdrakozndnk rd, elfordulunk onnan, és
igy mindent elrontunk; ahelyett, hogy ott maradndnk, ahol vagyunk, messze
futunk onnan. S mivel dtadjuk magunkat kiils6 tevékenységeinknek, ezt a tand-
sdgot nem kaphatjuk meg.

Vannak olyan emberek is, akik kifejezetten ellendllnak ennek a vildgossdg-
nak. »A tulajdondba jott, 6véi azonban nem fogadtdk be« (Jn 1,11). Ezeket a vi-
ldgias gondolkozdst, farizeusi embereket Szent Jdnos »viperdk fajzatdnak« ne-
vezte, noha 8k Abrahdm leszdrmazottainak tekintették magukat (vo. Mt
3,7.9).! Az ilyen emberek szemben 4llnak mindazokkal, akik szeretik a fényt, s
igy a lehetd legszanalmasabb és legveszedelmesebb éllapotban vannak. Oket a
hittel és a vildgossdggal mar csak egyetlen vékonyka szal koti 6ssze.

J6l tudjétok, hogy az emberi természet milyen gydnge, s hogy milyen messze
tivolodott eredeti mivoltdtdl. Ezért jott el hozzank a mi irgalmas Isteniink,
hogy természetfolotti segitségével és természetfolotti hatalmdval kiszabaditsa
emberi természetiinket a romlottsigb6l. Noha a kegyelem fénye teremtett fény,
azonban a természetet magasan énmaga folé emeli, és magdval hozza mindazo-
kat a tdpldlékokat, amelyekre a természetnek az j élethez szitksége lehet. Tul
ezen a fényen azonban van még egy teremtetlen fény is, a dics8ség fénye, mely
Maga Isten. Ha meg akarjuk ismerni Istent, akkor nekiink Altala, Vele és Ben-
ne kell lenniink: Istennek kell lenniink Isten éltal.”> Mint ahogy a Préféta
mondja: »Uram, a Te fényedben fogjuk ldtni a vildgossdgot« (Zsolt 36,10). Ez
egy tuldradé fény, mely mindenkit megvildgit, aki a vildgba jon, mindenkire ra-
ragyog, legyen az jo vagy rossz, mint ahogy a Nap is minden teremtményre
kidrasztja sugarait (vo. Mt 5,45). Aki vak erre a fényre, az csak magdt hibdztat-
hatja. Ha az ember egy elsotétitett hdzban van, csak annyi fényre van sziiksége,
hogy odataldljon egy ablakhoz; akkor aztdn kinyitja az ablaktabldt, kihajol, és
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mdris vildgosban van, és tandsdgot tesz a vildgossigrol.

' Noha Tauler itt még a Krisztus korabeli farizeusokrdl beszél, lelki szemei elétt mdr kor-

tdrsai lebegnek.
* Tauler egyik kardindlis tanitdsa, hogy nem magunk 4ltal kell Istennek lenniink, hanem Is-
ten 4ltal; nem természetiink szerint, hanem a kegyelem folytdn. Ugyanis a kegyelem, noha te-
remtett, képes arra, hogy egészen teremtetlen Forrdsdig emelje az embert, hogy ilyen médon
visszatérhessen Istenbe.
3 Valéjdban ez a kicsinyke fénysugdr, amely az embert a vildgossdgba vezeti, a kegyelem fé-

nye.



(A vdgyddd képesség taniisdga)

Most pedig vizsgiljuk meg, hogy mit kell tenniink ahhoz, ha el akarjuk
nyerni ezt a tantsdgot. El kell szakadnunk mindattdl, ami idébeli és mulandé, s
hogy ez végbemehessen, ezt a tantsdgot a lélek alacsonyabb és magasabb képes-
ségeinek egyardnt el kell nyernie. Két legalacsonyabb képességiink a vigyédé
képesség és a haragvd képesség — és e kettd koziil vigyoképességiink az, ami eld-
szor megkapja ezt a tandsigot. Ahhoz azonban, hogy ez megtérténhessen, el
kell szakadnunk mindazoktdl a természetes és érzéki 6romokesl, amelyekben
kielégiilést taldlunk, legyen az tirsasdg, 6ltozkodés vagy a tobbi hasonlé dolog —
egyszéval mindaz, amiben az érzékek 6romiiket lelik, még ha e vigyak kielégité-
se nem is iitkozik Isten parancsolataiba. Igy érkeziink el abba a pusztasigba,
amelyben Isten hangja meghallhat6. Ezt hivjdk az elkiiloniiltség (abgescheiden-
heit) életének, ami elkiiloniilést jelent minden szellemi és természetes végytdl,
kiviil és beliil egyardnt.

(A haragvé képesség taniisdga)

Misodizben haragvé képességiink nyeri el ezt a tantsdgot, ami, e képesség-
nek megfelelden, dllhatatossdgot és erdt 6nt belénk. Amikor megkapjuk ezt a
tanusdgot, mozdithatatlannd vélunk, akircsak egy vashegy, és tobbé nem visel-
kediink ide-oda hajlongé nddszdlak médjira. Amikor a mi Urunk azt mondta
Szent Jdnosrdl, hogy 6 nem o6ltozott finom ruhdba, akkor azokra az emberekre
gondolt, akik kényelemszeretetiikben a testi 5romoker keresik. Am hidba vetik
meg sokan a testi 6romoket, mégis olyanok, mint a nddszdl: elég, ha valaki
egyetlen gunyoros vagy szigoru szét szl hozzdjuk, méris kibillentek egyensa-
lyukbdl. Micsoda bolondsdg! Mit drthatna egy sz6 az embernek? Akkor aztin
jon az 6rdog, és hol erre prébdlja rivenni, hol meg arra, hol értelmetlen szomo-
rdsdgba taszitja, hol meg ugyancsak értelmetlen orvendezésre sarkallja, s igy az
ember valéban olyan lesz, mint az ide-oda ingé nddszdl.

(Az értelem taniisdga)

Ezt a tantsdgot azonban magasabb képességeink is megkapjdk, tudniillik ér-
telmiink, akaratunk és szeretetiink.* Ez a tandsdg értelmiink vonatkozdsiban
mint »proféta« jelenik meg. Ez a sz6 egy olyan embert jelol, aki messzire ldt —
videns. Az értelem tdvolra 14té — és hogy milyen messzire képes ldtni, az egyene-
sen csoddlatos! Ha volna egy értelmes ember, aki ugyan még a tapasztalat szint-
jén nem érte el azt, amirdl itt sz6 van, de mdr hallott ezekrl a szdmdra rejtélyes

* A szeretet és az akarat képessége a kozépkori felfogds szerint valéjaban egy, amennyiben a

szeretet az akarat mive.



dolgokrél, akkor értelme lelke mélyén tantsigot tenne ezek igazsigirdl és azt
mondand: »Igen, ez mind igy igaz.<> A mi Urunk azonban azt mondta: »Ez az
ember nagyobb még a préfétdnal is.« Vagyis abban az alapban, ahova az értelem
nem tud behatolni, oz ldtja meg az ember a fényt a fényben — vagyis a belsd
fényben, a kegyelem fényében; az ember az isteni fényt ugyanis a teremtett fé-
nyében ldtja meg és fogja fel.

Eleinte csak elfityolozott médon lehet résziink ebben, mert képességeink
nem tudnak behatolni lelkiink alapjdnak ezer mérfoldes mélységeibe. Az a kiter-
jedés, ami ebben az alapban feltdrul eléttiink, nem ismer sem képet, sem for-
mit, sem alakot, sem semmilyen jelleget vagy médozatot. Ott sem itt, sem ott
nincsen.® Ez az 6nmagdban nyugvd, mérhetetleniil mély, feneketlen mélység
Ugy apad és drad, akdrcsak a tenger. Amikor az ember elész6r meriil bele ebbe
az alapba, Ggy tlinik szdimdra, mintha egyéltaldn nem is volna ott viz — az mégis
egy pillanat alatt felbuzog és kidrad, mintha csak mindent el akarna nyelni, és
az ember mdr csak azt veszi észre, hogy teljesen elmeriilt ebben a mélységben.
Ez Isten lakhelye; sokkal inkabb lakik O itt, mint az égben vagy barmelyik te-
remtményében. Akinek sikeriilne rdtaldlnia arra az ttra, amely ide vezet, az va-
I6ban megtaldlnd Istent, s ugyanakkor 6nmagit Istennel egynek taldlnd ott,
mert Isten soha nem hagyja el ezt az alapot. Itt Isten jelenvalé az ember szdmi-
ra, aki itt az oroklétet tapasztalja és izleli, mert ebben az alapban sem mdlt, sem
jové nem létezik. Ide teremtett fény nem érhet el, nem vildgithat be, mert ez
egyediil Isten otthona, egyediil az O szentélye.

Ezt a feneketlenséget a teremtés egésze sem volna képes betolteni, mélységét
semmi sem volna képes felmérni; ide egyetlen teremtett dolog sem képes beha-
tolni, vigyakozdsdt egyetlen teremtmény sem tudja csillapitani. Egyediil Isten
képes azt betdlteni a Maga isteni hatalmassdgdval. Ez a mélység egyediil csak az
isteni mélységre fogékony, kevesebbre nem. Abyssus abyssum invocar (Zsolt

42.,8).7 Es ha jobban megfigyelnénk, akkor ldthatndnk, hogy ez az alap megyvild-

> Vagyis az értelem jéval a tapasztalat elétt is jarhat, olyannyira, hogy mig az értelem a ma-

ga szintjén mdr birtokdba vette az isteni valdsdgokat, addig a tapasztalat messze mégotte kullog.
Ezért lehet azt mondani, hogy az értelem — legaldbbis egy megfeleld tuddssal rendelkez8 ember-
nél — madr isteni, mig a tobbi képesség és az egzisztencia teljessége még jécskdn bele van ragadva
a teremtményi valésigba. Egészen mds a helyzet azonban a misztikus Gton elérehaladott ember-
rel: az 8 esetében a tapasztalat az, ami messze megel6zi az értelmet.

¢ Az ember nem kifelé haladva, hanem befelé hatolva gydzheti le a teret és az idét; nem
egyre nagyobb sebességgel, hanem fokozatos lassuldssal, majd megéllssal kerekedhet folébiik. A
Mozdulatlan nincs sehol a térben; ellenkezdleg: a tér — és az id§ — van benne a Mozdulatlanban.
A Legbelsd Pont hatdrtalan, és magdban foglalja a tér és id8 végeldthatatlansdgat.

7 »A mélység a mélységet szdlitja.«



gitja képességeinket, és az alacsonyabbakat éppuagy visszafelé, forrdsuk és erede-
tikk felé vonzza és vezeti, mint a magasabbakat.® Ha pedig az ember j6l odafi-
gyel és megmarad 6nmagiban, akkor meghallhatja azt a szeretetteljes hangot,
amely ebben a pusztasigban, ebben az alapban f6lhangzik, egyre mélyebben és
mélyebben magdba vonva mindent.

Ebben a pusztasigban teljes magdny uralkodik, s igy soha egyetlen gondolat
nem hatolhat be ide. Valéban, egyetlen gondolat sem! Még a Szenthdromsdgra
vonatkozé legmagasztosabb gondolatoknak is kiviil kell rekedniiik, bdrmennyi-
re is magasrendtiek legyenek, még ezek sem léphetnek be ebbe az egyediilvalé-
sdgba. Nem, egydltalin nem! Oly bels6 ez a pusztasdg és olyan tdvoli!” Annyira
tdvol van mindentdl, hogy sem az id6hoz, sem a helyhez nincs semmi koze.
Egyszertisége folytdn hijéval van minden kiilonb6z6ségnek; és amikor az ember
belép ide, tgy ldtja, mintha mar 6rokedl fogva ott lett volna, és mintha [6roked]
fogva] egy lenne vele — még ha csak egy pillanatra is volt része ebben az élmény-
ben. Ez a tapasztalat fényt derit arra és tantsdgot tesz arrél, hogy az ember, te-
remtését megel6z8en, oroked] fogva Istenben volt. Es amikor Benne volt, Isten
volt Istenben..."

Szent Jdnos azt irja: »Mindennek, ami teremtetett, egy élete volt Obenne«
(v6. Jn 1,3k)." Ami az ember most, teremtett dllapotdban, ugyanaz volt kezdet-
6l fogva is Istenben a maga teremtetlenségében: létében egy Vele.'? Es mind-

8 Tee valik vildgossd, hogy az az isteni fény, amelyrél tanisdgot kellene tennie az embernek,

lénye legbelsd magjédbol bocsdtja sugarait kifelé a lelki képességekre, a test egészére és az egész vi-
lagra — s ugyanakkor egy olyan mdgneses er8ként miikddik, amely forrdsa felé vonz mindent,
amit megérint.

? Vagyis egyszerre végteleniil immanens (»belsé«) és végteleniil transzcendens (»tdvolic).

1 Az ember isteni preegzisztencidjira vonatkozd tanitds kozos dlldspontja az eckhartidnus
misztikusoknak. E tanitds szerint az ember rendelkezik egyrészt egy idébeli eredettel, mely te-
remtésével — fogantatdsdval illetve sziiletésével — veszi kezdetét; és rendelkezik egy 6rok, isteni,
kezdettelen eredettel. Az ember legvégsd célja és legmagasabb lehetdsége nem egyéb, mint visz-
szatérni ebbe a preegzisztens allapotba, vagyis azzd vélni, ami akkor volt, miel8tt még lett volna.
Teremtését megel6zéen az ember Istenben volt és Isten volt, és célbaérését kdvetSen is Istenben
lesz és Isten lesz. Mint ahogy Angelus Silesius mondja (Faludy Gyérgy forditdsa):

Ocedn az Istenség, apro vizcsepp az ember,
de ne félj a haldltol, mert te leszel a tenger.

' Természetesen Tauler Janos evangéliumdnak eredeti mondatit (»Minden Altala lett...
Benne élet volt...«) sajit céljainak megfelelden dtalakitotta annak a metafizikai igazsignak a szel-
lemében, hogy ami Istenben van, az eredendden mind egy és mind Iszen.

12 Vagyis az ember nemcsak pre- és posztegzisztens létét illetden van Istenben és Isten, ha-
nem bizonyos értelemben, ldtens médon mdr most is Istenben van és Isten. Természetesen ez



addig, amig Gjra el nem éri a tisztasignak' azt az dllapotdt, amelyben akkor
volt, amikor kidradt eredetébdl, a teremtetlenségbdl a teremtettségbe, sosem fog
visszatérni Istenbe. Hogy visszatérhessen, minden természetes hajlandésdgor,
minden ragaszkoddst, minden onelégiiltséget, amely lelke mélyét beszennyezhe-
ti, ki kell vetnie magdbél; de ki kell vetnie magabdl azt is, amit mindaddig lelki
vagy testi médon orommel és sajit megelégedésére birtokolt; mindazt, amire
valaha is a megismerés és hajlamai révén szert tett: elébb mindent, mindent
gyokerestiil ki kell tépnie, hogy olyan lehessen, mint amilyen akkor volt, ami-

kor el8szor el8jott Istenbsl™

— mert ha nem igy cselekszik, sosem fog visszatérni
abba a Forrdsba, amelybél eredt.

Es még ez a tisztasig sem elegendé! A szellemnek a kegyelem fénye éltal egy
Uj formdt kell magdra 6ltenie. Aki ezt az Gjraformdléddst maradéktalanul végre-
hajtja, és aki megfeleld rendezettségben visszavonul belsd alapjéba, az mar jelen-
legi életében is megpillanthatja ezt a magasztos dtalakuldst — habdr senki sem
léphet Istenbe és senki nem ismerheti meg Ot szemtél szemben, hacsak nem
abban a teremtetlen fényben, amely O Maga.'> Domine, in lumine tuo videbi-
mus lumen (Zsolt 36,10)."® Az, aki gyakran fordul bensd alapja felé és otthon
van abban, annak sok nemes bepillantdsban lesz része a [leg]belsé alapba,'” és
az, hogy mi Isten, sokkal tisztabban és vildgosabban fog el8tte 4llni, mint a fizi-
kai Nap testi szemei el6tt.

nem teremtett lényére/létére vonatkozik, hanem teremtetlen gyokérvaldsdgara, mely teremtett
létének szubsztrdtuma, s amelybdl lelkének alapja dltal részesil.

13 Vagy mds verzidk szerint »képnélkiiliségneke.

14 Végsé soron azért kell kivetnie magabol mindezt, mert ezek individudlis sajdtossdgai, va-
gyis olyan sajétossdgok, amelyek hozz4 mint partikuldris, 6nkdzpontd létez8hoz kapesolddnak,
s igy partikularitdsit és onkozpontisigar fenntartjak. Onmagitdl csak tgy tud megszabadulni,
ha énmagdnak ezeket a megnyilvdnuldsait és sajétossdgait felszdmolja — ugyanis csupén ilyen
moédon hdrithaté el az Isten-tudat tulajdonképpeni akaddlya, az dn-tudat.

> E homdlyos értelmd, sét — megkockdztathatjuk — értelmetlen feltétellel Tauler minden
bizonnyal azt kivdnja kidomboritani, hogy az ember sajdt teremtett fényével sosem pillanthatja
meg Istent szemt6l szemben, csupan az O fénye dltal — vagyis Istent csak Isten lithatja. Aligha-
nem ezt kivanta hangstlyozni Eckhart mester is hires soraival: »Istent megismerni és Isten 4ltal
megismerve lenni, Istent ldtni és Isten dltal ldtva lenni egy és ugyanaz« (Beszédek, 58. p. [Q
76]).

16 »Uram, a Te fényedben litjuk a vildgossdgot.«

17 J6l ldeszik itt a tauleri »alap«-széhaszndlat kettdssége. A 1élek alapjdba, pontosabban elsé
szintll alapjdba az ember akaratlagosan is beléphet; a 1élek alapjdnak alapjéba, mélyének mélyére
azonban mdr csak Isten kiilonleges kegyelme révén hatolhat be (noha az mdr tdl van az isteni
kegyelmen is).



Ez az alap a pogdnyok szdmdra sem volt ismeretlen, 6k ugyanis megvetették
a mulandé dolgokat és nem voltak restek felkutatni e fundamentumot. Akkor
aztdn jottek a nagy mesterek, mint amilyen Proklosz és Platén, és vildgos leirdst
adtak réla azok szdmdra, akik maguktdl nem tudtdk megtaldlni. Ezért mondta
Szent Agoston azt, hogy Platén mdr elére ldtta Szent Jdnos evangéliumdnak elsé
részét, attdl kezdve, hogy in principio erar verbum (1,1) egészen addig, hogy fuir
homo missus a Deo (1,6);'® s noha tuddsukat még rejtélyes, elkendézott médon
fejezték ki, a pogdnyok mdr tudtak a Szenthdromsdgrol is... Gyermekeim, ezt a
tuddst 8k mind ebbdl a legbelsd alapbdl meritették — s ezt azért tehették meg,
mert ez az alap volt életiik célja, ezen alap miivelésének szentelték életiiket.”

Hat nem kész cstfsdg, nem nagy szégyen, hogy mi, szegény kései utédok, mi
keresztények, akik oly hathatds segédeszkozokkel vagyunk felruhdzva, mint
amilyen Isten kegyelme, a szent hit, a szentségek és sok mds kivdl6 eszkdz, vak
tytikok médjdra korbe-korbe szaladgdlunk, mit sem tudva sajit éntinkrél, amely
benniink van, és még ennyit sem arrél, ami azon tdl van?! Nem tudunk semmit
ezekrdl a dolgokrél, mert széttoredezettek vagyunk és figyelmiink dllandéan ki-
felé irdnyul, s mert oly nagy hangsulyt fektetiink arra, ami érzékeinkre hatdst
gyakorol; nem tudunk réluk, mert dtadjuk magunkat elfoglaltsigainknak és kii-
16nféle terveink megvalésitdsdnak, a vigilidk és zsoltdrok imddkozdsdnak és mds
valldsos gyakorlatoknak, amelyek olyannyira lekdtnek benniinket, hogy képte-
lenek vagyunk megtaldlni a befelé vezetd utat.”

Kedves gyermekeim, aki nem képes arra, hogy hordéjdt nemes ciprusi borral
toltse tele, az rakja tele kével és hamuval, nehogy iiresen titongjon, s aztdn az
ordog toltse azt meg a maga undoksdgaival. Aki igy tesz, az még mindig jobban
jar el, mintha 6tvenszer elimddkoznd a rézsaftizére.”!

'8 »Kezdetben volt az Ige...« — »Follépett egy ember, az Isten kiildte...«

! Figyelemre méltd, hogy a Katolikus Egyhdz csak a XX. szdzad folyamdn jutott a Tauleré-
hez megkézelitbleg hasonlé dlldspontra a nem keresztény misztikdval, illetve annak elismerésé-
vel és érékelésével kapcsolatban.

2 A kiilsg valldsos gyakorlatok egy bizonyos ponton tdl mdr nem segitik, hanem ellenkezé-
leg: gitoljdk a spiritudlis ton vald el8rehaladdst; e pont elérését megel8zéen azonban nélkii-
lozhetetlen segédeszkozok.

I Nyilvén kiilséségesen ¢és figyelmetleniil, azzal a puszta szdndékkal, hogy tvenszer elimdd-
kozza a rézsafiizért, s ezzel eleget tegyen egy onmagdval szemben tdmasztott kovetelménynek.
Hogy mit jelent a hordé teletoltése kdvel és hamuval, az nem vildgos; Hofmann szerint a kg és
a hamu a kiilsd valldsgyakorlatoknak a belsd élettel val kis mértéki dthatdsét jelenti.
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(Az akarat taniisdga)*

Van azonban még egy mdsik tandsdg is magasabb képességeink, vagyis a sze-
retet és az akarat szdmdra. Ezen a héten Szent Jdnosrdl énekeltiink: Lucerna
lucens et ardens — »vilagité és langold ldmpés«. Ez a ldmpds egyszerre ad fényt és
meleget. Kezetek érezheti a meleget, de a lingot csak akkor ldthatjdtok kozvet-
leniil, ha f6liilr8] néztek bele a limpdba, méskiilonben csak a szarutdbldn dtszd-
r8dé fényt lathatjatok.” O, ha tudnirok, hogy val6jdban mi is ez a ldmpds, ak-
kor jobban odafigyelnétek fényére és melegére! E ldmpds az a megsebzert szeretet,
amely az alapba fog vezetni benneteket.”* Es mindaddig, amig ott érzitek ezt
magatokban, engedjétek, hogy ez vezessen benneteket, mert fjatokkal csak igy
tudjdtok célba venni a legmagasabb célt.

Ha azonban egyszer behatoltatok ebbe a rejtett mélységbe, a foglyul ejtett sze-
retetbe, akkor hagyjdtok, hogy az a maga akarata szerint mtkodjék. Ekkor ki-
cstszik kezetekbdl minden hatalom 6nmagatok folott; ott mar sem gondolatok,
sem lelki képességeitek gyakorldsa, sem az erény mivei nem dllnak rendelkezé-
setekre. Ha azonban ebben az dllapotban olyan nagy szabadsdgot kapndtok,
hogy meg tudndtok ragadni egy gondolatot, és ilyen médon visszaesnétek a
megsebzett szeretetbe, akkor szedjétek 6ssze minden erdtoket, emelkedjetek fol,
nyomuljatok el8re szeretetetekkel, és amennyire csak képesek vagytok rd, kény-
szeritsétek arra, hogy a vdgyak és imddsdgok szdrnydn a magasba lendiiljon. Ha
pedig nem volndtok képesek szavakat formdlni 6nmagatokban, akkor vigyaitok
és gondolataitok beszéljenek. Mint ahogy Szent Agoston mondta: »Uram, Te
azt parancsoltad nekem, hogy szeresselek Téged; add meg hit nekem azt, amit
Te megparancsoltdl. Te azt parancsoltad nekem, hogy szeresselek Téged teljes
szivembél, teljes lelkembél, minden erémmel, teljes elmémbél. Add meg ne-

> Eddig Tauler azt vizsgilta, hogy mit jelent a bels§ isteni fény tandjdvd lenni az értelem
vonatkozdsdban; most ugyanezt a vizsgdlatot az akarat, illetve a szereter vonatkozdsdban késziil
elvégezni. Az értelem/megismerés és az akarat/szeretet megkiilonboztetése egytittal a spirituali-
tds avagy misztika két kiilon formdjdval is sszhangban van, amit szanszkrit terminusokkal
dzsnydndnak (metafizikai megismerés, gnozis) illetve bhaktinak (istenszeretet) nevezhetiink.
Lésd ezzel kapesolatban Frithjof Schuon Az isteni tudds cimi konyvének »A szellemi tempera-
mentumok kiilonbozdsége« cimt fejezeté (31-47. p.).

» Tauler az akkoriban haszndlatos 4ttetsz8, opdlos jellegi szarutdbldkkal boritott limpdra
utal itt, mely fényét nyitott tetején keresztiil felfelé vetitette.

# Tauler az elkdvetkezenddkben a szeretet négy fajtdjit taglalja: a megsebzett, a foglyul ej-
tett, a meggyotort és az onkiviiletbe esett szeretetet. Noha gy emliti ezeket, mint amik a szel-
lemi Gt sordn egymdst kovetik, tgy tlinik, hogy egyrészrdl a megsebzett és a meggyotort, mds-
részrdl a foglyul ejtett és az onkiviiletbe esett szeretet ugyanaz. Természetesen e sorok irdja
fenntartja magdnak a tévedés jogit.



kem hdt, Uram, hogy mindenekel8tt és mindenekfolote 7éged szeresselek!« Es
ha annyira tehetetlennek érzitek magatokat, hogy még ezt sem tudjirok igy el-
gondolni, akkor legalaibb mondjitok ki ugyanezt hangosan. Akik abban a hi-
szemben, hogy mar mindent elvégeztek, csak tilnek, anélkiil, hogy bdrmit is
igyekeznének tenni, sosem fogjik megtapasztalni ezt a szeretetet.

Ez utdn kovetkezik a meggyotort szeretet, majd végiil negyedikként az onkivii-
letbe esett szeretet. O, kedves gyermekeim, milyen kevésre becsiilik manapsdg ezt
a szeretetet,” és ezzel szemben mennyire felértékelik az észt! Az emberek sosem
hasznaltdk tigyesebben az esziiket az adds-vevésnél, mint éppen manapsig. Az
onkiviiletbe esett szeretet a limpdshoz hasonlithat6. Aki rendelkezik ezzel a sze-
retettel, az tudja, hogy mit jelent ennek a melege: minden képességét féktelenné
teszi. Sévdrogva vigyakozik erre a szeretetre, mit sem tudva arrél, hogy az mar
birtokdban van. Ez a szeretet felemészti a vért, felemészti a vel6t a csontban. Ez
az az dllapot, amelyben az ember kiilsé dhitatgyakorlataival igen kénnyen drthat
maginak. Ha a szeretet véghez akarja vinni mivét benned, neked semmit nem
szabad megtagadnod t8le, hanem kovetned kell, barmilyen irdnyba is forduljon
viharos szele. Vannak olyanok, akik attdl valé félelmiikben, hogy belepusztul-
nak, menedéket akarnak keresni e vihar el8l, mondvin, hogy ez nem nekik va-
16... Gyermekeim, amikor ez az onkiviiletbe esett szeretet megszall benniinket,
vele szemben az 8sszes, pusztdn emberi tevékenységnek meg kell hdtrdlnia. Mert
aki ekkor jon el hozzink, az a mi Urunk. O csak egyetlen Szét mond, de az
nemesebb és tobb értelem rejlik benne, mint ami szdzezer emberi szdval el-
mondhatdé.

[Areopagita] Szent Dénes azt mondja: »Amikor az Orok Szé felcsendiil a 1é-
lek alapjaban, és ez az alap maradékealanul készen is 4ll arra, hogy befogadja e
Sz6t annak teljességében és termékenységében (vagyis nemcsak részlegesen, ha-
nem teljesen), akkor az alap eggyé vélik a Szdval, és a Széban maga is Azzd lesz
— noha léte vonatkozdsiban az alap még az egyesiilésben is megdrzi teremtettsé-
gét.« A mi Urunk is tantsdgot tett errdl e szavakkal: »Atydm, hogy 6k egyek le-
gyenek [velem], mint ahogy mi is egyek vagyunk« (v6. Jn 17,21). Szent Agos—
tonnak pedig ezt mondta a mi Urunk: »Neked 4t kell véltoznod azz4, ami én
vagyok.« Gyermekeim, ide csak egyetlen tton juthattok el: a szeretet utjan.

Amikor Szent Jdnos azt mondta, hogy 6 a pusztdban kidlté hang: »Készit-
sétek elé az Ur utjdte, akkor & ez alatt az erények iitjdr értette. Ez egy konnyen
jarhatd, biztonsdgos ut. Utdna pedig azt mondja: »Tegyétek egyenessé osvénye-
it.« Az dsvények gyorsabban vezetnek a célhoz, mint az utak. Aki le akarja rovi-

% Az onkiviiletbe esett szeretetet.



diteni vandorutjdt, az természetesen szdmithat arra, hogy ttja kordntsem lesz
annyira kényelmes, rdaddsul konnyen eltévedhet — mégis, az ilyen osvények
kozvetlenebbiil vezetnek a célhoz, mint az utak.?

Gyermekeim, aki fel akarja fedezni azokat az osvényeket, amelyek a lélek
alapjdba vezetnek, annak a legrovidebb és legkozvetlenebb tton kell haladnia,
szemét mindig ezen az alapon kell tartania, mindenekeldtt pedig 6nmagdban
kell maradnia és minden izével az 6svényre kell figyelnie. Ezek az 6svények bi-
zony igen ijesztdek, sotétek, ismeretlenek, az emberi természet szdmdra pedig
idegenek, és komoly tigyességet kovetelnek attdl, aki jérni akarja Sket. Aki tisz-
tdban van ezzel, azt nem fogjdk kizokkenteni sem a kellemetlen, sem a gyotrel-
mes dolgok, legyenek azok kiils6k vagy belsék, sé6t még azok a gyarldsdgok sem,
amelyek az embereket stjtjdk. Ellenkezéleg: mindaz, amivel atjan szembetaldl-
kozik, e felé az alap felé fogja St irdnyitani, csalogatni és sodorni.

De az embernek beliil is ki kell egyengetnie az 6svényeket, oda kell figyelnie
a belsd osvényekre is, a lélek Istenhez és Isten mihozzdnk vezetd atjaira, mert
ezek is csak komoly tigyességgel jarhatdk, ezek is csak nehezen ismerhetdk ki.
Ezen a ponton bizony sokan letértek mdr a helyes Gtrdl, és kiils§ gyakorlatokba,
kiilsd tevékenységekbe vetették magukat. Olyanok 6k, mint azok, akik Rémadba
akarnak menni, de Németalf6ld felé veszik Gtjukat: minél tobb utat tesznek
meg, anndl tdvolabb keriilnek tulajdonképpeni céljukedl. Es amikor végre fel-
ismerik hibdjukat és visszafordulndnak, mdr megéregedtek és belefiradtak az
életbe, és a szeretetnek sem a miivét nem képesek végrehajtani, sem a vihardt
nem birjak ki.

Gyermekeim, amikor az ember a szeretetnek ebben a vihardban taldlja ma-
gdt, sem biineivel, sem gyarlésigaival nem kell foglalkoznia, sem semmi egyéb-

% Az utak és osvények kiilonbozdsége megfelel az erényekre és erénygyakorlatokra alapuld
valldsossdg és a misztikus valldsossdg kozotti kiilonbségnek. Ugyan mindkettd elvezet a célhoz,
4m az erények utjdnak a foldi élet csak egy elenyészd toredéke, ugyanis az Istenhez vezetd Gt na-
gyobbik részét a léleknek a haldl utdn, a purgatériumi tisztulds formdjéban kell megtennie. A
misztikus Gt ellenben mdr a foldi élet alatt célhoz vezethet, ugyanis azt a tiszeuldsi, ergo tokélete-
sedési folyamatot, amin a valldsos ember haldla utin megy keresztill, a misztikus mér foldi élete
sordn megismeri. Ilyen médon nemcsak egyszertien arrdl van sz, hogy a célba ért misztikus ha-
l4lac kovetden azonnal a mennyorszdgba, vagyis Isten szineldtdsira jut, hanem arrdl is, hogy 6
mir testi életében szemtdl szemben ldtja Istent (természetesen nem dllanddan, hanem csak a t6-
kéletes magabameriiltség pillanataiban).

Figyelemre mélt6, hogy a hagyomdnyos valldsos tttdl kiilonbsz8 kozvetlen, révid avagy
nyilegyenes 6svény fogalma a tibeti buddhizmusban is jol ismert. Ami a tibeti felfogds szerint a
valldsos utat hossziivd teszi, az nem valamiféle purgatérium, hanem a kiilénféle viligokban és
létszférakban vald sziiletések sorozata — mely viszont gyakorlatilag ugyanazt a szerepet jétssza,
mint a tisztitéhely, még ha tokéletesitd volta kevésbé automatikus is.
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bel, hanem csak azzal, hogy a szeretet véghezvihesse benne azt, amit véghez akar
vinni. A szeretetnek ez a vihara még egy rideg, érzéketlen és keményszivii em-
bert is képes legyézni. Az embernek ekkor mindenestiil a szeretetnek kell szen-
telnie maggdt, teljes hiséggel ragaszkodva hozzd, szabadon, eltdvolodva mindat-
t6l, ami nem szeretet; dllanddan e szeretet utdn kell vigyakoznia, egész bizalmdt
ebbe helyezve, ehhez ragaszkodva — és akkor tapasztalata annyira hatalmas és
magaval ragadé lesz, amennyire az ebben az életben csak lehetséges. Akinek hite
a szeretetben nem tokéletes, annak vdgyakozdsa sziikségképpen el fog illanni. Es
akibdl elillan a vdgyakozds, abban a szeretet is ki fog aludni, s igy nem lesz ké-
pes meghozni a maga gyiimolesét.

Lehet, hogy ez az Gt nagyon nehéznek ldtszik. Még ha fel is tudjitok mutat-
ni a szellemi élet Gsszes kiilsé jelét, az is egytdl egyig semmivé fog vdlni, ha hija-
val vagytok a valddi szeretet tantsdgianak — dgyhogy az 6rdog mindent el fog
kovetni annak érdekében, hogy e szeretet elnyerésében megakadilyozzon ben-
neteket. Még a hamis szeretet kiilonféle megnyilvanulasait is szivesen rendelke-
zésetekre bocsdtja; jél tudja ugyanis, hogy ezeket sokan ossze fogjik téveszteni
az igazi szeretettel. Pedig ha lelkitk mélyére pillantandnak, lithatnik, hogy sze-
retetiik igazi vagy hamis. Aminek az ember hijdval van, az az, hogy nem tud be-
lépni lelke alapjiba; ha ugyanis belépne oda, ott rétaldlna arra a kegyelemre,
mely aztin sziinteleniil 6sztokélné, elméjét pedig mind magasabbra és maga-
sabbra emelné. Az ember azonban gyakran ellendll ennek a hangnak, mig csak
annyira érdemtelenné nem teszi magdt Isten eldtt, hogy t6bbé nem kapja meg
Téle kegyelmét. Es ez azért van, mert konnyen dtadjuk magunkat az 6nelégiile-
ségnek. Ha azonban vélaszolni tudndnk a kegyelem hivdsara, s amikor felragyog
eléttiink, engedelmesen kévetnénk sztonzéseit, akkor az elvezethetne benniin-
ket az Istennel val6 egyesiilésre, s igy mdr az id8ben megtapasztalhatndnk azt az
orémot, amiben majdan az 6rokkévalésigban lesz résziink (mint ahogy Isten
mdr el8ttiink is részesitett mdsokat ebben a tapasztalatban).

Hogy mindez veliink is megtorténjen, segitsen benniinket ehhez Isten.

< AMEN <

Forditotta Buji Ferenc
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