Abmad al-Alawi

DIVAN. NYOLC KOLTEMENY "

Bevezetés. Ahmad al-‘Alaw{ (1869-1934)

Mintegy a sotétség egyre drdmaibb fokozdddsinak ellensilyozdsaként a XX.
szdzadban két olyan messze vildglé személyiség tiint fel a tradiciondlis metafizi-
ka egén, akik nemcsak egyszer(ien birtokba vették a régiek mdr-mar let(ing szel-
lemi tuddsdt, hanem azt kiilonos erdvel, fénnyel és tisztasiggal Gjra is fogalmaz-
tdk. Nem csupdn a kontraszt, a vildgkdrnyezet sotét szellemellenessége teszi,
hogy ezek a személyiségek élesebb kontirokkal, nagyobb fényerével jelentek
meg — hanem 6nmagukban véve is kiemelkedtek el8deik sordbdl. Egyikiik a ke-
leti féltekét ragyogta be fényével, misikuk a nyugati féltekét; egyikitk hindu
volt, mdsikuk muszlim; egyikitk Indidban élt, mésikuk Algéridban; egyikiiket
Ramana Maharsinak nevezték, masikukat Ahmad al-‘Alawinak. Ok azok, akik
miatt a XX. szdzadnak, ennek a szégyenletes szdzadnak mégis van mire biiszké-
nek lennie a mult dicsd szdzadai el6tt.

Ahmad al-‘Alawi 1869-ben sziiletett az algériai Mostaganemben. Szerencsés
gyermekkora volt: soha nem jdrt iskoldba. [rni és olvasni édesapjatdl tanulg, s
ugyancsak & vezette be a Kordn vildgiba. Intenziv intellektudlis érdeklédése mdr
gyermekkordban megmutatkozott: képes volt egész ¢jszakdkat olvasmdnyaiba
meriilve tolteni. Mikor mesterséget kellett valasztania, ugy dontott, varga lesz, s
igy Jakob Bohme mellett 6 lett a metafizika torténetének mdsik grandiézus var-
gdja. Figyelmét intellektudlis éhsége nemsokdra a szafi metafizika felé forditot-
ta, és a metafizikai vizsgdldddsok irdnti szeretetét élete végéig megdrizte.

Eleinte az Iszawi szafi rendhez kapcsolddott, amely tobbek kozott arrdl ne-
vezetes, hogy tagjai elsajdtitjdk a kigyébiivolés tudomdnydt és mds hasonld
praktikdkat. Azonban gyorsan rdjott arra, hogy éneki nem erre van sziiksége. Az
fszéwi-tarl’q:ival valé szakitdsit siettette mesterével, Muhammad al-Butzidival va-
16 megismerkedése is. Buzidi a Darqdwi-tarigdhoz tartozott, melynek alapitdja,

Al-Arabi ad-Darqdwi a XVIII. szdzad végének és a XIX. szdzad elejének volt

* Forrds: Tradicio. A Metafizikai Tradicionalitds Evkényve 2001 (Debrecen: Kvintesszencia
Kiadé, 2001), p- 189-207.



nagy hatdsu spiritudlis személyisége a Maghreb-orszdgokban.! Erdemes felidéz-
niink egy torténetet abbél az iddszakbdl, amikor mestere még nem fogadta for-
malisan is tanitvdnyav4 az ifjd Ahmadot:

Egy nap, amikor a sejk [Buzidi] veliink egytitt volt a mihelyben, igy szdlt hozzdm:
»Hallottam, hogy értesz a kigy6btivoléshez, s hogy nem félsz a mardsuktdl.” Elismertem,
hogy igy van. Akkor azt mondta: ,Ide tudndl most hozni egyet, hogy bemutasd el8ttiink
tudomdnyodat?” Azt mondtam, hogy természetesen, és kimentem a vdroson kiviilre,
hogy fogjak egyet, de fél napon keresztiil hidba kerestem; csak egy egészen kicsit taldl-
tam, alig volt hosszabb egy araszndl. Magammal vittem, letettem elé, és a szokdsos mo-
don elkezdtem vele foglalkozni, mig & iilt, s kdzben figyelt engem. ,El tudnal boldogul-
ni egy nagyobb kigydval is?” — kérdezte. Azt mondtam neki, hogy a kigyé méretének
szdmomra nincs jelentdsége. Erre azt mondta: ,Mutatok majd neked egyet, amely sok-
kal nagyobb ennél, és sokkal veszélyesebb is; ha azzal is képes vagy elboldogulni, akkor
igazi bélcs vagy.” Kértem, hogy mutassa meg, mire é azt mondta: , Tested két oldala ko-
zé zdrt lelked az.” Ennek mérge sokkal biztosabban &1, mint a tobbi kigy4é, és ha ezzel is
elbirsz és efoldtt is uralmat nyersz, akkor, mint ahogy mondtam, valéban béles leszel.”
Majd hozzdtette: ,Menj, és tégy ezzel a kigydval szokdsod szerint, és soha tobbé ne térj

vissza ezekhez a praktikdkhoz.”

Buzidi nem sokkal ezutdn formdlisan is tanitvinydva fogadta ‘Alawit, el8irva
szdmdra a reggel és este végzendsd litdnidkat, majd néhdny nap mulva beavatta a
dbikr elméletébe és gyakorlatdba, ami a szifizmus leghathatdsabb eszkoze a szel-
lemi dsvényen valé elérehaladdsban.* ‘Alawi ekkoriban odaadé hallgatéja volt
az Egység Tandrdl (at-tawhid) sz616 szifi metafizikai el6addsoknak, Buzidi
azonban Ggy gondolta, fontosabb szdmdra az Egység tapasztalati megismerése,
mint annak pusztdn értelmi megragaddsa:

Szdmodra most az lenne a leginkdbb célravezetd, ha mindaddig, amig Urad Fényei fel
nem virradnak benned, s el nem jutsz az Egység valddi értelmének ismeretére, lelked
legbelsé részének megtisztitdsaval foglalkozndl. ... Eppen ezért az lesz a legjobb, ha [mos-
tantdl fogva] mindaddig sziinetelteted tanulmdnyaidat, amig jelenlegi feladatodat el
nem végzed, mert az embernek kotelessége, hogy a fontosabbat mindig a kevésbé fontos

elé helyezze.’

' A Darwdwi-tariqa annak a hires Sddhili-tariqdnak az egyik al-rendje, amelyhez René

Guénon mestere, ‘Abd ar-Rahmén ‘Ulais sejk is tartozott.

? Utalds egy hadiszra.

3 Martin Lings: A Sufi Saint of the Twentieth Century. Shaikh Abmad al-‘Alawi: His Spiri-
tual Heritage and Legacy (Berkeley: University of California Press, 1973), p. 52.

* A dbifkrrel kapcsolatban magyar nyelven ldsd Mircea Eliade: Jdga. Halhatatlansdg és sza-
badsdg (Budapest: Eurépa Kiadd, 1996), pp. 261-264. Ldsd tovdbbd Annemarie Schimmel 6sz-
szefoglaléjae: Mystical Dimensions of Islam (Chapel Hill: The University of North Carolina
Press, 1975), pp. 167-178.

> Martin Lings: A Sufi Saint of the Twentieth Century, p. 54.
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‘Alawi elmondja, hogy akkoriban az eftéle tanulmdnyok annyira lebilincsel-
ték, hogy mestere utasitdsdnak teljesitése csaknem lehetetlennek tlint szdmadra.
Végiil is azonban beadta a derekdt, és azt az id6t és energidt, amit addig tanul-
mdnyainak folytatdsdra és konyvek olvasdsdra forditott, most a dhikrre dldozta,
kiilonésen, miutdn kezdte tapasztalni magdnyos invokdciéjinak hatdsit. Vissza-
emlékezése igy folytatddik:

Amikor learattam a dhikr gyiimélesée (s ennek gyiimélcse nem kevesebb, mint Isten
kontemplativ megismerése), viligosan ldttam mindannak erdtlenségét, amit kordbban az
Isteni Egység tandrdl elsajdtitottam, és beldttam, hogy mesteremnek nagyon is igaza volt.
Ezt kovetden kozolte velem: eljott az ideje annak, hogy ujra felvegyem megszakitott ta-
nulmdnyaim fonaldt, s amikor ismét elkezdtem jdrni az el6addsokra, azt vettem észre,
hogy mdr egészen mdsképp értem az elhangzottakat, mint kordbban.®

Ett8l fogva mestere legkozelebbi tanitvdnya lett, majd mestere haldldt kéve-
t8en (1909) a tanitvdnyi kor 6t vélasztotta Bazidi utédjdva. Sorra sziilettek ird-
sai, amelyek kozote éppugy taldlhaték ondllé prézai és verses mivek, mint
ahogy kommentdrok, s6t még egy csillagdszati munka is, amely — mint Martin
Lings megjegyzi — ,a tényeket tekintve modern, 4m tradiciondlis abban az érte-
lemben, hogy a fizika metafizikinak valé feltétlen aldrendeltségét sosem téveszti
szem el6]”.

Amikor mestere rdbizta ‘Alawira mdsok vezetésének feladatdt, azt mondta
neki. ,,Olyan leszel, mint az oroszldn: bdrmire is teszed kezedet, a tiéd lesz az.”®
S csakugyan, kivdlé mester valt belle, aki nem nyugodott addig, amig tanitvé-
nyait legaldbb egy alapszint(i kontemplativ istentapasztalatig el nem vezette —
amelyet egyébként a szafizmusban a misztikus osvény els6 dllomdsdnak tekinte-
nek. Ebben a dhikren kiviil {6 eszkoze a khalwah volt: a tanitvinynak egy ma-
ganyos celldba kellett zdrkéznia, hogy ott a mester feltigyelete mellett mint kizd-
rélagos tevékenységébe belemeriiljon a dhikrbe, rendszeresen beszdmolva meste-
rének nehézségeirdl és tapasztalatairdl.’

‘Alawi mér intenziven szembesiilt azzal az igazsiggal, hogy a modernitds ter-
jedése mindig csak a vallds rovésdra torténhet. Eppen ezért hatdrozottan ellenez-
te a nyugati és modern formdk dtvételét — ezt ugyanis az elsd 1épceséfoknak te-

¢ Tbidem, p. 58.
7 Ibidem, p. 230.
8 Ibidem, p. 59.
* A khalwah a Sidhili-tariqdn és a hozzd kapcsolédd rendeken beliil tjitdsnak szdmitott,
azonban a keleti eredet(i szafi rendekben — példdul a Kubrdwi- és a Nagsbandi-renden beliil —

reguldris eszkoznek mindsiilt.



kintette azon az tton, amely végiil is az iszldmtdl és Istentdl valé elforduldshoz
vezet. Noha a kereszténységgel szemben egyéltalin nem volt ellenséges, hason-
16képpen ellenezte a keresztény missziondriusok ténykedését: ,Ezek a misszio-
ndriusok miért nem inkdbb sajdt népeik szellemi boldoguldsdval t6r6dnek?”'
Mindazonéltal ndluk sokkal veszélyesebbnek tartotta azokat a modernista t6-
rekvéseket, amik beliilré] timadtdk a tradiciondlis iszlimot, s amiknek egyik 8
célpontja éppen a szafizmus volt."!

Frithjof Schuon, aki még taldlkozhatott vele személyesen, élénk és szug-
gesztiv képet fest a mdr halala kiiszobén 1évé Mesterrdl:

»Az az eszmeiség, ami mindegyik valldsos forma rejtett lényegét alkotja, bensd jelenlét-
ének hatékonysdga révén mindegyiket azzd téve, ami, tdlsdgosan szubtilis és tdlsdgosan
mélységes ahhoz, hogy ugyanolyan intenzitdssal inkarndlédjon mindenkiben, aki at-
moszféréjiban lélegzik. Eppen ezért az élet nagy kivéltsdgai kozé tartozik kapcsolatba ke-
riilni e formdk egyikének igazi szellemi képvisel8jével — vagyis kapcsolatba keriilni egy
olyan személyiséggel, aki azt az eszmeiséget, amely az adott civilizdciénak évszdzadokon
keresztiil igazi éltetd eleme volt, dnmagdban reprezentdlja — és teszi ezt nem csupédn
azért, mert torténetesen ahhoz a civilizdcidhoz tartozik. Egy ilyen emberrel taldlkozni
olyan, mint szemtdl szembe taldlkozni — a huszadik szdzad kézepén — egy kozépkori
szenttel vagy egy sémi patriarchdval — és éppen ezt a benyomdst tette rdm Saikh Al-
H4ddzs Ahmad Bin-‘Aliwah [Ahmad al-‘Alawi], a szdfizmus legnagyobb mestereinek
egyike, aki néhdny hénappal ezelStt hunyt el Mostaganemben. Barna dzsallabdjdban és
fehér turbdnjdban, eziistsziirke szakdlldval és hosszt kezeivel — melyek minden mozdula-
tukkor olyannak ldtszottak, mintha a beldlik dradé baraka (éldds) stlya lefelé hizni
8ket — valamiképpen Sajjidna Ibrahim al-Khalil [Abrahdm] &srégi tiszta légkore lengte
koriil. Halkan és szelid hangon beszélt; szavai tgy hullottak le réla, mint ahogy a szildn-
kosan hasadé kristdlyrél hullanak le darabjai. Szemei, amelyek olyanok voltak, mint a
sirkamrdban vildg{té ldmpdsok, mintha csak keresztiilhatoltak volna a tdrgyakon, s mi-
kozben azok kiils8 héjdt mindeniitt semminek ldttdk, a héjakon tdl is mindeniitt ugyan-
azt a val6sdgot szemléleék: a Végtelent. Pillantdsa roppant 4thaté volt, csaknem kemény
a maga enigmatikus rendithetetlenségében, mégis telve szeretettel. Szemének hosszi
ovalisai gyakran hirtelen kerekké véltak, mintha csak meghokkennének, vagy mintha va-
lamilyen csodélatos ldtvény ejtette volna rabul 8ket. Az énekek hulldmzdsa, a tdncok és a
szertartdsos inkantdciék mintha csak 6rokosen tovdbbrezegtek volna benne; feje néha

10 Ibidem, p. 109. Mikdzben a hires, szentéletli észak-afrikai missziondrius, Charles de
Foucauld tiz éves, bimulatos elszdntsdggal és heroikus eréfeszitéssel végzett misszids tevékeny-
ségével minddssze egyetlen muszlimot tudott a kereszténység millidrdos akldba terelni (és vele
kapcsolatban is szkepszisének adott hangot: ,Hogy milyen mértékben volt igazi a megtérése, ki
tudja?” [Puskely Mdria: Akik hittek a szeretetben. Budapest: Szent Istvdn Tdrsulat, 1979, p.
434]), addig Ahmad al-‘Alawi honfitdrsai tucatjait vezette olyan istenismereti fokra, amelyre
maga Charles de Foucauld is csak sikerteleniil aspiralt.

1 Jél tudjuk, hogy az Atatiirk-féle térokorszdgi reform legstlyosabban éppen a sziff rende-
ket és dltaldban a muszlim tradicionalitdst érintette, ideértve a hagyomdnyos tordk viseletet is.
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ritmikusan ide-oda himbdlézott, mig lelke belemeriilt a dhikrben, vagyis az emlékezés-
ben rejt6z8 Isteni Név kifiirkészhetetlen misztériumdba. A valétlansdg benyomdsét kel-
tette, annyira tévoli volt, annyira hozzéférhetetlen — annyira megragadhatatlan volt a

maga teljességgel absztrake egyszertiségében.”?

Buji Ferenc

12 Tdézi Martin Lings: A Sufi Saint of the Twentieth Century, pp. 116-117.
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Abmad al-Alawi

DIVAN. NYOLC KOLTEMENY "

Az értelem!

A Nap fénye ragyog az éjszaka Holdjn keresztiil,?

Sugdra vagyok én Neki, O meg nekem Gyokerem.
Ertelmiink a szeretet boritél mamoros,

Mintha csak bolondok lennénk — dm azok mégsem vagyunk.
Olyannak l4tsz benniinket, mint a tobbieket,

De mi nem azok vagyunk, aminek ldtszunk,

Mert szellemiink szikrdzéan ragyog a cstcsok csticsa felett.
Az értelem, a tokéletes szépségli hibdtlan kincs

A mi birtokunkban van; Istenen kiviil mit sem érzékel az.
Elég egyszer felvillannia: attdl kezdve fogva tart.

Udvézlégy Nép, Uradnak vélasztottja,
Mivészetének tokéletessé lett Remekei! —

Tiétek a kivaltsdg, hogy folemelhettétek a fétylat
Orcdjdnak Fényérdl. Ki volna képes héldt adni

A Végtelenére?! Adjatok mégis hdlar Néki —

Mert olyat tett O, minek éreéke ki nem fejezhetd.

Orvendezzetek hit a Trénustdl a fold pordig mindenen,
Mert ti, senki, csak ti vagytok Istennek szolgdi!
Bennetek kelt életre a csontbdl valé test,

Mert ti ama Szellemtdl vagytok, mely Adimba lépett,

S attél a Lehelettd], mit Gébriel lehelt Mdridba.

Biiszkén s 6rommel perdiiljetek hdt elragadtatott tdncra!

A versek forrdsa Martin Lings angol forditdsa (A Sufi Saint of the Twentieth Century, pp.
215-228).
' Részlet. A cim az angol forditétél szdrmazik.
2 Ahogy ¢jszaka a Nap fénye csak kozvetetten, a Holdon keresztiil vetiil a foldi vildgra,

ugyantgy a lélek is Isten Fényét, vagyis Isten Szellemér vetiti a sotétségnek erre a vildgdra.
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A bor

Bardtaim, ha felismertétek rangom valésdgit,

Rétaldltatok az dsvényre; 1épjetek hdt nyomdokomba.

Az Egre mondom: tdvol innen minden kétség s dbrdnd.

En Ismerem Istent, mi titkos s mi hirdetett beléle, egyardnt.
Ittam a szerelem kupdjabol, birtokomba vettem azt,

S immadr az enyém lett, egészen, minden idékre.
Megjutalmazza Isten azt, aki dtadta nékem titkat,’

Mert 4tadni a titkot nagylelkiség, igazi nagylelkiiség...
Eleinte elrejtettem az igazsdgot, elfityoloztam jol,

Mert ki megdrzi Isten titkdt, az O jutalmdban részesiil.*
Mikor aztin az adomdnyozé megengedte, hogy hirdessem,
Képessé is tett a lelkek megtisztitdsira (miképpen, nem tudom),
S felovezett engem a szildrdsdg kardjéval,

Igazsdggal s dhitattal ruhdzott fel — és adott nekem egy borbdl,
Melyet elég csak késtolni, mindig inni akarja az ember,

S részegen is csak azt keresi, hogyan lehetne még részegebb.
Most én t6ltdgetem — sét, én vagyok az is, ki szdlejét sajtolja.
S vajon van-e mdsvalaki e korban, ki t6ltdgetni birnd?

Ne csodilkozz, ha igy beszélek, mert a mi Urunk

Maga mondta, hogy O azt vélasztja ki kegyelmére,

Akit akar, és annak békez{ien is 4d.

,Ez Isten kegyelme: Annak adja, akinek akarja.”

Dicséret és dicséség és hdla mindenek f616tt Neki.

Uram, Szeretted® Szellemével, a Te Szellemeddel,
A Szentség Szellemével segits engem, ,,tedd konnytivé dolgomat”,

> Vagyis mesterét, Muhammad al-Buzidit.

* Buzidi hosszd ideig megtiltotta tanitvdnydnak, hogy akdr kozvetleniil, akdr kézvetett
médon felfedje kdrnyezete el8tt szellemi eredményeit. Al-‘Alawi ennek a térvénynek a fontos-
sdgdt a kovetkez8képpen magyardzza: ,,Valban, a tanitvdny szdmdra az elérést [= Isten elérését]
kévet8en semmi sem hasznosabb, mint homdlyban maradni, és semmi sem 4rtalmasabb szdmd-
ra, mint abban a pillanatban, vagyis Istenbe 1épésének pillanatdban hirnévre tenni szert; azon-
ban ezt kovet8en, vagyis a homdlyossdg foldjébe valé eltemetkezése utdn mdr nem tud 4rtani
neki hirének terjedése, hiszen a gyokérzet immdr megerdsodott, igyhogy nem kétséges, hogy
gazdag termést fog hozni” (Ibidem, pp. 193k).

> Kordn 5:54.

¢ A Préféta, Mohamed.



,Oldd meg nyelvem csoméjit”, Uram. LEs rendelj nékem segitét”’
Igazi segitdid kozill, s ne szégyenits meg engem

Az 6sszegylijtés napjan.® Uram, draszd el jelenléteddel,

Koszontsd békéddel, dicsditsd meg és magasztald fel

A Te Szeretted Szellemét a Titok Lakhelyén!

A mester’

Ha ttmutatdst kapsz a szolit6k' egyikétdl, aki arra hivatkozik,
Hogy elérte az Igazsigot s a Legvégsd Allomést,

Ovakodj a nemtoré6domségtdl, és vizsgald meg jol szavait.
Kérdezd 8t az Egyesiilésrdl, nézd meg, hogyan beszél rola.

Ha azt mondja: tévoli még az — azért mondja, mert ¢ van tdvol,
De ha azt mondja: kézeli mar az, becsiild mint legkivalébbat:
Vildgossd fogja tenni é szdmodra az Igazsdghoz vezetd osvényt,
S igy te rétaldlhatsz Isten arcdra.

Nyomban elfogad téged, mar az elsé taldlkozdsndl,

S ldbodat az Urhoz vezetd ttra igazgatja.

Tartsd elméd szemét a Név betiin:!!

Kegyelme révén ldtni fogod, amint tisztdn ragyognak

A horizonton — noha csupén szivedben ragyognak;

S amikor a Név tiéd lesz, minden feledékenységed szertefoszlik.
Nagyitsd fel a betliket akkordra, amekkordra csak képes vagy;
Rajzold rd 8ket mindenre, legyen az kicsiny vagy nagy.
Szemed a Névre rogzitve felemelkedsz majd

Annak ténye dltal oda, hol semmivé foszlanak a vildgok.

Am azok mestered, s nem a te rendelésedre téinnek majd el.

O az ujj, amely 4ltal Isten mutat.

Bizz hit benne, hogy kivezessen borténod fogsdgabdl

A szabadsdgra, az Els6hoz, Aki minden kezdetet megeldz —
Hogy az egész viligot semminek ldsd az O Lényegében,

7 Az idézetek Mézes imdjdbél szdrmaznak (Kordn 20:25-35).
8 Vagyis az (utolsd) itélet napjdn.
? Részlet. A cim az angol ford{t6tél szdrmazik.

10" Sz6lit6k, vagyis Istenhez szélitok avagy hivok.

" Az aldbbi leirds poétikus megfogalmazdsa a dhikr ama véltozatdnak, amelyet Ahmad al-

‘Alawi végeztetett tanitvdnyaival.



S6t a semminél is semmibbnek az Ur végtelenségében;

Mert ,te” sosem voltdl, és ,,te” most sem vagy.

Nem l4tod, hogy ki vagy, mert ugyan vagy, de nem ze vagy.
Fennmaradsz,'” mégsem onmagadként; nincs erd Istenén kiviil.
Kialvisod®® utin az Orokléthez emelkedsz majd,

Sziinteleniil az Oroklét Oroklétében 4llva,

A csticsok csticsaként. Hisz lovasaink nem akkor szdllnak le,
Ha Szemt8l Szembe jutottak az Igazsdggal?'

Az dsvény®

Vajon elégedett-e Isten keresdje, ha tdvol van Téle?
Aligha éri be 6 kevesebbel az Egyesiilésnél!

Az igazi keresének ott a jel az arcdn,

Tiind6kls fény ragyog az 6 homlokdn.

Mindig kézel van 6, elézékeny, tisztelettudo,
Eltokélt, a birdlatot tiirelmesen fogadja, a bardtot
Becsiili. Célja minden célt maga mogott hagy;
Akaddlyt nem ismer: mi meredek, vizszintesnek ldtja.
A céltdbldn kiviil mds célrdl mit sem tud 6.

A csaldd végya, sem gincs nem tériti el.

Jelleme tiszta, s mdsra mdr nincs is sziiksége,

Csak a legtobbre: hogy keresse az Igazsdgot.

Mert ki Annak keres6je, az mdst nem keres.

Aztan kivetkdzteti lelkét minden észrevett hibdbdl,

S amint kivetkdztette, feloltozteti azok

Ellentétébe. Mindig és mindeniitt szolgdja 8 Istennek,
Egyetlen dolga, hogy imadja Urdt,

S 6 szabad akaratdbdl teszi dolgdt —

Mig csak az Igazsdg nem vilik halldsdva, ldtdsdva,

12 Utalds a bagdra (,megmaradds”) mint a fand (iniciatikus megsemmisiilés, kialvds) pozitiv
aspektusdra.

B Fand.

4 V&, Al-Arab{ ad-Darqawi (1743-1823) egyik kijelentésével: ,Csak az ostoba elégszik
meg azzal, hogy nem éri el utazdsa végcéljdt” (Al-‘Arabi ad-Darqawi: Letters of A Sufi Master
[Bedfont: Perennial Books, 1987], p. 4.)

15 Részlet. A cim az angol forditétél szdrmazik.
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Nyelvévé és beszédévé, kezévé s labava.

Mir haldla elétt meghal, hogy Urdban éljen,

Hisz az igazi koltozés csak ezz a haldlt kovet.

Nem virja, hogy hivjdk: maga megy, hogy szdmot adjon
Az igazsdg szerint. S ki lenne ndla alkalmasabb erre?
Sajit léte el6tt éppugy ot ldtja az Igazsdg Létér,

Mint azt kovetden, s barmely irdnyba fordulva.

Kezdetben egyediil Isten volt, s Mellette semmi mas.

S O most is az, ami volt, kezdetben éppigy, mint végiil,
Lényegi médon Egy, Akin kiviil nincs semmi:

Bels6leg rejtett, kiilséleg megnyilvinult,

Kezdettelen, végtelen. Bdrmire is esik pillantdsod,

Az O 1étét latod. »Csupdn« s »kivéve«: e kettd, mit

Az Abszolut Egység nem ismer. Hogyan is korldtozhatnd
Isten Lényegét fityol? Mi fityolnak tlinik, fénye Neki.

A tandcs

»Szeretetednek egyetlen mélt6 targya Isten.
Rajta kiviil minden csak puszta kdprdzat.«

[me a tandcsom, ha képes vagy megfogadni.
Az emlékezd 6rokké tivol van Kedvesében,
Mert élni csak az €, ki kozel van Ohozz4.
Kozodtte és az igazsdg kozott nincsen fatyol.
Mit adhatndnak neki a Paradicsom 6rémei?!
Szolgdi szenvedélytdl olvadoznak; részegek,

De tovabb isszdk az O romolhatatlan Bordt,
Mely, ki issza, megfosztja azt onmagdtél.
Bércsak bele tudndl inni te is az & serlegiikbe!
Akkor taldn 4thidalndd a tdvolsdgot kozottiink.
A hii szolga azt mondja: »Szolgdlatodra llok« —
Mikor Isten hivédsdt hallja, mit én adok 4t neki.
Mert ha Istent keresed, énmellém tdrsulj.
Szdmodra, biztos lehetsz benne, mas Gt nincs.
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A csald'®

Vajon tapasztaltdl-e barmit is abbdl, amit 6k'” tapasztalnak?
Ha olyan vagy, mint 8k, akkor felhatalmazdsod val6di;

De ha semmit sem taldlsz magadban abbél, mi az 6vék,
Akkor vizsgild meg lelkedet annak alapjdn, mit itt olvasol.
Felszamoltad-e egyetlen szemvillantds alatt a vildgort,
Megpillantva a Kegyelemmel Teljest ott, hol O a Nyilvinvalé?
Kitorslted-e ldtokorodbél az emberiséget egyetlen pillantdssal,
S kéboroltél-e til mindennek hatdrdn, tdl az ég

Cstcsain s a f6ld mélyén? Koriilfogtad-e

Zarandokutaddal a mindenség egészét?

Es szentélyévé lettél-e a mindenségnek,

Szent tengelyévé tiszteletteljes korforgdsanak?

Eltintek-e mdr eléled a leplek?

Fatylad félredobva, képonyeged levetve?

Es hallottad-e a szavakat: ,J0jj kozelebb,

Ite a Mi Szépségiink! Udvoz légy, s 6rvendezz neki
Legbensdségesebb nyugalmadban — mint tiédnek.”
Szélitott-e téged a szdlitd, s te mozdultdl-e szavira?
Levetetted-e szandilodat, mint az, kit 4titatott

Az 6svény illenddsége? Koriilzdrt-e Téged

A Végtelen minden oldalrél? S amikor elérkezett

Az Egyesiilés pillanata, feléhajoltdl-e mindeneddel?

Az O tulajdonsdgaiba burkoldzva hiségesen 6rizted-e

Isten titkdt, miutdan O kinyilatkoztatta azt neked?

Mert mindez azt tanusitand, hogy kozel vagy hozza.

Mert hiszen vannak titkok, amelyek nem val6k sokaknak....
Ha e kérdésekre igent mondasz, akkor hat tidvoz légy!

Ha nem, bizony még tivol vagy az Ur jelenlétérdl.

Allj félre a Nép'® tudomdanyétél; nem vagy koziiliik valé;

S ne tedd kezedet az Arva'® orokségére, mert az a legsilyosabb
Sértés lenne. Isten szdmdra gytloletes a tetteket

Csal6ka igéretekkel pérolni.

Részlet. A cim az angol forditétdl szdrmazik.

Az igazi sejkek.

A szfik hagyomdnyos megnevezése.

A Préféra, aki édesanyjdt sziiletésekor, édesapjdt pedig egészen fiatalon elveszitette.
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Mi haszna a beszédnek, mely sima, ha a szépitést miveli?

Mire jé bearanyozni a sebeket, s nem begydgyitani 8ket?

A beteg szimdra mi lehetne fontosabb gyégyuldsin kiviil?

Tén 6rvendezik a szdmizote az idegen nép korében?

Ismételd csak beszédeidet: tgy tudsz beszélni, ahogy 6k beszélnek,
De ez a dardzs viasza, nem a méhecske lépe.

A jelen valosdg™

A Sz0lité?" Isten kozelségéhez igy hivta Sket:

JIme, én veletek vagyok™ — mert ,barmerre fordulsz”,

Ott ragyog az én fényem. En, ki Lényegemben egy vagyok,
Mindenekben ldthaté vagyok. Volt-e valaha is barmi lithat6
Rajtam kiviil? A teremtés leplét én alkottam,

Hogy elfityolozzam az Igazsigot. A teremtésben rejld

Titkok tgy toérnek fel hirtelen, akdrcsak a forrdsok.

Aki lényegemet nem ismeri Fatylam alatt, azt kérdi, hol vagyok,
Pedig ,hol” nélkiil kellene mondania azt, hogy ,,vagyok”.
Létem nem ismer rést, mi egyik ,hol”-t a mdsiktdl elvélasztana.
Add csak hozza a Zain pontjit a Rainhoz,

Es nézd: a folt immar disz lett, tokéletes

A pont folytin.” Egyesiilj akkor az Orokkévaléval.

Van Rajta kiviil barmi is, mi szembendllhatna Vele?

Nem, mert 6 egyediil volt, van és lesz.

S igy én is abszoldt vagyok Lényegemben, Végtelen.

Egyetlen ,hol”-om: ,Magam révén vagyok.”*

Azt gondolni, hogy akdr ,itt”, akdr ,,ott” vagyok: tudatlansdg.

A ,Minden »f6lott« f616tti”-nek semmilyen cstics nem szabhat hatdrg;
A ,Minden »alatt« alatti” mit se tud a legmélyebb mélységrél.

2 Részlet. A cim az angol ford{t6tél szdrmazik.

! Ezittal a Sz4lité maga a Préféca, Mohamed.

22 Koran 5:12.

3 A Rd’betlit szdmos dialektusban Rainnak hivjdk, s ez a szé egytttal azt is jelenti, hogy
»piszok”, folt”. A Rain feletti pont Zainnd viltoztatja a betlit, amelynek a jelentése viszont
»disz”. (Martin Lings megjegyzése)

# Ramana Maharsi ezt gy mondand, hogy az ,én ez vagyok”- és ,én az vagyok’-tipusi
hamis 6nazonositasokat fel kell cserélni az ,én-én” 6nazonositasra.
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En vagyok a Lényeg Titka, az Elrejtett Kincs.
Szélességemnek nincs vége, hosszisdigomnak nincs hatéra.
Mir a Bels6 Rejtettségben is én voltam ott,

Miel6tt az kiilséleg is megmutatkozott volna. Magamat
Magamrél kérdeztem, s a vdlasz nem hagyott kétséget,

Hisz Isten Igazsigdban Istenen kiviil mi mds jelenhetne meg?
Rémiiletet keltett, utdna vezetett; eltiport, utdna sz6le.”

Lényegi médon Egy vagyok, egyediildlls,

S nincs oly kicsiny tdrgy, ami kiviil esne rajtam.

Egyetlen rést sem hagyok, iires teret nem ismerek,

Hol megvethetné libdt rajtam kiviil mdsvalami.

Mert Belseje vagyok én a Magdban 4116 Lényegnek,

S Kiilseje a Mindségnek, széttartd dsszpontosuldsként.?
Barmerre fordulok, semmi sincs, mi tdl lenne Rajtam.
Létezik-e barmi mds Rajtam kiviil, Sajitossdgomt6l mentesen?
Lényegem a Lét [ényege, most

Es mindorokké. Végtelenségemnek a legkisebb
Mustirmag sem szab hatdrt. Hol taldlhatna helyet

A teremtmény, hogy zavarja az Igazsdg Végtelenségée?
Hol van mds, mint Ez, amikor Minden Tele van [Velem]?
Egyesiilés és elkiiloniilés igy Gyokeriikben egyek,

S nézni a Teremtést annyi, mint nézni az Igazsdgot —

Ha a Teremtést gy értelmezziik, amilyen az valéban.
Ertelmezz hit mindent az ,O kézel van™? Fényében,

Es te magad is részesiilni fogsz a Kozelségbdl.

Nem jelent ez helyhez kotést. Képtelenség volna ez,

Mert O nem fog lakni semmiféle helyen.

Magasztaltassék Isten lényege til mindazon, ami
Erintkezik azzal, ami mds, mint Fz.28 Nem sziilte Ezt semmi,

» Kriptikus utalds a spiritudlis dsvény végsd fézisdra, az isteni tevékenység rombolé és épitd

aspektusdra.

% A széttartd dsszpontosulds” valamiképpen arra a paradox tényre utal, amelyet Liszl6

Andrés igy fogalmazott meg: , Az egyetlen megnyilvdnult a Megnyilvdnulatlan” (L4szlé Andrés:
Solum Ipsum. Metafizikai aforizmdk. Nyiregyhdza: Kotet Kiadd, 2000; af. 46).
¥ Kordn 50:16.

8 Aki érintkezésben van azzal, ami til van az isteni Lényegen, az nem mds, mint a Terem-

t8, amely a teremtett vildggal van érintkezésben. Ldsd aldbb a 41. jegyzetet.
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Villan nincs teher;* sajdt kiilsé megnyilvdnuldsiban
Rejtezik, amelyben dicsésége leplezésére
Fatylat fatyolra boritva jelenik meg.

A kézjegy

Te, aki bolcsességemet akarod kiftirkészni,
Istenhez intézd kérdéseidet,

Mert az embernek fiai nem ismernek engem.
Rangom rejtve van eldliik.

Engem ugy taldlhatsz meg, ha Felé irdnyitod
Lépteidet, tdl a szolgasdg 4llapotdn,

Mert a teremtett mindenségben

Mi sem maradt bel8lem.*

A magasztos isteni Jelenlét

Megnyilvanuldsa vagyok én;

Tandm az, amit elértem.

Folyam vagyok én a Kegyelemmel Teljes
Tuldradé kegyelmének drjdban

A foldon — hogy ldssanak az emberek.
Szellem voltam én szolgasdgom elétt,

S most hazaértem, szabad vagyok mindorokké.
Ne gondold, hogy engem ldtsz itt,

Emberi tulajdonsdgokba 6lt6z6tten,

Mert ezeken tdl ott vannak az Osképek

A Szellem Orok Ruhii.

Ha pillantdsod oda tudndd vetni, ahol én

A Szentséggel teljes Jelenlétben allok,
Egynek’! ldtnal engem, semmi mdsnak;

De az Igazsdg befedett engem koponyegével,

% Mert hiszen minden O Maga.

%0 V§. a Magasztos szavaival: ,,Annak kiilsé formdja 4ll elétted, aki elérte az igazsdgot, de az,
ami a létezéshez kotné 8t, mér el van vdgva. A test szétesését kovetden pedig sem az istenek, sem
az emberek nem fogjdk 8t tdbbé ldtni” (Digha Nikdja 1.3.73. 1dézi Julius Evola: The Doctrine of
Awakening. A Study on the Buddhist Ascesis. London: Luzac & Company, 1951, p. 242).

31 Az ,Egy” eztttal az isteni Egy-ség megfelel8je, s ilyen médon jelentése: osztatlan, min-
dent egy-ként magdba oleld teljesség.
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S igy ldtdsod képtelen elérni engem.
Ldtsz engem, de akit ldtsz, mégse én vagyok,
Mert pillantdsod nem a lényegre figyel.
Elesftsd meg hited szemét, és nézz

A legtisztdbb ldtomds pillantdsdval.
Akkor, ha hited bizonyossigot nyer,
Rdmtalalhatsz.

Akkor majd Titkokba 6ltozottnek ldtsz,

S Fényekbe, melyek Préfétdnk fényei.
Mennyei Angyalokra fogsz ott bukkanni,
Kik az én kivdnsigaim lesik. Felismered,
Hogy engem vilasztott az én Uram.

O ragyog bel8lem rajtam keresztil,

S Ot latod, mikor engem ldtsz —

De te nem ldtod az igazsdgot.

Az én Uram vezetett engem,

S megnyitotta el6ttem a legtisztdbb ldtést,
Megtanitott engem 6nmagam ismeretére,
Megtanitott a Szellem igazsigdnak ismeretére.
fgy ha bélcsességemet akarod tudni,
Térsulj hozzdm, és jél figyelj redm,
Hallgasd, mit mondok, s rélam szélva
Soha ne emeld szavadat ellenem.

Rajtam kiviil a vildgon te mit se ldtsz.

Ne keress hdt rajtam til semmit —

Es magadban se bizzdl:

Nincs rejtve elttem a te dllapotod.

S ha valéban az enyém lennél,

Szolga, ki 8szinte az § urdhoz,
Bizonyitsd, de ne csak nyelveddel,

Mert a nyelv minden hamissdgra képes.
Nyujtsd eldre lelked a ddrda hegyéig,

S halj igazi haldlt.

Velem foglald el magad, ne magaddal,

S buicstizz el minden mdstdl, elhagyvin Sket.

Felszélitalak arra, amire Mesterem,
Buzidi is — ki halott volt a teremtés szimdra —
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Felszélitott engem testi haldla el6tt:

Mi tiéd, mind hagyd itt, tedd ide mellém,
Emelked;j fel Istenhez, vesd le magadrdl a vildgokat,
S nyomit se hagyd azoknak magadon.
Ugyanolyan ez a vildg és a mésik;

Nézd Sket, de tokéletessé tett latassal:

A Vildg-teremtd és a vildgok

Mind az O egységét hirdetik.””

Nézz, de valéban szemtdl szembe:

Semmit sem fogsz taldlni, mitd] félhetnél,

Mert kialudt mdr most is minden

Az Uralom Abrézatdnak kivételével.

Amikor majd megismered, amit mi tapasztalunk,
Akkor, ha akarod, mar mell8zhetsz engem —

De, az Egre mondom, mégsem fogsz mellézni,
Mert senki, csak az tires 1élek képes

Valaha is megfeledkezni rélam.

Isten jol ismeri rangomat.

Barcsak oltalmazna engem O fennmaradé
Eveimben, s oltalmazn4 testvéreimet is mind
A sziv megprobaltatdsaitdl,

S azt is, ki hdzamba 1ép,

Aki jelen van taldlkozéinkon,

S aki ldgja aze, ki ldtott engem —

Ha & is ldtni 6hajt engem.

Uram, tedd nyelvemet Ald4said
Eszkozévé a Proférdn.
Lépteimet irdnyitsd az & ttjaira.

32 Vildgos megkiilonboztetése ez egy mindent megel6z8 és soha meg nem nyilvdnulé isteni
létnek, valamint a teremtd Istennek mint mindenek forrdsdnak és kezdetének. Egy értekezésé-
ben, amely a bettiszimbolizmussal foglalkozik, Sajk Al-‘Alaw{ az el8bbit a Kordn nyitéformuld-
jdnak els6 betdje alatti ponttal, mig az utébbit az arab 4bécé elsé betlijével, az aliffal hozza dsz-
szefliggésbe (az dbécé tobbi betlije, a szavak és a mondatok pedig a teremtés fokozatosan ki-
bomlé egészével vannak analégidban). Ugyanez a megkiilonbéztetés nem ismeretlen mds tradi-
ciékban sem. V&. az Istenség és Isten eckhartidnus, vagy a Brahman és [svara hindu megkiilon-

boztetésével. A szifizmusban ez a megkiildnboztetés nem volt dltaldnosan ismert.
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Ha Réd figyelek, az 6 parancsdnak engedelmeskedem,

Ha rosszat teszek, kozbenjdr 8 értem.

Kézjegyemet teszem

E versek végére,

Mert testvéreim igy kivantak.

Testi leszdirmazdsom szerint

‘Alaw{ torzséhez tartozom,

Szellemi sziiletésem Buazidi

konyoriiletes jelenlétének kdszonhetem.
Terjeszd kegyelmed, Uram, mindkét vonalra,
S 4ldé kezeidet utédaimra mindkettében,

Egészen a vildg végezetéig.

Forditotta é a jegyzeteket irta Buji Ferenc
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