Al-Arabi ad-Darqdwi

SZAZHARMINCKETTEDIK LEVEL*

Arrél, hogy Istenen kiviil nincs semmi, s hogy ezt mindazok felismerik, akik
végigidridk az utat és birtokdba jutnak a lényegi litdsnak; tovdbbd a lélek suttogdsai
elleni harcmodorrdl, valamint arrél, hogy a dolgok csak azokar akaddlyozzdk a
dolgok Teremtdjénck litdsaban, akik nem képesek megldtni a dolgokban
Teremtdjiiket; végiil az illizidrdl és a kontemplicidrdl.

Istenen kivill nincs més valésdg (mawdzsid): »Minden dolog pusztuldsra van
itélve, kivéve az O orcdjit« (Kordn 28:88); »Minden elmulik, ami a f6ldon van,
dm Urad magasztos és nagylelki orcdja 6rokké fennmarad« (Kordn 55:26-27);!
»Ime, ez Isten, a ti igazi Uratok — és mi egyéb lenne az Igazsdgon kiviil, mint
tévelygés?« (Kordn 10:32); »Azért van ez igy, mert Isten az Igazsdg, és amihez
(")helyette fohdszkodnak, az hamissig« (Kordn 32:62); »Mondjdtok: Eljott az
Igazsdg és elenyészett a hamissdg; kétségtelen, hogy a hamissdg mindig elenyé-
szik« (Kordn 17:81); »Mondd, hogy »Alldh« — s utdna hagyd 6ket, hadd széra-
kozzanak csak haszontalan, iires fecsegéssel« (Kordn 6:91); »O az Elsé és a Vég-
s6, a Kiils§ és a Belsé« (Kordn 57:3). A Préféta azt mondta (dldja meg &t Isten
és adjon neki békét): »Istenen kiviil minden hamis.« S Ggyszintén 6 mondta
(béke szdlljon red): »Nem ldttam semmit anélkiil, hogy ne ldttam volna benne
Istent.«* Mi pediglen azt mondjuk (bdrcsak elnyernénk Isten bocsdnatit): Lehe-
tetlen megldtni Urunkat mindaddig, amig Rajta kiviil barmi mdst is ldtunk.
Mindazok, akik elérték a megismerésnek ezt a fokdt, ugyanezt mondjdik — el-
lenben aki lépteit nem igazitotta az Osvényhez, mit sem tud errdl. Azok egyike,
aki elérte a megval6sitdst, azt mondja:

Megismertem Istent, s Rajta kiviil mit sem ldtok,

S igy beldliink minden »mds« ki van zdrva.’

Kivivtam az egységet, s igy a kiilonléttd] t5bbé nem félek;
Ez az a nap, melyen célba értem s az Egységet elértem.

Ez pedig a kovetkezdt jelenti (de Isten jobban tudja): Megismertem Uramat,
dmde nem egyszertien kovetkeztetések és raciondlis bizonyitékok alapjdn, ha-
nem kontemplativ és esszencidlis tudds dltal, és azéta — mint ahogy a Préféea is
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(dldja meg 6t Isten és adjon neki békér) — egyediil Ot litom mindenben. Ami
pedig ama sorokat illeti, hogy »Kivivtam az egységet, s igy a kiilonléctd] tobbé
nem félek; / Ez az a nap, melyen célba értem s az Egységet elértem« — ezek a
kovetkezdt jelentik (de Isten jobban tudja): Meglittam az egységet a sokszerd-
ségben, s igy tobbé nem félek attdl, hogy ldssam a sokszertiséget az egységben,
mint ahogy azelStt féltem, hogy megldttam volna Uramat mindenben. Nem
férhet hozzd kétség: Istenen kiviil nincs mds val6sdg; szemiink el6l Ot csupdn az
illazié (wahm) fityolozza el — mdrpedig az illuzié illuzérikus. Ebben az érte-
lemben mondja a tiszteletremélté mester és Isten bardtja, Ibn ‘Atd” Alldh az §
Hikamjaban: »Ha az illuzié fityla felszakadna, az akaddlyok elhdruldsdval birto-
kdba jutndl a 1ényegi ldtdsnak (musdhada),* és a bizonyossdg (imdn) felgydlé fé-
nye minden viszonylagos létezést elfdtyolozna eléled.«
Al-Madzsdhdb urunk (Istennek teljék benne 6réme) pedig azt mondja:

Litdsom kibhamvadt az O megldtdsdban;
Tudatdt vesztettem minden enyészé dolognak.
Felismertem, hogy Rajta kiviil mds nincsen,

S lgy az iidvisség dllapotdban honolok békésen.

Ne képzeld hdt azt, hogy barmi is lenne Isten »mellett«; Isten mellett egyediil
csak Isten van, mint ahogy ezt mindazok tandsitjdk, akik elérték a megvalési-
tdst; az, aki lépteit nem igazitotta az Osvényre, mit sem tud errél.f

Ne félj a lélek sugallataitdl; ha rddtdmadnak és szivedet meg-megujulé hul-
lamokban drasztjak el, valj meg sajdt akaratodtdl, vesd ald akaratodat Uradénak,
és 6rizd meg nyugalmadat; ne nyugtalankodj, lazits és ne légy fesziilt; és aludj,
ha tudsz, aludd ki magad, mert az alvds jétékony hatdst a szorongattatds idején;
csoddlatos jététeményei vannak, mert aki alszik, az aldrendeli magit az Isteni
Akaratnak. Mdrpedig aki dtadja akaratdt Urdnak, azt Isten kézbe veszi... Ezért
hat ne félj a lélek sugallatainak feler6sodésétsl, hanem tedd azt, amit mondtam,
s megldsd, hasznot fogsz htzni belle és nagy nyereségre fogsz szert tenni 4ltala.
Isten dtka sdjtsa azt, aki hazudik! Az efféle megprébaltatdsok eredményeképpen
az Isteni Egység tudata fog gydkeret verni a szivedben, a kétségek és képzel8dé-
sek pedig magadra fognak hagyni; s igy szépen haladsz majd elére az Gton, mig
csak el nem éred azt az iidvozitd dllapotot, amely minden tévedés megsziinését
és a t8liik valé szabadsdgot jelenti. Akkor majd megldtod, hogy a sok akadaly és
nehézség nem fog nyugtalanitani, mert helyes hozzddlldsod (erésitse meg Isten)
mindet a te javadra fogja forditani, ha kitartasz abban, amit mondunk neked.

Egyszer azt mondta nekem egy tanult ember: »Ami engem a leginkdbb hat-
réltat, az a vgy.« En erre azt mondtam neki: »Nekem meg ez van hasznomra a
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leginkdbb. Engem Isten jététeményei a vigy jététeményeivel egyiitt toltenek be,
és Istenemre mondom, mindig hélds leszek Neki ezért.« Az Isten ismeretével
felruhdzott emberek nem menekiilnek el a dolgok elél, mint ahogy a tobbiek
teszik; 6k mindenben Urukat ldtjdk. A tobbiek ellenben elmenekiilnek eléliik,
mert a dolgok ldtdsa akaddlyozza ket Annak ldtdsiban, AkitSl a dolgok szir-
maznak. Ami viszont Isten ismerdit illeti, Sket a dolgok Alkotéjdnak ldtdsa f4-
tyolozza el a dolgok ldtdsatdl. Err6l mondja Hikamjéban a hirneves mester, Ibn
‘Atd’ Alldh: »A valldsos emberek és az aszkétdk csupdn azért zdrkdznak el min-
dentdl, mert Ggy taldljak, hogy minden elzdrja Sket IstentSl; ha megldtndk Ot
mindenben, akkor nem zirkézndnak el semmitél.«

Tudd meg (legyen hozzdd Isten kegyes), hogy Urunk ldtdsitél mindossze
egyetlen dolog vilaszt el benniinket: az a tény, hogy dtadjuk magunkat lelkiink
végyainak. Ne mondd azt, hogy [maguk] a teremtett dolgok azok, amelyek elfé-
tyolozzdk eléliink a teremtett dolgok Alkotéjdt, mert, Istenemre mondom,
egyedil az illazié (wahm) az, ami elrejti Ot eldliink, egyedill ez az, ami tudat-
lansdgban tart minket.” Ha megismerésre jutndnk, akkor tuddsunk bizonyos-
sighoz vezetne minket, s az pedig sziviinket és egész lényiinket tdvol tartand Is-
tenen kiviil minden egyébnek a ldtdsdtél. Mdr egyediil az is a bizonyossdg meg-
ismeréséhez vezetne benniinket, ha tisztdban lennénk [az igazsdggal], a bizo-
nyossig pedig elvonnd sziviinket és egész lényiinket Istenen kiviill minden
egyébnek a ldtvanydt6l. »Ha az illazié fityla felszakadna, az akadilyok elhdruld-
sdval birtokdba jutndl a lényegi ldtdsnak, és a bizonyossdg felgyilé fénye min-
den viszonylagos létezést elfityolozna eléled.«

A kontempldcié a belsd szem dolga; a testi szemnek nincsen hozza koze. Aki
ugy gondolja, hogy a kiilsé dolgok megakaddlyozhatjdk a kontemplaciét, az
nem tudja, hogy mirél van sz6, mivel az ill4zién kiviil semmi sem képes gdtat
vetni neki — mdrpedig az illziénak semmi alapja nincsen. Akinek sikeriil meg-
szabadulnia az illazi6tdl, az elétt vildgossa vdlik, hogy minden Isten megismeré-
sének eszkoze — s hogy ugyanakkor az @) megismerésének nincs mds eszkoze
Rajta kiviil. Uramat én Uram 4ltal ismertem fol. Ha ez a felismerés nem Uram
szamdra nyilatkozott volna meg, akkor nem tudtam volna Ot felismerni.® A
tiszteletremélté mester, Ibn ‘Atd’ Alldh mondja Hikamjiban: »Mikor vagy Te
tdvol, hogy léted tanujeleinek kellene Hozzdd vezetnie benniinket? Mikor vagy
Te messze, hogy nyomaidat kovetve kellene radtaldlnunk? A teremtett lények
nem azért vannak, hogy szemedet rajtuk nyugtasd el; benniik Uradat kell ldt-
nod.«<’
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JEGYZETEK

1) Ebben az értelemben mondta Abu’l-
Abbdsz Ibn al-Arif (XII. szdzad): »Korl4to-
z6djék a semmire az, ami soha nem is létezett
[= a vildg], és maradjon fenn 6rokre az, ami
még soha nem szlint meg lenni [= Isten]« (Ti-
tus Burckhardt: Kristdlyparadicsom, 190. p.).

Ugyanis minden metafizika egyetemes tani-
tdsa, hogy ami valéban van, az soha nem le-
het, hogy ne legyen, mig ami elmdlhat é «
vdltozds dltal folyamatosan el is miilik, az mir
most sincsen. Természetesen ez a metafizikai
val6sdgfelfogds jelent8sen eltér a kozdnséges
val6sdgfelfogdstol. A kér valdsdgfelfogds eleé-
résének oka, hogy mig a szdfizmus — és a t8b-
bi metafizikai-misztikus 6svény — képviseldi a
hétkdznapi empirikus tapasztalatban megje-
lend valésdg mellett egy anndl hasonlithatat-
lanul valésdgosabb valdsdgrdl is tapasztalatot
szereztek, és az elébbi fényében az utdbbit
gy éreékelik, mint ahogy az ébren 1év em-
ber  értékeli  dlomtapasztalatait  és  4-
lomvalésdgét, addig a kozonséges ember csu-
pin a hétkoznapi tapasztalat empirikus va-
16sdgat ismeri, és nem rendelkezik osszeha-
sonlitdsi alappal.

2) Eredetileg e kijelentés nem hadisz volt,
hanem Muhammad ibn Wiszi és Abti Bakr
as-Sibli parbeszédtoredéke. Ugyanis Wiszi ki-
jelentésére, hogy »Sosem ldttam még semmit
anélkiil, hogy ne ldttam volna benne Istent,
Sibl{ azt mondta: »En meg sosem littam még
semmit Istenen kiviil« (Annemarie Schimmel:
Mystical Dimensions of Islam, 147. p.). Ugyan-
igy mondja a nemes Eckhart mester is a ma-
gasra jutott lélekrdl: »Csoddlkozdsra készteti,
ha valaki még Istenen kiviil is megismer va-

lamit« (Fohdszok é vallomdsok, 443. p. [Q
71]). Wiszi és Sibli pdrbeszédét Hamvas Béla
is folvette szafi-antolégidjaba (Szufi), dm & —
nyilvdnvaldan a dialdgus tovdbbmélyitésének
szdndékdval — a kovetkez8képpen forditotta
félre a szoveget:

Sibli: »Sosem ldttam mdst Istenen kiviil.«

Waszi: »Sosem littam semmit, amit ne Is-
ten ldtott volna.«

3) Nem elképzelhetetlen, hogy az alany
tobbes szdmava vildsa e sorban 6sszefligg az-
zal, hogy Isten a Kordnban gyakran tobbes
szdmu alanyként nyilatkozik meg (»isteni tob-
bes«).

4) Szé szerint »tanlsdge vagy »szemtand-
sdge.

5) Figyelemre mélt leirdsa ez a szamiddpi,
vagyis az egyesitettség dllapotdnak.

6) Lisd ezzel kapcsolatban »Hol van Is-
ten?« cimi esszénket (Buji Ferenc: Magasles,
51-59.p.).

7) Ez nem egyszerlien a plasztikus mentélis
képességként értelmezett imagindciéra vonat-
kozik, hanem arra az imagindciéra, amelyik —
»kigyénak nézve a kotelet«, mint ahogy a
hinduk mondjdk — olyan realitdst tulajdonit a
dolgoknak, amellyel azok nem rendelkeznek.
(Titus Burckhardt megjegyzése)

8) E mondat ebben a formdjdban nem ke-
vesebbet jelent, mint azt, hogy Saikh ad-
Darqdw{ szerint Isten megismerésének nem-
csak a tdrgya, hanem az eszkoze, s6t az alanya
is Isten.

9) E bekezdés hidnyzik Burckhardt fordits-

sabdl.



