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7.SZENTBESZED"
GYUMOLCSOLTO BOLDOGASSZONY UNNEPE

Ave, gratia plmﬂ, Dominus tecum...
Udvézlégy, kegyelemmel teljes, az Ur van teveled...
(Lk 1,28)

E magasan szdrnyalé beszédbdl megtudhatjuk, hogy milyen médon kellett élnie az Is-
tensziilé Sziznek ahhoz, hogy elébb szellemi, majd lelki, végiil pedig testi értelemben is
megfoganhassék benne Isten.

Ez a szdmunkra kiilonosképpen becses tinnep azt a kiapadhatatlan, ldngolé sze-
retetet mutatja, ami dltal az istenek Istene, az urak Ura, Isten Fia megkonyoriile
mirajtunk, btingsokon, akikre a pokol tiize vart volna. Midén O még isteni di-
csdségében lakozott, »az Istennel valé egyenl8séget — mint Szent Pal mondja —
nem tartotta olyan dolognak, amihez f6ltétleniil ragaszkodnia kellett volna, ha-
nem kitiresitette Magdt, szolgai alakot 6ltote, és kiilsejét tekintve olyan lett,
mint egy ember. Megaldzta magdt és engedelmeskedett mindhaldlig, mégpedig
a kereszthalalig« (Fil 2,7k). Nincs, ki e szeretetrdl ill6 médon tudna szélani, ki
Istent méltéképpen tudnd dicsérni, vagy haldt tudna adni neki mindezért; mert

* Forrds — Johannes Tauler: A hazatérés iitjelzdi. Beszédek a misztikus vitrél (Budapest, 2002,
Paulus Hungarus — Kairosz Kiadd), p. 142-151. Noha e beszéd nem kapott helyet Tauler hite-
les prédikdcioi kozott, a magunk részérdl egydltaldn nem ldtunk nyomds okot arra, hogy hiteles-
ségét kérségbe vonjuk. Emelkedettsége nyilvdnval6vd teszi, hogy semmiképpen nem egy szdn-
dékos hamisitdssal, hanem egy sz6székr6l elhangzé beszéddel dllunk szemben. Ami tartalmdr il-
leti, til azon, hogy vitathatatlanul ortodox (vagyis a tauleri corpusba valé »becsempészése« nem
4llhatott érdekében senkinek), gondolatai azonosak a jél ismert tauleri gondolatokkal. Ha va-
lami kétségeket ébreszthet hitelességér illetden, az éppen szokatlan emelkedettsége, valamint az
a kitiintetett szerep, amit a misztikus teolégia (metafizika) vagy a test—Iélek—szellem hdrmassiga
kap benne. Ugyanis mig az 5. szentbeszéd Mdria misztikus életének gyakorlati oldaldval foglal-
kozott, ez inkdbb Mdria istensziiléi mivoltdnak metafizikai hdtterét vizsgdlja — bdr a Taulerre
jellemz8 nagyon is gyakorlatias célkittizéssel: azért mutatja be Mdria el6késziilését arra, hogy
szellemileg, lelkileg és testileg is megfoganjon benne a mdsodik Isteni Személy, hogy hallgatdi is
okulhassanak ebbdl, és benniik is megsziilethessék Isten. Bdrmi is legyen az igazsdg a hitelesség
kérdésében, szinvonaldt és mondanivaléjit tekintve e prédikdcionak nagyon is ott a helye
Tauler beszédei kozott.



hiszen az, hogy a mi Urunk és Isteniink, a legfels6 Biré atydnkkd, testvériinkké
és v6legénylinkké' vélt, til van az emberek és angyalok felfogéképességén. Vét-
keinket és elitéltetésiinket magara vette, keser(i haldldval megvéltott és az 6rok-
kévalé élet gyermekeivé tett benniinket, és visszaemelt minket eredendd dicsé-
ségiinkbe.? Sét, Altala mindezen feliil még az angyalokhoz is hasonlékkd val-
tunk, s igy immdr nagyobb résziink van az igazsigossdgban, mint maguknak az
arkangyaloknak, és még ndluk is kozelebbi rokonai lettiink Istennek.

O isteni jésag! Ki volna képes megtenni e nagy szeretet tudatdban azt, hogy
viszonzdsképpen ne szeressen és dicsditsen Téged minden erejével?! Megvdltd-
sunk e miive mindenekfoldtt kedvessé tesz Téged szamunkra. Oly miive ez a
hatdrtalan aldzatossdgnak és a meg nem érdemelt kegyelemnek, olyan viszonzat-
lan ajandék ez, melyhez foghaté nincsen. Ez a md igényt tart szeretetiinkre,
akaratunkat gyongéden magdhoz vonja, vdgyainkat pedig szilirdan egyesiti
egyetlen mélté targydval: Teveled. De mit is adhatndnk mi Neked, kedves Jézus
Urunk, viszonzdsképpen mindazon nagy josdgodért, amit irdntunk tanusitot-
tal?! Viszonzdsképpen azért, hogy megrontottam azt a lelket, amit Te adtil ne-
kem a teremtés 4ltal, Te visszaadtad nekem a megvaltds 4ltal; tgyhogy én két-
szeresen is arra vagyok kotelezve, hogy ismét teljesen Neked adjam lelkemet.
Mert hiszen mivel is tudndm én viszonozni azt, kedves Uram Jézus, hogy Te
érettem adtad lelkedet?! Még ha viszonzdsképpen ezerszer is Neked adndm az
enyémet, miképpen volna az dsszevethetd az én Uram cselekedetével, aki éret-
tem még halalra is adta Magic?!

Kedves gyermekeim, ezt a nagy szeretetet mi sosem lesziink képesek meghd-
lalni; mégis minden t8liink telhett meg kell tenniink ennek érdekében, és Ne-
ki kell adnunk 6nszdntunkbdl mindazt, ami vagyunk, amivel rendelkeziink,
mindazt, amit tenni tudunk; s ebben pontosan az § driga Edesanyjihoz, a Bol-
dogsdgos Szlizhoz hasonléan kell eljirnunk, aki ezt a leghtiségesebben és legto-
kéletesebben vitte véghez. Hogy megvildgitsam el6ttetek mindezt, réla fogok
most beszélni nektek, hogy igy szellemetekben ti is a mi Urunk édesanyjivd
vélhassatok, s hogy elkdtelezve magatokat Istennek, megfoganhasson és meg-
sziilethessék lelketekben O Maga.?

Tudjdtok meg hdt, milyen volt e boldogsigos Szliz, miel6tt Isten Fidt meg-
foganta volna — noha az & nemességét még az angyali értelem sem képes mara-

' Az eredeti szerint »férjiinkké«. Jol mutatja ez, hogy Tauler hallgatéi apdcdk voltak.

2 Ezittal nem az ember teremtés elétti dllapotdrdl van sz6, hanem az eredeti blint megel6z6

dllapotrél — amely a keresztény ember életében legelészor a keresztség dltal 4l helyre.
> Ami most kovetkezik, az szépségét és mélységét tekintve egészen kiemelkedd a Boldogsd-

gos Szlizre vonatkozé valldsos irodalomban.



dékrtalanul f6lfogni. Nevének, Mdridnak a jelentésével 6sszhangban lelke hdrom
magasabb képességét Istenbe emelte, és szellemében eggyé vilt Vele.* Mivel Is-
ten dicsdsége irdnti forré szeretetében rdbizta magdt az O kedves akaratira, s
mivel engedelmes eszkozévé valt Neki, 6t Maga Isten részesitette tanitdsban.
Szellemében mindig szegény volt; s mivel nem voltak vdgyai, nem volt akarata,
és annyira tétlen volt, mintha csak meg sem lett volna teremtve, Istenben min-
denkor a mélységes aldzatossdg és onmegsemmisitettség dllapotdban honolt. Ar-
ra készitette el ekképpen szellemét, lelkét és testét, hogy befogadja Istent. Ma-
kuldtlan volt szellemében, mert sosem tapadt 6rvendezéssel Isten ajindékaihoz
és nem hasznélta azokat sajdt 6romére; makuldtlan volt lelkében, mert sosem
lelte 6romét semmiféle teremtményben, hanem lelke minden erénnyel ékeske-
dett; makuldtlan volt szivében és testében, mert blin nem sarkallta soha.’ Imi-
gyen hasonlatos volt 6 a fényességes és tiindokld angyalokhoz. Habdr szépség
tekintetében nem volt hozz4 foghaté asszony, angyali tisztasiga miatt mégsem
volt képes rdemelni szemét blinds vdggyal senki. Szelleme lingolé volt, mert
édes elragadtatdsa és vdgyakozdsa olyannyira meginditotta a mennyei Istenséget,
hogy a Szenthdromsdg forré szeretete tort 6l beldle és dradt ki r4; lelke ldngold
volt, mert Osszes képességével Isten dicséretébe emelkedett; szive lingold volt,
mert az mindenkor nyitva 4llt az Ur elétt, és végyainak tiizes nyilaival hatolt be
az Istenség beldthatatlan mélységeibe — hiszen azt taldlta ott, amit a leginkdbb
szeretett. Bens§ lényének édességében Maga a Mindenhaté is 6romét lelte;
szépségében tantorithatatlanul ragaszkodott az Orok Bolcsességhez; szeretete 4l-
tal pedig magdhoz vonta az Orok Jésdgot, hogy Az betdltse 6t minden jéval, és
hatalmat adjon neki minden fol6tt, ami az 6vé — mert hiszen § nem a maga
szdmdra élt, hanem egyediil csak Oérette, ki minden élet Szerzéje. Barmit is
tett, legyen az mégoly jelentéktelen, Istenben tette azt, és tettei tiszta és isteni
szandékkal voltak teljesek. Mindenkor egyesiilve volt Istennel, és soha egy pil-
lanatra sem fordult el jelenlététdl. Ezért soha egyetlen teremtmény képmdsa
sem taldlt helyet benne, soha egyiknek sem volt szabad bejdrdsa hozzd — mert az
angyalokkal egyiitt 6 mindent Istenen beliil ldtott, és lelkének mélységeiben és
lényegi 1étében, szellemének legbelsd részében is mindenkor csak Istent taldlta.
Ezért kiils6 nagysdg vagy viltozatossig lelke egyetlen képességét sem tudta soha

* Tauler taldn a »Mdria« név kdzépkorban elterjedt »irné« jelentésére gondol itt (v6. Szil-

dgyi Ferenc: Sokféle neveknek magyardzatja, 214. p.), ugyanis a lelki képességek magasba emelé-
se feltételezi az azok folocti uralmat.

5 FErdemes megfigyelni, hogy a prédikdciéban mindvégig kiemelt jelentéséget kapnak a kii-
l6nféle harmassdgok: az emlékezet, értelem és akarat; a test, lélek és szellem; az Atya, Fid és

Szentlélek; a ledny, anya és jegyes hdrmassdga.



rabul ejteni, hiszen 6 6nmagirél megfeledkezve mindenkor Istenben nyugo-
dott, Isten pedig 8benne. Lelki képességeinek mindegyikével a lehetd legtokéle-
tesebb médon elmélkedett azon a Forrdson, amelybél szdrmazott. A maga sze-
génységében, tisztasdgaban, sziizességében és isteni voltdban inkdbb hasonlitott
valamilyen mennyei teremtményre, mint egy foldi lényre. Szelleme Isten
mennyorsziga volt; lelke Isten paradicsoma; teste Isten palotdja; s olyannyira el-
toltotte az isteni fénydr, hogy a Vele vald érintkezéshez nem volt sziiksége koz-
vetitdre.

Mirmost tudnotok kell, hogy Isten arra vigyott, hogy e szent Sz(iztdl hi-
romféleképpen is megfoganjon és megsziilessék: szellemileg, lelkileg és testileg.
A testi sziiletést O nem taldlta volna elégségesnek, mint ahogy azt Szent Agos-
ton is magyardzza, és mint ahogy arra a mi Urunk is utalt az evangéliumban,
amikor azt mondta: »Boldogok, akik hallgatjdk Isten szavdt, és meg is tartjdk
azt« (Lk 11,28). Ezért 6 Istent el8szor szellemében foganta meg, szellemében
hordozta magdban — mert tisztasiga révén elnyerte Isten tetszését, aldzatossiga
révén helyet csindlt szellemében Szdmdra, szeretete révén pedig arra késztette
Ot, hogy szellemének nyugods, teljességgel szabad és csondes mélységében la-
kést vegyen Maganak. Isten egyesitette Magdt az O szellemével, és kimondrta
benne az O titkos Szavit, 6 pedig kifejezhetetlen szeretettel és orvendezéssel
hordozta az O egyetlen Fidt szellemében. Es ez a Méridban megvalésulé Orok
Sziiletés,® mely csak a szellem éjszakai sotétségében, az értelem fényének kialvd-
sa kozepette teljesedhetett be. Mert ahol a teremtetlen vildgossdg felszokken, ott
teremtett fénynek nincsen tobbé helye: ott az éjszaka nappali vildgossigba for-
dul, a lélek teremtett fénye pedig dtalakul az Oroklét fényévé. Maria ekként te-
remtett szellemét az Istenség teremtetlen Létének adta dt, lelke pedig aldzatossd-
ganak mélységeibe mertilt.

E szellemi sziiletés dltal Maria lelkébe vonta az Orok Bolcsesség édes dramit
és fényét, az Atya pedig — Gjjaformalva 6t Onnonmagiban — megsziilte lelkében
az O egyetlen Fidt. Azt kivdnta tdle az Atya, egyezzék bele abba, hogy egyetlen
Fia benne vehesse magdra emberi természetét, s a Szentlélek kozremiikodése 4l-
tal t8le sziilethessék meg testileg is. O pedig aldzatossiggal és szent félelemmel
eltelve ekképpen vilaszolt Neki szellemében: »Erdemtelen vagyok én erre, mert
hiszen mdr akkor is boldog lennék, ha egy ilyen anydnak szolgdléja lehetnék.«
Isten azonban azt akarta, hogy ez az anya 6 maga legyen; s igy amikor & aldza-
tossdgdnak mélyére meriilt, Isten folfedte elétte, hogy valasztdsa red esett, s hogy

¢ Ez a sziiletés azért 6rok, mert nem az id6ben megy végbe, mint a testi sziiletés (Isten test

szerinti sziiletése Mdridtdl), hanem az id8foloeti orokkévaldsdgban.
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nem madsvalaki, hanem & az, akit8l ezt az isteni anyasdgot kivdnja. Akkor a
Szenthdromsdg természetfolotti vildgossdggal és drtetsz tisztasdggal ragyogta be
6t, és mint valami ddrddval, dtdofte 6t lénye legbelsd részében az isteni szeretet
sugardval, s igy 8 aldzatosan és szeretetteljesen beleegyezett abba, hogy testileg is
Isten anyjavd legyen.

Ugyanebben a pillanatban Gdbriel angyal mellette termett, és ldtta, hogy
szellemével Mdria a magasba emelkedett. Miutdn tiszteletteljesen kdszontotte,
ekképpen szélott hozzd: »Udvozlégy, kegyelemmel teljes, az Ur van teveled« (Lk
1,28). E fennkolt tidvozlés nemesak mélységes aldzatossdga miatt hozta zavarba
6t, de azért is, mert teljesen bele volt meriilve Istenbe. Amikor Méria azt mond-
ta, hogy »Ime, az Ur szolgdldlednya« (Lk 1,38), a szeretet tiizétdl hatalmasan
lingra lobbantott szizi szivének legtisztdbb vérébdl a Szentlélek azonnal egy
makuldtlan és tokéletes kis testet alkotott, annak minden tagjival egyetemben,
valamint egy tiszta és makuldtlan lelket, és egybekapcsolta azokat. Ezt Isten Fi-
dnak a Személye — aki az Orok Ige és az Atya dics6ségének Ragyogdsa — igazi
szeretetbdl és idvosségiink irdnti irgalombdl Magdra vette, majd a Személyek
egységében egyesitette Magaval.

Ez az a harmadik sziiletés, amely Mdria szeplStelen testében végbement,
anélkiil, hogy megsértette volna az & sziizi tisztasdgdt; s igy 6 az Atya lednydvd, a
Fit anyjdvd és a Szentlélek jegyesévé vélt; & lett a vildg kirdlyndje, az dsszes te-
remtmény Grndje, minden segitségre viré ember anyja és az Isten temploma,
amelyben Ggy nyugodott Isten, mint vélegény az 6 menyegzdi lakosztdlydban
nagy boldogsiga kozepette; mert e sziiz teste jéillatd novényekkel és mindenfaj-
ta erényekkel és kegyelemmel ékes virdgoskert volt. Emez erényekkel véltoztatta
6 a Szenthdromsdg mennyei birodalmdt szimunkra, szegény blinésok szdimdra
mézédes folyammd. O hozta vildgra az Igazsdgossdg Napjit, 6 torolte el Eva 4t-
kit, & tiporta porba a gonosz kigy6 fejét. E masodik Eva Gyermekével egyiitt
helyrehozta azt, amit az elsd Eva elveszitett és megrontott; s6t, még sokkal tobb
kegyelmet és bdséget szerzett szamunkra. Ez az a nemes Csillag, amely Jakobbdl
kélt — mint ahogy az Mdzes egyik konyvében elére meg volt jovenddlve (vo.
Szdm 24,17) —, s akinek fénye az egész vildgot bevildgitja. »Ezért — mint ahogy
Szent Berndt mondja — szemedet minden sziikséged kézepette irdnyitsd e Csil-
lagra: szolitsd Mdridt, és kétségbeesésed nyugalomra fordul; kovesd Mdride, és
libad nem téved ferde dsvényekre. Gyermekének erejével felemel O téged, s igy
nem fogsz elbukni; évni fog téged, s igy nem fogsz elcsiiggedni; Gyermekéhez
fog téged vezetni, s igy gy6zelmet arathatsz.« Neki valéban van hatalma, hiszen
az 6 Gyermeke Maga a mindenhaté Isten; s & csakugyan segitségére is akar len-
ni a rdszoruléknak, hiszen Mdria: kegyelemmel teljes. Mert hdt ki kételkedhet-



ne abban, hogy a gyermek kitiintetett figyelemmel fordul az § édesanyjdhoz, s
hogy az, akiben maga Isten lakik, tildradé szeretettel teljes?!

Ezért aki arra végyik, hogy egyre inkidbb magiba mélyedjen, s hogy Forrasé-
ban: Istenben taldljon magira, szivében pedig (mely immadr Istenhez simult, Fe-
léje hajlik, s mint napsugdr a Naphoz, Ohozza ragaszkodik) tudatdra ébredjen
Istennek,” annak a Miasszonyunk hasonlatossdgit kell magdra oltenie, az 6 fé-
nyességes titkrében kell magit szemlélnie, és mind kiilséleg, mind belséleg tgy
kell viselkednie, mint 8neki; akkor tudatdra fog ébredni magéban annak a nagy
segitségnek, amit mind szellemét, mind természetét illetSleg t6le kap. Ehhez
azonban el8szor is el kell fordulnia az dsszes mulandé dologtdl, lelkének képes-
ségeit ossze kell gylijtenie magdban, nmagdba kell mélyednie, és magdt maga
mogott hagyva dt kell [épnie Istenbe, Aki jelen van benne szellemének legkoze-
pében, ahonnét a lélek legmagasabb képességei fakadnak, hogy ott egyesiilhes-
sen és egy szellemmé vilhassék Vele; s ott Isten fog munkilkodni ébenne. Em-
lékezete megtermékenyiil, értelme 4dtlényegiil, akarata lingra lobban és megitta-
sul az isteni szeretettdl. Isten Maga vilik szellemének Téplalékavd, lelkének Ele-
tévé, testének Orizdjévé és Vezérljévé. Bzére hir mindenkor bensdséges kap-
csolatot kellene dpolnunk a lelkiinkben rejlé [isteni] képpel, vagyis lelkiink
alapjdval (amelyben lelkiink hdrom képessége egy Istennel), hogy a szellemi, lel-
ki és testi szegénység dllapotdban eggyé vilhassunk Vele, dtlelkesiilten és min-
den képességiinkkel Feléje fordulva, s hogy 6sszes munkankat az Isten dicsGsé-
gére irdnyuld tiszta szdndékkal kezdhessiik el és fejezhessiik be;® mert hiszen
tudjuk, hogy Isten boldogsdgos Edesanyja is imigyen jrt el. Ilyen médon iires-
nek kell maradnunk, mezitelennek, halottnak mindazon dolgok szdmdra, ame-
lyek kortlottiink torténnek, hogy lelkiink 6sszes képessége megmaradhasson a
neki kijelolt helyen, végyaink és szdindékaink pedig minden dologban engedel-
meskedjenek Istennek, hogy O az O kedves akarata szerint szabadon hasznil-
hassa azokat. Akkor Isten folemeli az embert dnmagdban minden képessége f6-

7 Ami egyenértékii azzal, hogy benne is megsziilessék Isten.
8 Az Isten dicséségére végzett tevékenység kiemelt szerepet kap a keresztény misztika dsszes
véltozatdban, s igy az eckhartidnus misztikdban is. Ha az ember legkdznségesebb cselekedeteit
is Isten dics8ségére végzi, az azt jelent, hogy tetteinek kauzilis és teleologikus motivuma, vagyis
okozati és célbeli meghatdrozottsdga nem emberi, hanem isteni lesz. Ekkor ugyanis a cselekvés
tulajdonképpeni alanyénak, vagyis a partikuldris egonak a helyébe az univerzlis isteni En lép —
s a misztikus ilyen médon gyakorolhatja be mér dtja kezdetén azt, amit a maga kényszerit§ va-
16sdgaban majd csak utja végén fog megtapasztalni. Minthogy az ilyen szdndékkal végrehajtott
cselekedet alanya nem az ego, s minthogy az ekképpen mdr nem az ego aktusa, ezért nem erdsi-
teni, hanem ellenkez8leg: gyengiteni fogja az egdt — ugyanis az ego éppen aktusainak révén kap
erdre (Tdvol-Keleten ezt igy mondandk, hogy az ilyen tett nem hoz létre karmikus koteléket).
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1¢, f6l az Istenség pusztasigi-
ba, hogy szelleme belemertil-
jon az Isteni Egységbe, egész
lényét pedig 4titassa az Isteni
Lét, s hogy ekképpen az isteni
sziiletés akaddlytalanul és sza-
badon mehessen végbe szel-
lemében, lelkében és — szelle-
mi értelemben — testében is,
méghozzd azon ajéndékok ha-
tdsdra, amelyek a lélekbdl és a
szellembdl a test irdnyaba tor-
nek eld és dradnak ki.

Hogy Isten drigasigos E-
desanyjdnak a kozbenjdrdsa
dltal elnyerhessitk mindezen
aldasokat, szélitsuk 6t Szent
Berndttal egyiitt ekképpen:
»Rajtad keresztiil kell utat ta-
lilnunk a te Fiadhoz, 6 ke-

gyelem boldog kieszkozlgje,
élet kbzvetitSje, szentség anyja, hogy O, Akit mi rajtad keresztiil nyertiink el,
rajtad keresztiil nyerhessen el benniinket. A te tisztasdgodnak kell Oelétte fe-
hérre mosnia benniinket biinds tisztdtalansdgainktdl, a te Istennek olyannyira
kedves aldzatossigodnak kell megbocsatdst kieszkozolnie hidsigunkra, a te tdl-
dradd szeretetednek kell elfeledtetnie Vele biineink sokasigdt. Vivja ki szd-
munkra dicséséges termékenységed érdemeid gytimolcsozését. O, te valasztott
Holgy, kozvetiténk és kozbenjardnk, ajénlj be minket a te Fiadnal, jirj kozben
érettiink a te Gyermekednél! A kegyelem 4ltal, amire rataldledl, a kivalasztds 4l-
tal, amire érdemesnek bizonyultdl, s a konyoriiletesség 4ltal, amit vildgra hoztdl,
gondoskodj arrdl, O Boldogsdgos, hogy Oaltala — Aki rajtad keresztiil ereszke-
dett ald e foldi vildgba, hogy bilineinket elvegye, nyomortsdgunkat pedig magd-
ra Oltse — képesek legytink részesedni az Q) dics6ségében és boldogsigiban« —
Jézus Krisztuséban, Aki az Atydval és a Szentlélekkel egyiitt mind6rokké dldott.

< AMEN <

Forditotta Buji Ferenc



