ABU YAZID AL-BISTAMI MI‘RAJA™

BEVEZETES

Abu Yazid kijelentéseinek némelyike a maga e-
rejében, mélységében, egészen kiilonds jelents-
ségében egy olyan 6cednbdl bukkant eld, a-
melyhez egyediil 8 volt képes hozzdférni.
Abi’l-Qasim Muhammad al-Junayd'

Abu Yazid al-Bistami a klasszikus szafizmus korai iddszakdnak egyik legjelents-
sebb, kiilonos képviseldje. Sziiletésének idépontja ismeretlen, de valamikor a
VIIL. és IX. szdzad forduldjdn lithatta meg a napvildgot az északnyugat irdni
Bisztdmban (Basztdm), s ugyanitt halt meg 874-ben. Ekézben azonban éppen
annyi idSt toltote idegenben vindorolva, mint amennyit sziilévdrosiban, még-
hozza teljes visszavonultsigban, olyannyira, hogy amikor otthon volt, életrajza
szerint tizenhdrom éven keresztiil csupdn egyetlen sz6 hagyta el ajkdt: LOJ A
hosszt utazdsokra a mekkai zardndoklatok adtak alkalmat: tobbszor is felkereste
az iszldm vildg e szent helyét, s ekdzben szdmos mesterrel megismerkedett. A
maga jellegzetes médjdn zardndoklatainak 1ényegét ekképpen szirte le:

Amikor el8sz6r végeztem a zardndoklatot, ldttam a Hézat (Kz'aba), de nem léttam a
Héz Urdt (Istent); amikor mdsodik alkalommal végeztem a zardndoklatot, ldttam a Haz
Urdt, de nem ldttam a Hdzat; amikor harmadik alkalommal végeztem a zardndoklatot,
nem ldttam sem a Hézat, sem a Hdz Urit.?

Szdmos mestere koziil mindossze csak egynek a nevét ismerjitk: ‘Aba ‘Ali as-
Sindiét. As-Sindi meglehetdsen kiilonleges személyiség lehetett, hiszen mikdz-
ben Bistamit az Isteni Egység (rawhid) és a végs6 valdsigok avagy igazsigok ta-

* Forrds — Tradicid. A Metafizikai Tradicionalitds Evkinyve, 2004, p. 115-132.

' Robert C. Zachner: Hindu and Muslim Mysticism (Oxford, 1994, Oneworld Publica-
tions), 121 o. (Aba Nasr al-Sarraj: Kitab al-Luma“ fi’t-tasawwuf [London—Leiden, 1914; ed.
Reynold A. Nicholson], 381. o.).

? Robert C. Zachner: Hindu and Muslim Mysticism, 115. o. (Sahlaji, 79. o. A pontos bibli-
ogréfiai adatokat ldsd a forditds 1. jegyzeténél.)
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Abii Yazid al- Bistami

ndra tanitotta, addig Bistami a musz-
lim valldsos élet elemi szabdlyaira és
kotelességeire oktatta 6t. Robert C.
Zachner ebbdl joggal koévetkeztetett
arra, hogy as-Sindi Bistamival valé
megismerkedése idején friss konvertita
lehetett, aki még bizonytalanul moz-
gott a muszlim ember valldsos koteles-
ségeinek vildgdban — s igy annak a
magasrendd metafizikai tanitdsnak,
amit magdval hozott, s ami akkoriban
még szinte ismeretlen volt a szifizmus
vildgdban, az iszlim viligon kiviilrdl
kellett szirmaznia. Mivel as-Sindi ne-
ve azt jelenti, hogy ,szindi”, vagyis
»ozindbdl valé”, Szind avagy Szindh
pedig egy nyugat-indiai tartomdny
neve, as-Sindi feltehetSleg eredendden
hindu lehetett, méghozzd olyan hin-
du, aki jdratos lehetett az upanisadok
magas metafizikai tanitdsdban és dlta-
ldban a vedanta-darsandban.?

Noha Bistami mdr anyja méhében is hliséges muszlim volt, mivel rugdaléza-

sdval jelezte, ha anyja a valldsi el8irdsok dltal tiltott ételt vett magdhoz, neki is
keményen meg kellett kiizdenie azért, hogy az Egység tandtdl eljusson az Egység

megtapasztaldsdig:

Tizenkét esztenddn keresztiil voltam lelkem kovdcsa. Lelkemet a fegyelem kemencéjébe

vetettem s a féradhatatlan torekvés tiizében vords izzdsig hevitettem, majd a szemrehi-

nyds iilléjére vetettem ¢és az dnvdd kalapdcsdval iitdttem, mig csak titkrdt nem sikeriilt

beléle készitenem.* Ot éven keresztiil sajit magam tiikre voltam, s ami e tiikdr fényesité-

sét illeti, az istenféld szolgdlat és engedelmesség eszkozei koziil egyet sem mulasztottam

el haszndlni. Ezt kdveten egy éven keresztill sajdt titkorképemet néztem, s ldttam, hogy

3 Ne feledkezziink meg réla, hogy éppen ekkoriban vette kezdetét a Sarnkara (780-820)

nevével fémjelezhetd nagy hindu-vedantin reneszdnsz.

* A muszlim vildgban Bistimi idejében nem {ivegbdl készitették a tiitkroket foncsorozassal,

hanem fémlapbél polirozéssal.



ott van derekam kériil a hitetlenség 6ve csaléddsbdl, kacérsdgbdl és dnhittségbdl fonva,
mert biztam sajit engedelmességbdl fakadé cselekedeteimben és elismeréen vélekedtem
sajdt magatartasomrél. Ot éven keresztiil dolgoztam tovabb keményen, mig végiil aztin
elpattant az &v, s én Gjra muszlimmd’ lettem. Akkor megnéztem a teremtményeket, s
littam, hogy egytdl egyig élettelenek. Négy Allahu akbart® mondtam foloetiik, s vissza-
térve a gydszbeszédbdl, melyet folsteitk mondtam, anélkiil, hogy Isten teremtményeivel
osszekiilonbdztem volna, Isten segedelmével elértem Istent.”

Hallaj mellett Bistami a szafizmus egyik leggyakrabban emlegetett alakjéva vilt,
s ezt nem utolsésorban ama ,teopantikus kijelentéseinek” (shathiyat) koszonhe-
ti, amelyek — legaldbbis exoterikus olvasatban — bdségesen kimeritik a blasz-
fémia biinét. Két legismertebb, késébbi szafi munkikban szimtalanszor idézett
kijelentése ekképpen hangzik:

— Dicséség nékem! Mily nagy az én fenségem!
— Képdnyegem alatt Istenen kiviil semmi nincsen.®

Az efféle kijelentéseket azonban — mint ahogy példdul Jalal al-Din Rami is
hangsulyozza — nem tgy kell f6lfogni, mintha azokat X. Y., nevezetesen Hallaj
vagy Bistami mondta volna, vagyis ezek nem egy hatdrtalannd tdgulé partikuld-
ris ego megnyilvdnuldsai, hanem annak az Istennek a kijelentései, aki a partiku-
laris ego elpusztuldst kovetSen az adott személyiségen mint valamiféle ,,médi-
umon” keresztiil megszdlal, puszta eszkdzként haszndlva 6t

LEn vagyok az Isten” — ez azt jelenti: LEn megsemmisiiltem, s Istenen kiviil semmi mds
nem maradt.” Ez a legszéls8ségesebb aldzat, ez a szolgasdg legvégsd hatdra, mert volta-
képpeni értelme az, hogy ,Egyediil csak O van”. Ha azt mondod: , Te vagy Isten és én
vagyok a Te szolgdd”, akkor igényed hamis, s lelkedet még markdban tartja a biiszkeség,
hiszen ilyen médon sajét létedet tételezed, s az ilyen felfogds sziikségképpen kettdsséghez
vezet. Ha azt mondod: ,O Isten” — ez tgyszintén kettSsség, mert ,6” nem lehet ,én”
nélkiil. Ezért mondta Hallaj: LEn vagyok az Isten.” Rajta kiviil ekkor mdr szdmdra sem-
mi mds nem létezett. Hallaj megsemmisiilt, s igy e szavak Isten szavai voltak.’

> A muslim azt jelenti, ,aki aldveti magdt [Isten akaratdnak]”.

¢, Isten a legnagyobb”. Szé szerint: ,Isten nagyobb” (mindennél).

7 Farid al-Din ‘Attar: Muslim Saints and Mystics. Episodes From the Tadbkirat al-Auliya
(htep://www.omphaloskepsis.com/ebooks/pdf/mussm.pdf), 138-139. o.

8 Hamvas Béla egyik idézete Bistamitél még kiadatlan szifi-antolégidja legvégén (,Allah
akbar: Isten nagy — de én még nagyobb vagyok”) egy olyan apokrif kijelentés, melynek forrdsa
felcehetSleg maga Hamvas Béla, de amelyet mindazondltal stilusit és gondolatisdgdt tekintve
akdr Bistami is mondhatott volna.

* William C. Chittick: The Sufi Path of Love. The Spiritual Teachings of Rimi (Albany,
1989, SUNY Press), 191-192. o.



Mindenesetre Bistami tisztdban volt az efféle blaszfémikus kijelentések hatdsd-
val, és — mintegy ,szakrdlis szamitdsbol”! — el8szeretettel alkalmazta is 8ket, ha a
helyzet Ggy kivinta. Amikor példdul egyik utjdn azt vette észre, hogy egy ki-
sebbfajta tomeg szeg8dott nyomdba, hogy vezetdjitkké tegyék, e szavakkal for-
dult Istenhez: ,Ne fityolozd el teremtményeidet Onmagadtél 4ltalam”, majd
pedig igy sz6lt az 8t kdvetdkhoz: ,Igen, én vagyok Isten, és nincs isten rajtam
kiviil. Kovessetek hdt engem!” Természetesen e kijelentés hatdsdra kovetdi azon-
nal felhdborodottan forditottak hdtat neki.'”

Mivel tehdt Bistami teopantikus kijelentései nem a végtelenné tégitott én-
ség, hanem a megsemmisitett én-ség mogote feltdrulé végtelen isteni En-ség
megnyilatkozdsai, semmi kiilonds nincs abban, hogy a fennmaradt szévegekben
a fenti kijelentések tészomszédsdgdban olyan mondatokra lehet bukkanni, ame-
lyekben Bistami 6nmaga legteljesebb aldértékelésérél tesz tandbizonysdgot:

Mindaddig, amig az ember azt gondolja, hogy a teremtmények kdzott akdr csak egyet-
len rosszabb is van, mint &, a gég foglya."'

Ilyen kifejezéseket természetesen nem valamiféle tévesen értelmezett moralitds,
hamis aldzat mondatott Bistamival — s rajta kiviil még j6 néhdny szafival —, ha-
nem az a metafizikai tanitds, miszerint ,a te »te-séged« a létestilési ciklus legalsé
pontja, én-séged éppen szemkozt 4ll az Egységgel”.!> Ezért mondhatta azt Bista-
mi, amikor egyszer egy idegen kereste:

Abu Yazid halott — és barcsak ne kegyelmezne meg neki Isten!"

Kétségtelen, hogy Bistamibdl elemi erdvel tortek elé egy olyan tudatnak a
megnyilatkozdsai, amely mindaddig ismeretlen volt az iszlim vildgiban. O volt
az, aki el6szor fogalmazta meg az Isteni Egység ezoterikus tandt, s mindmadig 6
az, akinek e tanitds taldn legintenzivebb megfogalmazdsait koszonhetjilk. Nem
véletlen, hogy Zachner Hindu and Muslim Mysticism cim( kétetének Bistami-

10 Farid al-Din ‘Attar: Muslim Saints and Mystics, 138-139. o.

" Robert C. Zachner: Hindu and Muslim Mysticism, 117 o. (Sahlaji, 133. o.)

12 Mahmud Shabistari: The Secret Garden (London, 1986, Zahra Publications), 72. o. (523.
vers). Vo. egy mésik szaff monddssal: ,Bennem minden dolog megvan, de nincsen bennem
hely a magam szdmdra” (Hamvas Béla [szerk.]: Anthologia humana. Otezer év bélcsessége [Szom-
bathely, 1990, Eletiink Szerkeszt8sége], 87. o.).

13 [Ahmad] al-‘Alawi: Knowledge of God (Norwich, 1981, Diwan Press), 34. p.

4



val foglalkozé fejezete azt a cimet viseli, hogy ,Vedanta in Muslim Dress” (,,
Vedanta muszlim kontésben”).

Reggel és este csak azok szdmdra étezik, akik ald vannak vetve a sajdtossdgoknak; nekem
azonban nincsenek sajdtossdgaim'*

— mondja Bistami egészen vedantin izzel. Mindazondltal egyaltalin nem lehet
azt mondani réla, hogy a tiszta gnézis mellett idegen lett volna téle a szeretet
utja:

Ha kunyhémbdl egyszerre nyolc paradicsom kapuja nyilna, s ha a két vildg feletti ha-
talmat az én kezembe tennék le, akkor se pazarolndm rdjuk egyetlen s6hajomat sem azok

koziil, amelyek akkor szakadnak fel lelkem mélyébdl, amikor reggelente Gjra eszembe

villan az Outdna valé vdgyakozdsom.'

Bistami tehdt a szeretet fdjdt tdpldlta magdban, de e firdl a gnézis gytimolesée
szedte; éppen ezért a gnodzis allapotdbdl visszatekintve joggal érezhette korldto-
zottnak a szeretetet:

Azokat, akik a szeretet atjt kovetik, szeretetiik elfityolozza [Istent6l].'®

A szeretet Bistami szdmdra tehdt a teognézis, az istenismeret eszkoze volt, és a
sztfizmus késébbi torténetében a szeretetnek és a gnézisnak, az eszkoznek és a
célnak, a heteroteisztikus és az autoteisztikus attittidnek ez a kettssége mind-
végig megmaradt.
.

A kozole szoveg Bistami mi‘rdjanak négy valtozata. A mi'rdj azt jelenti, hogy
Jfelemelkedés” avagy ,mennybemenetel”, dm ez a sz6 a muszlim vildgban min-
denckel6tt a Préféta ,éjszakai utazdsira” (isrd) vonatkozik. Noha a Kordnban
erre az éjszakai utazdsra minddssze a 17. szura legelsé verse utal, ebbdl az egyet-
len, meglehetdsen homadlyos versbdl egy igen gazdag mitoldgia fejlédote ki:
Muhammad, miutdn keresztiilhaladt hét mennyei szférdn, s mindegyikben ta-
lalkozott egy kordbbi préfétdval, egészen az Isteni Trénusig jutott, magdt Istent

4 Robert C. Zaehner: Hindu and Muslim Mysticism, 112. o. (Sahlajt, 70. o. )

15 Annemarie Schimmel: Mystical Dimensions of Islam (Chapel Hill, 1975, The University
of North Carolina Press), 133. o.

16 Robert C. Zachner: Hindu and Muslim Mysticism, 106. o. (Sahlaji, 133. o.)
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pedig ,két fjhirnyira” kozelitette meg.'” Nos, Bistami sajdt mi 7djiban a Préféta
ezen ,éjszakai utazdsinak” mintdjra fogalmazza meg sajit mennybeemelkedé-
sét. Muhammaddal szemben azonban Bistami nem allt meg ,két {jhirnyi” td-
volsdgra Istentdl, hanem elérte Istent, lerombolva a Teremtd és a teremtmény,
az Isten és az ember kozotti valaszfalat.

Bistami mi‘rdja négy valtozatban maradt fenn. A két révidebb véltozat
Sarrajé és Hujwirié, a két hosszabb pedig Sahlajié és ‘Attaré. Mivel az elsé kettd
a médsodik kett6hoz nem tesz hozzd semmi lényegeset, a fordité gy dontétt,
hogy csak a két hosszabb vdltozatot kozli. Hogy a négy koziil melyik az eredeti,
annak kizdrélag filolégiai jelentdsége van, lényegi, azaz metafizikai jelentSsége
nincsen. FeltehetSleg Sarrajé az eredeti, 4m akik djrafogalmaztik és — Bistami
elszért toredékei altal — kiegészitették az eredeti szoveget, egydltalin nem voltak
jelentéktelenebb szafik, mint maga Bistami, s igy mindegyik viltozat magin vi-
seli a szufizmus igazsdgdnak és szemléletének pecsétjét: lehet, hogy filolégiailag
nem hitelesek, de metafizikailag azok.

A forditds alapforrdsa Robert C. Zachner érdekes és figyelemremélté konyve,
a Hindu and Muslim Mysticism, mely fuggelékében kozli Bistami i 7djinak
négy véltozatdt, méghozzd kettd illetve négy hasibba szedve, pontosan egymads
mellé dllitva a parhuzamos verseket.'® Mivel a kozlésnek ez a formdja szétdara-
bolja a szovegeket és strukttrdjukat is elttinteti, a magyar fordité Ggy dontott,
hogy a parhuzamos kozlésnek egy lazdbb formdjdt vélasztja.

Buji Ferenc

7 A Préféea ,éjszakai utazdsdval” kapcsolatban ldsd Simon Rébert: A Kordn vildga (Buda-
pest, 1987, Helikon Kiadé), 253-257. o.

'8 Appendix B (198-218. o.). Felhaszndltuk még ‘Actar szdvegéhez A. J. Arberry forditdsdt
is (Farid ad-Din ‘Attar: Muslim Saints and Mystics, 126—134. o.), valamint Annemarie Schim-
mel tdredékes forditdsait is (Mystical Dimensions of Islam, passim).
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ABU YAZID AL-BISTAMI MI‘RAJA*

SAHLAJI VALTOZATA'

Uramra pillantottam a bizonyossig
szemével, miutdn elforditott engem
mindattél, ami nem O, és megyvildgo-
sitott engem az O fényével; s [akkor]
megmutatta nekem legbelsd lelkének
(sirr) csoddit, és megmutatta nekem
az O O-ségét. En pedig az O O-ségén
keresztiil az én én-ségemre pillantot-
tam, s az szertefoszlott. Fényem az O
fényében, méltésigom az O méltdsi-
gdban, hatalmam az O hatalméban
[nyugodott]. S akkor meglittam a
magam én-ségét az O é—ségében, az
én kivélésigaimat (azam) az O kivé-
l6sdgiban, az én magasztossdgomat az
O magasztossigdban.> Akkor rdpillan-
tottam az igazsdg (baqq)® szemével,
majd azt mondtam neki:

‘ATTAR VALTOZATA?

Istenre (haqq) pillantottam a bizo-
nyossdg szemével, miutdn a teremt-
ményeked] valé fuggetlenség allapotd-
ba vezetett engem, és megyvildgositott
engem az O fényével; (O pedig] fel-
tarta el6ttem titkainak (asrdr) csoddit
és kinyilatkoztatta nekem az O O-
ségének nagyszertiségét. Akkor Isten-
b4l magamra pillantottam, s eltinéd-
tem lelkem titkain és tulajdonsigain.
Isten fénye mellett az én fényem s6-
tétségnek bizonyult; Isten nagysdga
mellett az én nagysigom puszta hit-
vanysdgnak bizonyult; Isten méltdsiga
mellett az én méltésigom puszta 6n-
hittségnek  (pandir) bizonyult. Ot
minden tisztasig volt — iz minden
tisztdtalansdg. Amikor ismét odapil-
lantottam, meglittam létemet az O
fényében; megértettem, hogy sajit
méltésdgom az Q) nagysigabdl és mél-
t6sdgabél fakad, [s] mindazt, amit tet-
tem, az O hatalma 4ltal tudtam vég-
hezvinni. Bdrmit is érzékelt halandé
testem szeme, Odltala érzékelte azt.
[Rd]pillantottam  [hdt] a méled-
nyossdg és az igazsdg (baqikat) szemé-
vel. Az, hogy imddattal fordultam Fe-

* Forrds — Tradicid. A Metafizikai Tradicionalitds Eyko"nyye, 2004, p. 115-132.

-



—Kiez?

Es O azt mondta:

— Nem én vagyok, de nem is mds-
valaki. Nincs isten Rajtam kiviil.

O pedig a magam én-ségébél az Q)
é—ségévé véltoztatott engem, s az O
é-ségében megfosztott engem én-sé-
gemtdl (huwiyya).® Megmutatta ne-
kem az O magiban 4ll6 O-ségét, én
pedig az O O-ségén keresztiil pillan-
tottam Red. S amikor Istenre pillan-
tottam Istenen keresztiil, Istent ldttam
Isten 4ltal.

Akkor Isten révén Istenben marad-
tam egy ideig, hijéval a [élegzetnek, a
nyelvnek, a filnek, s6t még a megis-
merésnek is, mig csak Isten boleses-
séget (ilm) nem plantdlt belém az O
bolcsességébdl, nyelvet az O szeretd
kedvességébél, s szemet az O fényé-
bél. S [amikor] répillantottam az O
fénye 4ltal, az O bolcsességébél nyer-
tem bolcsességet, az O szeretd kedves-
ségének nyelvével intéztem Hozzd
imdmat; s azt mondtam:

— Mi a feladatom Veled?

@) pedig azt mondta:

— A tiéd vagyok rajtad keresztiil;

nincs isten rajtad kiviil.

léje, teljes egészében Istenbdl (hagq)
fakadt, s nem belSlem, pedig én azt
gondoltam, hogy én voltam az, aki
imadtam Ot. [Akkor] azt mondtam:

— O, én Uram, én Istenem, mi ez?

O azt mondta:

— Mindaz, ami En vagyok, és sem-
mi mds, mint En. Mert te vagy az, aki
a tetteket véghezviszed, de En vagyok
az, Aki a hatalmat adom neked s arra
képesitelek, hogy igy tégy. Mindad-
dig, amig kegyelmem miikédésbe nem
lép, mi sem fakadhat engedelmes szol-

gdlatodbdl.

Akkor lepecsételte szememet a ma-
gam irdnydban, mivel [ekkor mdr
csak] O jelent meg szemeim el6tt,
majd pedig ldtdsomat a dolgok gydke-
rére és az O sajar O-ségére irdnyitotta.
Megfosztott sajat 1étemtdl és orokké-
val6vé (bagqi) tett az O orokkévaldsiga
dltal, felruhdzva tiszteletreméltdsaggal.
Megmutatta nekem En-ségét, melyet
sajat létem [immdr] nem takart el. Az
Igaz (hagq — Isten) sziikségképpen
megndvelte bennem az

(hagiqat). Istenbdl (haqq) Istenre pil-

igazsagot

lantottam és megldttam Istent [a Ma-
ga] valéjaban (hagikat), s nyugalmat
taldlva egy ideig megmaradtam ebben
az dllapotban. Teljessé tettem a torek-
vés fiilét, a szitkség nyelvét pedig visz-
szavontam a betoltetlen vigy szdjiba.



En azt mondtam:

— Ne szedj rd engem magam dltal:
nem elégszem meg magammal Kivii-
led és Nélkiiled, mert csak Veled aka-
rok megelégedni magamon kiviil és
magam nélkiil.

Es O nekem adomdnyozta Magdt
magam nélkiil, és imdmban 6nmagam
nélkiil fordultam Hozzd; akkor azt
mondtam:

— Mit kivénsz télem a Magad sza-
madra, 6 én vigyam?

O pedig azt mondta:

— Te azzal tartozol Nekem, hogy

engedelmeskedsz  parancsolataimnak

Megtagadtam az elsajétitott megisme-
rést, és folszimoltam az Osszes zavart,
ami az alsébb, [rosszat] parancsolé 1é-
lekbdl fakadt. Egy id6re képességeim
(dlat) nélkill maradtam, és az Isteni
Kegyelem kezével eltakaritottam a
szemetet® a végsd principiumok Gtjd-
bol; Isten pedig megkonyoriilt rajtam,
orok bolesességet (ilm) plintdle be-
lém, és belehelyezte szimba az O sze-
retd kedvességének nyelvét, fényébdl
pedig szemet teremtett szdmomra,
[amivel] a teremtett dolgokat Istenen
keresztiil littam. Amikor az O szeretd
kedvességének nyelvével imdt intéz-
tem Istenhez és Isten bolcsességébdl
bolcsességet nyertem, s répillantottam
az O fénye dltal, akkor azt mondta:

— O te Minden, minden nélkiil és
mindennel, képességek (dlat) nélkiil és
képességekkel!

En azt mondtam:

— O én Uram, én Istenem, nem
engedem, hogy ez [a kijelentésed] fél-
revezessen, hiszen hogyan is lehetnék
én fiiggetlen a magam létében T6led?!
Ha Te az enyém volndl nélkiilem,
sokkal jobb lenne, mint ha én maga-
mé volnék Nélkiiled, s ha Rajtad ke-
resztiil sz6lnék Hozzdd, sokkal jobb
lenne, mintha magamhoz szélnék

Nélkiiled.

O [erre] azt mondta:

— Jol figyelj hét a valldsos torvény-
re, s ne hdgd 4t parancsolataimat és ti-



és tilalmaimnak.

En pedig azt mondtam:

— Mit nyerek én azdltal, ha enge-
delmeskedem parancsolataidnak és ti-
lalmaidnak?

Erre azt mondta:

— Amit parancsolataimbél megtar-
tasz, azért haldimra szimithatsz, s amit
tilalmaim 4ltal elkeriilsz, azért szerete-
temet remélheted.

En pedig azt mondtam:

— Ha hélds vagy, forditsd hdlddat
Magad felé; ha azonban valamilyen
vad illet engem, akkor semmilyen ér-
telemben nem Te vagy az, Akire a vdd
irdnyul, 6 én vigyam, reményem a
szenvedéstdl [valé megszabaduldsral,
nyomorusdgom gyogyirja. Te adtad ki
a parancsot és Te vagy a megparan-
csolt is. Nincs isten Rajtad kiviil.

Ekkor O csendben maradt és nem
szolt hozzdm, s én tudtam, hogy
csendje azt jelenti: elnyertem tetszését.
Akkor azt mondta:

— Kitél tanultad ezt?

Azt mondtam:

— Aki kérdez, abban tobb a tudis,
mint abban, akit kérdeznek. Te vagy a
vélaszold és Te vagy a megvidlaszolt,
Te vagy a kérdezd és Te vagy a kérde-
zett. Nincs isten Rajtad kiviil.

fgy ért véget Isten tanuvallomdsa
ellenem Maga éltal. En pedig 6r6-
momet leltem Benne Rajta keresztiil,
és O 6romér lelte bennem Magdn ke-
resztiil. Mert én Rajta keresztiil va-
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lalmaimat, mert igyekezeted csak ek-
kor szdmithat viszonzdsra Télem.

En azt mondtam:

— Ha a vallds miatt, amelyhez tar-
tom magam, s a bizonyosség miatt,
melyet szivem birtokol, hélds vagy,
jobb, ha inkidbb Magadnak adsz héldt,
mint szolgdid egyikének; ha azonban
valamilyen vaddal illetsz, akkor men-
tes vagy minden hibdtél.

O azt mondta nekem:

— Kitél tanultad ezt?

En azt mondtam:

— Aki kérdez, abban tébb a tudds,
mint abban, akit kérdeznek, mert O
egyszerre a vagyott és a végyakozé,
egyszerre a megvalaszolt és a megvéla-
szold.

Miutdn latta legbelsé lelkem tiszta-
sdgdt, szivem Isten jokedvének kidled-
sat hallotta, s O megerdsitett engem
az O elégedettségével, megvildgositott,
és megfosztott engem az als6 lélek so-



gyok, O pedig O.” Nincsen isten Raj-
ta kiviil.

Akkor [Isten] megvildgositott en-
gem a Lényeg (dhat) fényével, én pe-
dig a[z isteni] nagylelkiség szemével
pillantottam Red. S O azt mondta:

— Kérj nagylelkliségemtl, amit
csak akarsz, hogy megadhassam azt
neked.

En [pedig] azt mondtam:

— Te békezlibb vagy még magdnal
a békezliségnél, nagylelk(ibb még ma-
gandl a nagylelk(iségnél is; Rajtad ke-
resztiil Benned taldlok megnyugvist;
és végiil elértelek Téged. Ne kindlj
nekem Magadon kiviil mdst, és ne
utasits el engem Magadon kiviil mds-
sal. Ne szedj rd engem kegyelmeddel
és jotékonysdgoddal, sem pedig nagy-
lelkdségeddel; mert a nagylelkiiség
sziinet nélkiil drad Beléled, s Hozzad
tér vissza. Te késztetsz arra mindent,
hogy visszaforduljon, s visszafordulva
Hozzdd jusson; Te vagy a vdgyakozd,
s Te vagy az is, Akire a vdgy irdnyul.
Téled van elzdrva a vigyott, s a kérés
Altalad van elzdrva Téled.

Es O egy ideig nem adott vilaszt.
Azutin vilaszolt, és azt mondta:

— Igazsigot szdledl, az Igazsigot
hallottad, az Igazsigot ldttad és az
Igazsdgot erdsitetted meg.

Azt mondtam:
— Valdban, Te vagy az Igazsdg, és
az Igazsigot az Igazsig létja; Te vagy
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tétségétd] és a testiség tisztdtalansigai-
t6l; s [ekkor mar] tudtam: O volt az,
Aki altal éltem. Ekkor nagylelkii ke-
gyelme révén kiteritette szivemben az
orvendezés széles szényegét, s azt
mondta:

— Kérj, amit csak akarsz.

En [pedig] azt mondtam:

— En Szdmodra kérek, mert Te bé-
kezlibb vagy még magindl a bdkezli-
ségnél, nagyobb még magdnadl a nagy-
lelkiiségnél is; és én Rajtad keresztiil
Benned taldltam megnyugvdst. Mivel
[immdr] az enyém vagy, Osszeteker-
tem a[z isteni] békezliség és nagylel-
kiiség kirdlyi hatdrozatdnak perga-
menjét. Ne tarts hdt tdvol Magadtdl, s
ne kindlj nekem semmit Magad he-
lyett.

Egy ideig nem adott valaszt, majd
a békezliség korondjit fejemre helyez-
te és igy sz6lt hozzdm:

— Igazsdgot sz6lsz és az igazsdgot
(haqikat) keresed, mert littad az Igaz-
sdgot és hallottad az Igazsdgot.

Azt mondtam:

— Ha lattam, Te voltal az, Aki 4ltal
littam, s ha hallottam, Te voltal az,



az Igazsag, és az Igazsdgot az Igazsdg
er6siti meg; Te vagy az Igazsdg, és az
Igazséghoz az Igazsag tér vissza; és az
Igazsdgot az Igazsdg hallja: Te vagy az,
Aki hall, és Te vagy az, Aki a halldst
adja; Te vagy az igazsig, és Te vagy az
igazsdg hirdetdje. Nincs isten Rajtad
kiviil.

@) pedig azt mondta:

— [Valéban,] Te semmi egyéb nem
vagy, csupan az Igazsag. ... Az Igazsig
altal széltdl.

En pedig azt mondtam:

— Ellenkez6leg, 7e vagy az Igazsdg;
a Te szavad az Igazsdg, s az Igazsdg
Rajtad keresztiil Igazsdg. 7e vagy Te:
Rajtad kiviil nincs isten.

@) pedig azt kérdezte t8lem:

— [Es akkor] mi vagy te?

En [erre] azt kérdeztem Téle:

— Mi vagy Te?

Azt mondta:

—En vagyok az Igazsdg.

En erre azt mondtam:

— En pedig Rajtad keresztiil va-
gyok.

O azt mondta:

— Ha te Rajtam keresztiil vagy, ak-
kor En vagyok te és te vagy En.

fgy azt mondtam:

— Ne prébdlj riszedni engem Ma-
gaddal Magad nélkiil. Nem, 7¢ vagy
Te: Nincs isten Rajtad kiviil.

Es amikor elértem az Igazsigig, és
az Igazsdggal lakoztam az Igazsigban,
O ellscote engem a dicsGség és a fen-
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Aki altal hallottam. Te voltal az, Aki
elszor hallott, és én csak utdna hal-
lottam.

En pedig nem gyéztem dicséretét
zengeni. Emiatt nekem adta a fenség
szdrnyait, s igy tovdbb szdlltam dicsé-
ségének végeldthatatlan réndin, s szem-
tanGja voltam teremtése csoddinak.
Amikor megértette gyengeségemet és
felismerte sztikolkodésemet, megerdsi-
tett engem az ) erejével és felékesitett
engem az O nagylelkiiségével, fejemre
a békezliség korondjdt helyezte, és fel-
nyitotta el6ttem az Isteni Egység palo-
tdjdnak ajtajdt.

Amikor litta, hogy sajétossigaim
elenyésztek az Ovéiben, nevet adott
nekem sajdt jelenlétébdl és megtisztelt
sajét En-ségével. Az egy-ség megnyil-
vanult, a kett8sség pedig véget ért.
Akkor azt mondta:



ség szarnyaival. Es szdrnyra kelve ira-
modtam tovidbb, de nem értem végét
dics8ségének és fenségének. Es felszo-
litottam Ot, hogy élljon mellém on-
magam ellenében, mert csak érajta
keresztiil volt erdm ahhoz, hogy elvi-
seljem Ot. Ekkor O rampillantott a
bdkezliség szemével és megerdsitett
engem az Q) erejével. Felékesitett en-
gem, és megkorondzott engem az Q)
békezlségének korondjdval. Es elkii-
I6nitett engem az O elkiiloniileségé-
nek révén, és egyesitett engem sajdt Is-
teni Egységén keresztill, és felruhdzott
engem onnon sajatossgaival, melyek-
ben senki sem képes osztozni Vele.
Akkor azt mondta nekem:

— Tedd magadat eggyé az En egy-
ségemmel, kiilonitsd el magadat az En
elkiiloniiltségemben s emeld fel feje-
det békezliségem korondja alatt. Or-
vendezzél dicséségemben és rvendez-
2él az En 6rvendezésemben; 1épjél te-
remtményeim elé az En sajtossiga-
immal, hogy sajit En—ségemet (huwij-
ja) lithassam meg a te én-ségedben,
hogy aki téged ldt, Engem ldsson, aki
téged keres, Engem keressen, 6 te, fé-
nyem a foldon s ékességem a meny-
nyekben.

En pedig azt mondtam:

— Te vagy litdsom szememben, Te
vagy tuddsom tudatlansdgomban. Ma-
gad légy 6nnoén fényed, hogy Magad
dltal legyél ldthaté. Nincs isten Rajtad
kiviil.
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Es O a 6rom nyelvével vélaszolva
azt mondta:

— Mily jél tudod, 6 szolgdm!

En azt mondtam:

— Te vagy a megismer6 és Te vagy
a megismert, Te vagy az elkiiloniil§ és
Te vagy az [abszolat] elkiilonile.®
Légy elkiiloniilt sajat elkiiloniiltséged-
ben, egyesitett sajit Isteni Egységed-
ben. Ne foglalj le engem Magaddal
Nélkiiled.

[gy Isten ellenem irdnyulé tandsi-
ga az O elkiiloniiltségében, és az O
Egysége altal az O Egységében végz6-
dote. S én Vele lakoztam az O elkiils-
niileségében a magam elkiiloniltsége
nélkill, s ekképpen Vele lakoztam Raj-
ta keresztiil. Sajdtossdgaim megsem-
misiiltek az Ovéiben, nevem elenyé-
szett az Ovében, kezdetem s végem’
az O kezdetébe és végébe veszett. Es
répillantottam az O lényegén keresz-
till, melyet senki nem ldthat, ki korld-
tozni'® kivdnnd, amelyet senki nem
érhet el, aki ,tud”, s amelyet a tettek
munkdsai fel nem foghatnak. Es O
rampillantott a Lényeg szemével, miu-
tin nevem elenyészett tulajdonsdga-
immal, kezdetemmel, végemmel s
megkiilonboztetd  jegyeimmel egye-
temben. O pedig [sajit] nevén neve-
zett engem, az O (")—ségének vezeték-
nevét adta nekem, és az O egy-ségé-
ben érintkezett velem. [Akkor] igy
sz6lt [hozzdm]:

—~OEn!
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— Amiben a te jokedved 4ll, abban



En pedig azt mondtam:

~O Tel

Es O azt mondta nekem:

- O te!

fgy beteljesedett Isten ellenem ird-
nyulé tandbizonysiga Maga dltal.
Nem nevezett meg engem neveinek
egyike dltal sem, ellenkezleg, én ne-
veztem meg Ot; nem tulajdonitotta
nekem sajdtossdgainak egyikét sem,
ellenkezleg, én voltam az, aki neki
tulajdonitottam [ezeket]. S ekkor Raj-
ta keresztiil minden elzdratott elglem,
és egy rovid idére lélek és test nélkiil
maradtam, akdrcsak egy halott. Akkor
azt kovetden, hogy a haldlba taszitott,
megelevenitett engem az O életével,
majd azt mondta:

— Kié ma a kirdlysig?

Es amikor O megelevenitett en-
gem, én azt mondtam:

— Istené, az Eggyé, a Megsemmisi-
toé.

Es azt mondta:

— Kié a név?

Azt mondtam:

— Istené, az Eggyé, a Megsemmisi-
t8é.

Es azt mondta:

— Kié ma a parancs?

Es én azt mondtam:

— Istené, az Eggyé, a Megsemmisi-
t8é.

Es O azt mondta:

— Kié a vilasztds?

En azt mondtam:
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all a Miénk is, és amiben a Mi jéked-
viink 4ll, abban 4ll a tiéd is. Beszéded
nem tlr semmi tisztétalanségot, s én-
ségedet senki sem képes benned ha-
talmdba keriteni.

Akkor [Isten] megtapasztaltatta ve-
lem féltékenységének fdjdalmic, s is-
mét megelevenitett engem, én pedig
tisztdn léptem ki az @) prébdjanak
kemencéjébdl. Akkor azt mondta:

— Kié a kirdlysdg?
En azt mondtam:
— A Tiéd.

O azt mondta:

— Kié a parancs?
En azt mondtam:
— A Tiéd.

O azt mondta:

— Kié a vélasztds?
En azt mondtam:

— A Tiéd.



— Az Uré, az Ellenallhatatlané.

Es O azt mondta:

— Fl&vé tettelek téged életem dltal,
uralkodévd tettelek kirdlysdigom fo-
16tt, [sajdt] nevemmel neveztelek meg
téged, uralmammal tettelek téged u-
ralkodéva, felvildgositottalak téged vd-
lasztasomrol, alkalmassd tettelek arra,
hogy az Istenség (rububiyya) neveit és
az 6rokkévaldsdg sajdtossdgait magad-
ra vedd.

En azt mondtam:

— Nem értem, mit akarsz. Magam-
hoz tartoztam, s Te nem voltdl elége-
dett; Hozz4d tartoztam Rajtad keresz-
til, s Te akkor sem voltdl elégedett.

Erre O azt mondta:

— Ne tartozz te se magadhoz, se
Magamhoz (sic/). Valéban, En maér
akkor a tiéd voltam, amikor te még
nem is voltal: légy hdt Enyém éppugy,
mint [ahogy akkor voltdl az Enyém,]
amikor még nem is voltdl, tartozz ma-
gadhoz épptigy, mint ahogy [akkor]
tartoztdl magadhoz, [amikor még nem
volddl,] s légy enyém épplgy, mint a-
hogy [akkor] voltdl az enyém[, amikor
még nem voltdl].

En pedig azt mondtam:

— Hogyan torténhetne meg ez ve-
lem, hacsak nem Rajtad keresztiil?

Ekkor O egy pillanatra redm pil-
lantott a hatalom szemével, Léte altal
megsemmisitett, ¢ megnyilvdnult
bennem Lényege (dhit) szerint; én pe-
dig Rajta keresztiil 1éteztem, s [igy] a
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Mivel ezek a szavak ugyanazok vol-
tak, mint amiket O hallott a teremtés
kezdetén, azt akarta szimomra bemu-
tatni, hogy ha kegyelme nem el8zte
volna meg [haragjdt], a teremtés soha
nem ismert volna nyugalmat, s ha
nem szeretete vezetné, hatalma mir
mindent [régen] romba dontétt vol-
na. Rdmpillantott a megsemmisitd
hatalom szemével a Maga ellendllha-
tatlansdgin keresztiil, s igy még csak
nyomomat sem ldthatta senki. Akkor
megrészegiiltségemben rivetettem
magamat valamennyi vizfolydsra, és
a[z isteni] féltékenység tiizében teste-
met mindahdny olvasztétégelyben
megolvasztottam. A keresés paripdjd-
val nekiindultam a széles pusztasig-
nak, de nem ldttam érdemesebb pré-
dit a szlikolkodésnél, mint ahogy
nem taldltam semmi jobbat a legtelje-
sebb gydmoltalansdgnal (‘ujz) sem.
Egyetlen ldmpdt sem ldttam fénye-
sebbnek a csondnél, egyetlen hangot
sem hallottam jobbnak a szétlansig-
ndl. Sitramat a csond birodalmdban
titdttem £6l, s a tirelem ingjée 6leot-
tem magamra. Miutdn a dolgok kifo-
rogtak magukat, ldtta [Isten], hogy
kiils6 és bels6 emberem megszabadult
a testiség betegségétdl. Akkor sotétld
keblemben felnyitotta a megkonnyeb-
biilés mély hasadékdt, s nyelvet adott

nekem, hogy tinnepeljem az isteni kii-



kozosség imddsdga megsztint.!" Akkor
a Sz6 eggyé vélt, és a Mindenség is
eggyé valt a Mindenségen keresztiil."?
Es O azt mondta nekem:

~Ote!

Es én azt mondtam Neki:

-0 ¢én!?

O azt mondta nekem:

— Te vagy az egyediili (fard).

En azt mondtam Neki:

—En vagyok az egyediili.

O azt mondta nekem:

— Te vagy te.

En azt mondtam Neki:

— En vagyok én." De ha én egy én
médjéra volnék én,"” nem mondhat-
tam volna azt, hogy ,¢én”; de mivel én
sosem voltam én, légy hict Te Te,
igen, 7e.

Azt mondta:

—En vagyok En.

Ha ugy beszélek Réla mint ,én”-
16l, az éppen olyan, mint ha tgy be-
szélnék Réla, mint ,O”-rél — jelezve
az Isteni Egységet. Es sajatossagaim az
Uralom sajdtossdgaivd valtak, nyelvem
pedig olyan nyelvvé, mely az Isteni
Egységet hirdeti. Sajdtossdgaim — [va-
gyis] O [Maga] — pedig [nem mds,
mint] az O Onmagdval valé legtelje-

sebb azonossiga;'®

nincs isten Orajta
kiviil. Es ami volt, az az O Léte 4ltal
volt az, ami volt, és ami van, az az O
Léte éltal az, ami — sajdtossigaim az
Uralom sajdtossdgai voltak, ldbnyo-

maim az 6roklée ldbnyomai, nyelvem
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l6nallésigot és Egységet. Ezért hit
most birtokomban az 6rék kegyelem
nyelve, az isteni (rabbani) fény szive és
az istenszerli cselekvés szeme. Az O
segitségével beszélek én, az O hatal-
méval éreek én. Mivel Altala élek, a
halal soha nem fog hatalmaba kerite-
ni.

Ahogy elértem ezt az dllapotot,
mozdulataim 6rokkévalévd, kifejezé-
seim mulhatatlannd véltak; nyelvem
olyan nyelvvé lett, mely az Isteni Egy-
séget hirdeti, lelkem olyan lélekké,
mely a kiilondllésdg [szemtantja]. A-
mit mondok, azt nem a magamébdl
meritem, mintha én bdrmit is merite-
ni tudnék a magamébdl, és amikor
beszélek, azt nem magam mondom,
mintha én egydltalin magamtdl be-
szélni tudnék. O az, aki nyelvemet
mozgatja beldtdsa szerint, s az én sze-
repem minddssze az értelmezés. Valé-
jiban O az, Aki besz¢l, s nem én.



pedig olyan nyelv, mely az Isteni Egy-
séget hirdeti.

.
Egyszer csak folemeltettem mindad-
dig, amig elétte nem alltam, s O ek-
képpen szélott hozzdm:

— O Abi Yazid, bizony, teremtmé-
nyeim arra vigynak, hogy ldssanak té-
ged.

Abit Yazid azt mondta:

— O ¢én kedvesem, én azonban nem
vdgyom arra, hogy ldssam 8ket; de ha
Te ezt kivinod télem, akkor én nem
tudok ellentmondani Neked. Ekesits
hdt fel engem a Te Egységeddel, hogy
amikor teremtményeid litnak engem,
azt mondhassdk: ,Lattunk Téged és
Te vagy az” — és én t6bbé ne legyek
ott egyaltaldn.

Es igy is tett. Felemelt és felékesi-
tett engem, s a magasba emelt. Akkor
azt mondta:

— Lépj teremtményeim elé!

En pedig egy lépést tettem Téle a
teremtmények irdnyiba, a mdsodik
lépésnél pedig elveszitettem az eszmé-
letemet. O erre hangos széval kialtott:

— Adjdtok vissza az én kedvesemet,
mert Nélkiilem, tudom, nem létezhet!

Abii Yazid azt mondta: ,Amikor elér-
tem az O egységét (s ez volt az els§
pillantds, amit az Isteni Egységre ve-

18

Most, hogy az Ur megdicsditett,
ekképpen szdlott hozzdm:

— A teremtmények ldtni kivdnnak
téged.

Azt mondtam:

— En [ugyan] nem kivinom l4tni
Sket, [de] ha Te a teremtmények elé
kivinsz vinni engem, nem fogok el-
lenkezni Veled. [Amde eldbb] ékesits
fel engem a Te Egységeddel, hogy a-
mikor teremtményeid ldtnak engem
és a Te kezed munkdjdra pillantanak,
a Teremtdt ldssik, mig én ne legyek
ott egydltaldn.

Kivinsigom szerint jart el, és a
nagylelkiiség korondjit helyezte a fe-
jemre, és tdlvezetett engem az emberi
dllapoton. Akkor azt mondta:

— Lépj teremtményeim elé!

En pedig egy 1épéssel eltdvolodtam
jelenlécétd], [de] a mdsodik 1épésnél
elérebuktam. [Akkor] kidltdst hallot-
tam:

— Hozzitok vissza kedvesemet,
mert Ndlam nélkiil nem létezhet, és
csak egy osvényt ismer: azt, ami Hoz-

z4dm vezet.

O [Abi Yazid] pedig azt mondta:
— Amikor elértem az Isteni Egysé-
get (s ez volt az elsé pillantds, amit az



tettem), nekivdgtam az értelem utazd-
sanak (bi’l-fahm), mely tiz évig tartott,
mig csak értelmem ki nem aludt. Ak-
kor maddrrd véltoztam, melynek teste
egy-ségbdl dllt, szdrnyai pedig mara-
dandésdgbdl voltak, és tiz éven keresz-
til repiiltem tovdbb a viszonylagossdg
légterében (s ez nyolcmilliészor na-
gyobb tdvolsdgot jelent, mint ameny-
nyi Isten trénja és a fold kozott van),
és tovibb mentem, mig csak korbe
nem jirtam a maradandésdgot.” Azt
mondta: ,Akkor megpillantottam az
Isteni Egységet, melyben a teremtés
elenyészett a misztikus eldl és a misz-

tikus elenyészett a teremtés el6l.”"”

Belevetettem magam a spiritudlis vildg
(malakit) bcednjiba és az Istenség
(lahut) fatylai kozé, mig csak el nem
értem a Trénust — és ime: a Trdn lre-
sen dllt. [gy hit magam iiltem bele, és
azt mondtam: ,Uram, hol keresse-
lek?” A fatylak erre fellebbentek, s ldt-
tam, hogy én vagyok én, igen: én va-
gyok én.'® Ujra azzd véltam, amit ke-
restem; s amibe belemeriiltem, nem
mids volt, mint én magam."
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Egységre vetettem), éveken keresztiil
folytattam utamat az Egységnek eb-
ben a volgyében az értelem (afhim)
labain, mig csak maddrrd nem véltam,
melynek teste egy-ségbdl dllt, s mely-
nek szdrnyai maradanddsdgbdl voltak.
Megallds nélkiil repiiltem a viszonyla-
gossdg (chiginagi)*' légterében. Ami-
kor magam mogott hagytam a terem-
tett dolgokat, azt mondtam [magam-
ban]: ,Elértem a Teremtét.” Akkor
folszegtem fejemet az Uralom volgyé-
ben, s nagy kortyokban ittam egy ser-
legbél, hogy csillapitsam szomjamat,
mely soha, soha nem csillapulhat.?
Ezt kovetden harmincezer éven ke-
resztiil az O Egységének légterében
repiiltem, ismét harmincezer éven ke-
resztill az Istenségben (ilahiyyat), egy
Gjabb harmincezer éven keresztill pe-
dig az elszigeteltség dllapotiban. Mire
véget ért ez a kilencvenezer év, meg-
littam Abu Yazidot. [Ez utin mir]
bdrmit is littam, mindaz én voltam.
Ezt kovetSen dtkeltem négyezer
pusztasdgon, s végiil célba értem. Mi-
kor korilpillantottam, ldttam, hogy
[csupdn] a préféedk [utazdsdnak] kiin-
dulépontjit értem el. Akkor még egy
kicsit tovdbbmentem abban a végte-
lenségben, ugyhogy azt mondtam
[magamban]: ,Ennél magasabbra még
senki sem hdgott f6l, s ennél magasz-
tosabb fokozatok mdr nem is létez-
hetnek.” Amikor jobban megnéztem,

[hogy hol vagyok,] ldttam, hogy fejem



2

O [Isten] felemelte lelkemet, s én be-
hatoltam a spiritudlis vildgba. Egyet-
len préfétdval sem taldlkoztam anél-
kiil, hogy ne tidvozoltem volna és ne
részesitettem volna békémben, kivéve
Muhammad lelkét. S ime, az & lelkét
ezer meg ezer fityola vette koril a
fénynek, melyek tiistént lingra kap-
tak, ahogy pillantdsom rdjuk esett.
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a proféedk egyikének ldbanal volt. Ak-
kor felismertem, hogy a szentek utazd-
sanak végcélja [csupdn] kiindulépont-
ja a profétdkénak. A proféeak végsd
fokozatdig nincsen hatdr. Akkor lel-
kem tdllépett az egész spiritudlis vild-
gon, és feltdrult elétte a menny és a
pokol — de az ligyet sem vetett sem-
mire. Barmi is keriilt elébe, nem tu-
dott megmaradni mellette. Egyetlen
préoféea lelkével sem taldlkozott, akit
ne iidvozdlt volna. Amikor elérte
Mustafa [Muhammad] lelkét, szdzezer
végtelen tengerét litta ott a tliznek,
ezer fatyoldt a fénynek. Ha csak bele-
mdrtottam volna ldbamat az elsé ten-
gerbe, megégett volna, engem pedig
magdval rdntott volna a pusztuldsba.
Emiatt aztdn oly mértékben eszemet
vesztettem a tiszteletteljes félelemtdl
és zavarodottsdgtdl, hogy semmi sem
maradt beldlem. Bdrmennyire is vagy-
tam ldtni Muhammad sdtrdnak [csu-
pan] a covekjét, nem mertem. Habdr
elértem Istent (hagqq), ahhoz mdr nem
volt merszem, hogy kozelébe férkdz-
zem Muhammadnak.?

[Ez azt jelenti,** hogy képességeivel
osszhangban bdrki elérheti Istent,
mert Isten ott van mindenben;?” dm-
de Muhammad, kinek egy kiilonleges,
szent hely van fenntartva, megel6zi
6ket. Ennélfogva mindaddig, amig
nem keresztezed a ,Nincs isten Iste-
nen kiviil” volgyét, nem érheted el a
»~Muhammad Isten hirnéke” volgyét.



Valéjédban e két volgy mégiscsak egy,
mint ahogy kordbban (Abu Yazid)
egyik tanitvdnydval, Aba Turabbal
kapcsolatban mondtam: ,Meglétta Is-
tent, de ahhoz mdr nem volt ereje,
hogy megldssa Abu Yazidot.”*® Akkor
Abit Yazid azt mondta:]

— O én Istenem, mindaz, amit va-
laha is littam, az mind én voltam.
Nincs Ut sziamomra Hozzdd mindad-
dig, amig ez az ,én” megvan, s nem
tudom, hogyan menekiilhetnék meg
ettdl az én-ségtdl. Mit tegyek?

A parancs igy szdlt:

— Ha meg akarsz szabadulni sajit én-
ségedtd], baritunk, az arab Muham-
mad nyomdban kell jérnod. To6rold le
konnyeidet ldbdnak pordval mint
szemkendccsel, és soha egy pillanatra
se engedd magad letérni Gtjardl.

Forditotta: Buji Ferenc

JEGYZETEK

' [Al-Sahlaji:] Kitib Mandiqib Sayyidi-na Abi Yazid al-Bistami (Cairo, 1949; ed. A. Bada-
wi), 138—141. és 86. o.

* Farid al-Din ‘Attar: Tadbkiratu ‘I-Awliyi I-1I. (London—Leyden, 1905; ed. Reynold A.
Nicholson), I., 172-176. o.

> Nagyon jdl illik ide Bistiminak egy olyan monddsa, amely nem a i 7dij-leirdsbél vald
(Iasd Robert C. Zaehner: Hindu and Muslim Mysticism, 98. o.):

Kibdjtam énembdl, mint ahogy a kigy6 is kibujik bérébdl, majd 6nmagamra (nafsz) pil-

lantottam — s ime: én O voltam.

Erdemes megemliteni, hogy al-Biriinindl, aki tgyszintén megdrizte ¢ monddst, nafsi (»énma-
gam”, ,lelkem”) helyett dhiti (»lényegem”) 4ll.
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* A haqq Isten egyik gyakori neve. Hallaj nevezetes kijelentésében (»En vagyok Isten”) Is-
tent éppen e névvel illette.

> Az ez’ itt feltehetleg nem Istenre, hanem Aba Yazid én-ségére vonatkozik.

¢ Sz6 szerint: ,,te voltomtdl”.

7 Nyilvdn abban az értelemben is, hogy ,O pedig Magin keresztiil, Maga 4ltal van”.

7%

Vagy ,magdban 4ll6”.

8

9 Sz6 szerint: ,,elsém és utolsém”.

10 Vagy ,,mindsiteni”, vagyis valamilyen sajitossdggal felruhdzni.

" »A kozosség imddsdga” a minden muszlim szdmdra kotelezd liturgikus gyakorlat, a napi
Otszori ima.

12 A 826 feltehetleg a teremtd kun (vlegyen!”) szd, s a mondat értelme az, hogy ahogy a kun
sz6 — a teremtd Logosz — differencidlatlanul magéban foglalta mindazt, ami a teremtmények
sokasdgaként létrejott, most egy retrokreativ folyamat révén minden djra eggyé valt benne.

'3 Ez az a pont, ahol Abu Yazid ,megtort”, s elfogadta Isten részérdl azt, hogy magdval azo-
nosnak tekintse. Ennek fényében viszont Isten kordbbi probélkozésait, hogy meggydzze 8t Isten
voltdrél, ugy lehet felfogni, mint igen magas szint( isteni kisértéseket, melyeket Bistaminak
vissza kellett utasitania ahhoz, hogy ténylegesen elérhesse az Istennel valé egység szintjét.

4 Emlékezziink csak: fentebb Abii Yazid azzal utasitotta vissza Istennek ezt a kijelentését,
hogy ,, Te vagy Te”.

1> Vagyis a kozonséges értelemben vett én-ség értelmében. Nem mds ez, mint megkiilsnbdz-
tetése az eredendd és egyetemes én-ségnek a mdsodlagos és partikuldris én-ségtél, az els8dleges
és onmagdra alapozott alanyisignak a mdsodlagos és szdrmaztatott alanyisdgtol.

' E mondat nem-értelmezé forditisa ekképpen hangzik: ,Sajitossigaim — O — pedig O
[van] O.”

7 Mivel Sarraj véltozatdban Bistami konkldzidja egészen mdsképp hangzik, érdemes idéz-
niink. Miutdn ugyanis megpillantotta az Egy-ség Fdjét (s nem az Isteni Egységet, mint
Sahlajindl), azt mondta: ,Megnéztem, és tudtam, hogy mindez dmitds (khud'a) [volt].” Termé-
szetesen nem maga az Egy-ség Fdja volt az dmitds, hanem a hozzd vezetd mérhetetleniil hosszti
ut. V6. tovdbbd egy ugyancsak Sarrajndl megdrzott monddssal: ,Végigtekintettem a nemlét
pusztasdgdn, s tiz esztenddn 4t repiiltem folotte. Utam a nemlétbdl a nemléten keresztiil a nem-
létben vezetett. Akkor végigtekintettem a tagaddson, mely az Isteni Egység tdgas mezeje. Innen
repiilve haladtam tovébb a nemléten keresztiil a tagaddsban, mig csak teljesen el nem vesztem a
tagaddsban. ... Akkor végigtekintettem az Isteni Egységen, amelyben a teremtés elttint a miszti-
kus elél és a misztikus eletint a teremeés el8l.”

'8 Fentebb maga Isten mondta ki az ,egyetlen azonossignak” (Hamvas Béla) emez isteni
szavait.

! Robert C. Zaehner: Hindu and Muslim Mysticism, 113. o. (Sahlaji, 128) Ez a bekezdés az
eredeti szdvegben nem tartozik hozzd a mi‘rdj-leirdshoz.

? Vagy ,a folosleges dolgokat”.

! Vagy mds értelmezés (Arberry) szerint , feltétlenség”.

*> Egy Sahlaji 4ltal megdrzott hasonlé mondds ekképpen szdl:

Utazz az Isteni Egység kiterjedt pusztasigdn, mig csak el nem éred az elkiilniiltség ha-
z4t. Akkor repiilj tovdbb az elkiiloniiltség tdgas mezején, mig csak el nem éred a Mara-
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dandésdg volgyée. S ha szomjas vagy, kapsz egy kupdt, melyre emlékezve szomjad sosem
fog csillapulni. (Sahlaji, 89. o. — Zachner jegyzete)

3 Egy Sahlajindl megérzott monddsa Bistaminak egészen mds képet fest a Préfétdval valé vi-
szonyarol:

Nem kétséges, minden teremtmény Muhammad lobogéja ald tartozik, de Istenemre

mondom, az én lobogém magasztosabb még Muhammad lobogdjdndl is. Az én lobo-

gém fénybdl van, s aldja tartoznak mindazok a préféedk, akik valaha is megjelentek a

dzsinnek és az emberek vildgdban. (Robert C. Zachner: Hindu and Muslim Mysticism,

108. o. [Sahlaji, 111. 0.])

# E zdréjelbe tett bekezdés ‘Attar magyardzé szovege.

%5 Sz6 szerint: ,mindennel”.

%6 A préfétdk és a szentek (valdjaban szafik) kézotti viszony mindig is vita tdrgydt képezte a
sztfizmusban: hol gy gondoltdk, hogy a préfétak szintje meghaladhatatlan a szentek szdmdra,
hol meg tgy, hogy a szentek magasabbra juthatnak még a préfécdkndl is. Bistami jél érezhetéen
az utébbi 4lldspont felé hajlik, még ha explicite az ellenkezdjét is vallja — legaldbbis egyetlen
préféta, Muhammad vonatkozdsdban. Mdr maguknak a préfétdknak ez a megkiilonboztetése is
ebbe az irdnyba mutat, hiszen Muhammadot tulajdonképpen kiemeli a profétdk korébsl —
azoknak a préféedknak a korébdl, akik a foldi vildg és az Isteni Trénus kdzdet vannak. Ugyan-
akkor Abii Yazid elérte Istent (ellentétben a préféedkkal, akik a hozzd vezet Gt egy-egy stdcidjdt
képviselik), mdrpedig Isten nyilvdnvaléan til van Muhammadon, s igy Aba Yazidnak, még ha
nem is taldlkozott Muhammaddal, tul kellett jutnia azon a szinten, ahol Muhammad van. Ugy
is mondhatjuk, hogy Abu Yazid azért nem taldlkozott Muhammaddal, mert 8 — hogy gy
mondjuk — nem esett neki dtba. Joggal gondolhatjuk tehdt, hogy a Muhammad szintjének el
nem érésére vonatkozd passzusok a muszlim ortodoxia megbékitésére tett gesztusként értékelhe-
k.

Egy ezoterikus értelmezés szerint azonban Abu Yazid azért nem taldlkozott a Préfétdval,
Abu Turab pedig azért nem taldlkozott Aba Yaziddal, mert kiilonlétiik megsziint és mert
mindketten elvesztek Istenben, hiszen — mint ahogy fentebb mondta Bistami — az Isteni Egy-
ségben a teremtés eletinik a szaff el8l és a szuff is elelinik a teremtés eldl. Muhammad és Aba
Yazid mint kiilondll6 lények mdr nincsenek sehol: mindkettd Isten.
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